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= Przygotowanie Dziecka do badania USG w Ambulansie Funducii

+ NOWORODKI, NIEMOWLETA, DZIECI DO 2. ROKU ZYCIA
Nie wymagajq specjalnego przygotowania.
Mozna dziecko nakarmié jak zwykle — najlepiej 1-2 godziny przed badaniem.
Zabierz ze sobaq:
+ " smoczek (jedli dziecko z niego korzystal,
+ #® ulubiong zabawke lub kocyk,
+ mm podklad |np. na przewijak).
@ DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM [ok. 2-6 lat)
{ | Dzien przed badaniem i w dniu badania:
+ Unikamy: surowych owocdw i warzyw, napojéw gazowanych, ciezkostrawnych
potraw,
+ Zalecana jest lekka dieta (np. pieczywo, gotowane warzywa, sucharki).
© Ma kilka gcrdzin przed badaniem:
+ Mie podajemy jedzenia przez ok. 4 godziny przed badaniem.
+ MNa 2 godziny przed badaniem pedaj dziecku do picia ok. 250 ml wody
niegazowane] lub herbaty.
« X Nie podawaj sokow owocowych.
= W dniu badania:
+ Dziecko powinno sig wyproznic przed wizytg.

= Jak przygotowad dziecko emocjonalnie?
F'orozmuwiﬂi z dzieckiem:
+ ze badanie jest bezbolesne i szybkie,
- ze bedzie przy nim Redzic, a na miejscu sq zyczliwi Wolontariusze i Lekarze,
+ mozna opowiedzied dziecku, ze lekarz ,oglada brzuszek jok przez magiczne

okienko”.
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