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t .atwiejszy dostep do recept — zmiany, na
ktore czekali pacjenci

W tym roku, 14 lutego to data wazna i pamietna nie tylko dla
zakochanych. Na ten dzien czekali szczegdlnie pacjenci, poniewaz
weszta w zycie nowelizacja ustawy, zmieniajgca zasady
funkcjonowania aptek, wystawiania recept na bezptatne leki, a takze
rozszerzajaca uprawnienia farmaceutéw w zakresie darmowych
szczepionek. Ponizej przedstawiamy najwazniejsze zapisy, z ktérymi
warto sie zapoznad, by uniknaé m.in. stania w dtugich kolejkach do
lekarza.
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tatwiejszy dostep do recept - zmiany,
na ktore czekali pacjenci

Apteki zwrdca wynagrodzenie

Od 14 lutego obowiazuje nowelizacja ustawy o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych. Wprowadza ona m.in.
nowe zasady dotyczace dyzurow aptecznych. Otoz apteki
ogoblnodostepne, ktore nie wypetnig obowigzku petnienia dyzurow lub
wykonaja je w zakresie mniejszym niz wskazano w uchwale zarzadu
powiatu, beda zmuszone do zwrotu wynagrodzenia ryczattowego
(wyptacanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia) wraz z odsetkami
ustawowymi za opo6znienie. Od otrzymania wezwania, apteka ma 14 dni
na zwrot srodkow. Od nowej zasady beda dwa wyjatki. Zwrot nie bedzie
konieczny, gdy przyczyna niewywigzania sie z obowiazku petnienia dyzuru
okaze sie sita wyzsza, np. awaria czy kleska zywiotowa. Druga
usprawiedliwiona sytuacja to ,,inne przyczyny losowe”, takie jak nagta
choroba farmaceuty i brak mozliwosci zastepstwa. Istotne jest to, ze aby
powyzsze powody zostaty uznane, muszg byc prawidtowo
udokumentowane oraz zgtoszone do zarzadu powiatu i NFZ w terminie 14
dni od ich wystapienia.



Farmaceuci otrzymaja nowe uprawnienia

Dla pacjentow jedna z najwazniejszych zmian jest zwiekszenie uprawnien
farmaceutdw, w zakresie wystawiania recept farmaceutycznych. Przed
nowelizacjg ustawy, aptekarze mogli wystawiac tylko recepty
farmaceutyczne odptatne w 100%, gdy zdrowie i zycie pacjenta byto
zagrozone, a takze na szczepionke przeciwko grypie. Natomiast od 14
lutego br., moga juz wystawiac recepty na wszystkie szczepionki, w tym
refundowane, niezbedne do wykonywania w aptece szczepien ochronnych
u osob dorostych, zgodnie z ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi. Wystawiajac recepty na szczepionki,
farmaceuci beda przy tym uwzgledniac¢ uprawnienia pacjentéw do ulg i
zwolnien, takich jak bezptatne leki dla dzieci i seniorow (S, DZ) oraz inne
kategorie, np. dla dawcow krwi (ZK), weteranéw (WE), inwalidow
wojennych, osob represjonowanych (IB) czy inwalidéw wojskowych (IW).

Warto wiedzie¢, ze recepty farmaceutyczne to specyficzne dokumenty,

4



ktore mogg by¢ wystawiane przez farmaceutow z prawem wykonywania
zawodu pracujacych w aptece lub punkcie aptecznym, ale tylko na
okreslone leki, majace kategorie dostepnosci Rp (leki wydawane z
przepisu lekarza). Nie moga by¢ wystawiane na produkty lecznicze
zawierajace srodki odurzajace lub substancje psychotropowe (okreslone
w przepisach o przeciwdziataniu narkomanii).

Nowelizacja wprowadzita tez zmiany dotyczace danych potrzebnych do
wystawienia i realizacji recepty farmaceutycznej. Otoz, jesli
przynajmniej jeden z przepisanych lekow jest wydawany ze znizka, to
dokument musi zawierac informacje o poziomie odptatnosci za ten lek.
Jesli recepta farmaceutyczna bedzie wypisana na szczepionke, nie musi
juz zawierac przyczyny zastosowania, jesli z kolei na lek refundowany to
konieczne jest, aby znalazt sie na niej numer wpisu do rejestru zezwolen
na prowadzenie apteki.
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Lekarze bez kontraktu przepisza darmowe leki

Odczuwalng dla pacjentow zmiang ustawy o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej jest fakt, iz od 14 lutego lekarze niezaleznie od kontraktu z
NFZ wystawia recepte na darmowe leki dla dzieci do 18. roku zycia oraz
seniorow po 65. roku zycia. To oznacza, ze rowniez lekarze prowadzacy
prywatng praktyke moga juz wystawiac recepty na leki z kategorii ,,DZ” i
,S” (bezptatne dla dzieci i seniorow). Nowe przepisy objety rowniez
innych specjalistow - pielegniarki i potozne prowadzace prywatng
praktyke. Do tej pory takie uprawnienia mieli jedynie lekarze
wspotpracujacy w ramach umowy z NFZ, w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej, ambulatoryjnej opieki specjalistycznej lub leczenia
szpitalnego, a takze niektore pielegniarki i lekarze emeryci. Dzieki
zmianom, pacjenci korzystajacy z prywatnych wizyt u specjalistow, np.
diabetologa czy kardiologa, nie musza juz dodatkowo umawiac sie do
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, aby otrzymac recepte na leki.
Reforma dotyczy roznych dziedzin medycyny, w tym psychiatrii, leczenia
uzaleznien, stomatologii, opieki paliatywnej i hospicyjnej.

Celem zmian wprowadzonych 14 lutego jest ograniczenie liczby
przypadkow, w ktorej pacjenci nie majg dostepu do aptek (szczegdlnie w
matych miejscowosciach i na wsiach). Nowelizacja ma tez utatwic
pacjentom uzyskanie recepty na bezptatne leki, poniewaz nie bedzie sie
to juz wiazato z bieganiem od lekarza prywatnego do lekarza POZ. Z kolei
dzieki temu, ze farmaceuta przepisze recepte na szczepienie ochronne,
lekarze zyskaja wiecej czasu na leczenie pacjentow ciezko chorych, co
ma przyczyni¢ sie do odciazenia systemu ochrony zdrowia.

SKORZYSTAJ Z BEZPLATNYCH PORAD




ZAPISZ SIE!

Potrzebujesz pomocy prawnej?

Skorzystaj z darmowych porad w punktach NPP i NPO.

Z nieodptatnej pomocy prawnej oraz nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego skorzysta¢ moze:

- kazda osoba fizyczna, ktora potwierdzi stosownym, pisemnym
oswiadczeniem, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy
prawnej (do pobrania i podpisania w punkcie),

- osoby prowadzace jednoosobowa dziatalnos¢ gospodarcza,
niezatrudniajace innych osob w ciaggu ostatniego roku, co nalezy
potwierdzi¢ dodatkowym oswiadczeniem,

-sygnalisci.

Kazda osoba, ktora chce skorzystac z porady, powinna wczesniej umowic
sie na wybrany dzien i godzine wizyty w konkretnym punkcie.

Rejestracji mozna dokonac:

- telefonicznie pod numerem wskazanym na stronie internetowej
starostwa lub urzedu miasta na prawach powiatu,

- on-line: za posrednictwem strony www.zapisy-np.ms.gov.pl

Podczas rejestracji nie trzeba podawac zadnych swoich danych
osobowych, ani informowac o sprawie, w ktorej potrzebujemy pomocy
lub konsultacji.

Wiecej informacji o systemie nieodptatnej pomocy prawnej:
np.ms.gov.ploraz pomocprawna.sc.org.pl.



Zapisz si¢ na bezplatna porade

Dowiedz sie wiecej!
w'Q:Ej Zapraszamy na nasza strone, gdzie
= = znajdziesz inne ciekawe artykut
informacji ’ —

prawne, darmowe materiaty
edukacyjne, a takze dowiesz sie
wiecej o systemie nieodptatnej
pomocy prawnej, poradnictwa
W obywatelskiego i mediacji.

Pozdrawiamy,

Stowarzyszenie SURSUM CORDA (tac. ,,w gore serca”)
ul. Lwowska 11 | 33-300 Nowy Sacz
tel. 18 44 11 994 (pon. - pt. 8.00-16.00)

WWW.pomocprawna.sc.org.pl



moje 1,5% wspiera Sursum Corda
KRS 00000 20382

Polubmy sie! :)
Jestesmy na Facebooku, Instagramie i Tiktoku

POLUBMY SIE!
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