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Nowy skład Rady  
Powiatu Łęczyńskiego

Uroczyste 
otwarcie 
wyremontowanej 
drogi w Ludwinie

6 maja, odbyła się I Sesja 
Rady Powiatu w Łęcznej, 
która zainaugurowała nową 
VII kadencję samorządu.

Podczas sesji 17 radnych zło-
żyło ślubowanie, wypowia-
dając formułę: „Tak mi dopo-

móż Bóg”. Ten doniosły moment 
oficjalnie zapoczątkował nową, 
pięcioletnią kadencję Rady Po-

Uroczyste otwarcie 
wyremontowanego odcinka 
drogi wojewódzkiej nr 820 
w Ludwinie, które miało 
miejsce 6 maja, z pewnością 
było ważnym wydarzeniem 
dla całej społeczności 
lokalnej. Inwestycja została 
przeprowadzona z realizacji 
zadania inwestycyjnego pn.: 
„Przeciwdziałanie skutkom 
społeczno-gospodarczym 
Covid-19, poprzez rozbudowę 
drogi wojewódzkiej Nr 820 od 
km 19+050 do km 28+460”.  

wiatu. Rozpoczęła się tym samym 
kolejna odsłona pracy samorzą-
dowców, oddanych służbie miesz-
kańcom powiatu łęczyńskiego.

 Po złożeniu ślubowania nastą-
pił wybór nowych władz powiatu. 
Na stanowisko Starosty Powiatu  
Łęczyńskiego został wybrany 
Daniel Słowik, a  Wicestarosty  
Michał Woźniak.
Przewodniczącym Zarządu Po-
wiatu jest Daniel Słowik, 

Rozbudowa obejmująca bli-
sko 10-kilometrowy frag-
ment trasy z  Łęcznej do 

Sosnowicy, z  niecierpliwością 
wyczekiwana była przez miesz-
kańców, którzy od wielu lat bo-
rykali się z  problemami starej 
i zniszczonej nawierzchni.

Wartość zadania to 81 973 425,58 zł, 
z  czego dofinansowanie z  Rządo-
wego Funduszu Polski Ład: Pro-
gram Inwestycji Strategicznych 
wyniósł 76 mln zł, a  wkład z  bu-
dżetu Województwa Lubelskiego 
to 5  973  425,58 mln zł. Długość 
odcinka to 9,41 km. Realizację 
zadania wykonała firma Strabag  
Sp. z o.o. z Pruszkowa.

CIĄG dalszy na str. 3
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Zakończenie roku 
szkolnego dla klas 
maturalnych

Marsz Godności  
Osób  
z Niepełnosprawnościami

TO LUDZIE 
TWORZĄ 
POWIAT

a członkomi Zarządu Powiatu zostali:
Michał Woźniak,
Artur Choma,
Szymon Czech,
Danuta Szychta-Zagwodzka.
Przewodniczącym Rady Powiatu 
został Teodor Kosiarski,
Wiceprzewodniczącą Alicja Ciepie- 
lewska-Kot.

CIĄG dalszy na str. 4
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Nowa droga  
w Stręczynie coraz bliżej

Przebudowa drogi powiatowej nr 1808L w miejscowości Stręczyn

Budowa chodnika przy drodze 
powiatowej nr 2014 L w miejscowości 
Stara Wieś

Szanowni  
Państwo

Z  ogromną radością witam Pań-
stwa jako nowo wybrany Sta-
rosta Łęczyński. To dla mnie 

zaszczyt móc reprezentować Państwa 
i kierować rozwojem naszego powia-
tu w nadchodzących latach.

Chcę na wstępie podziękować Pań-
stwu za każdy oddany na moją kan-
dydaturę głos, a  Radzie Powiatu za 
wybranie mojej osoby na pełnienie 
tej zaszczytnej funkcji. 

Jako Starosta Powiatu Łęczyńskie-
go jestem pełen nadziei na wzajemną 
współpracę nas samorządowców z Pań-
stwem – jako lokalną społecznością.

Jestem świadomy wyzwań, jakie sto-
ją przed nami, ale jestem też przeko-
nany, że wspólnie możemy zbudować 
lepszą przyszłość dla Ziemi Łęczyńskiej.

Obecna sytuacja finansowa po-
wiatu wymaga wprowadzenia wielu 
rozwiązań, pozwalających na poko-
nanie trudności finansowych, z  któ-
rymi obecnie się zmagamy, dlatego 
też będziemy wdrażać szereg działań 
mających na celu poprawę sytuacji 
finansowej powiatu. 

Jako starosta będę chciał pozyski-
wać fundusze zewnętrzne na reali-
zację planowanych inwestycji, które 

Szanowni Państwo,

Z ogromną radością chciałbym 
powitać Państwa jako nowo 
wybrany Wicestarosta Łęczyń-

ski. To dla mnie zaszczyt i  jedno-
cześnie wielka odpowiedzialność, 
z której chcę się wywiązać.

Chciałbym podziękować wszyst-
kim, którzy obdarzyli mnie zaufa-
niem i  oddali na mnie swój głos 
w  wyborach samorządowych, jak 
również Radzie Powiatu, która wy-
brała mnie na to stanowisko. To dla 
mnie ogromna motywacja do cięż-
kiej pracy i zaangażowania na rzecz 
dobra naszego powiatu.

Mam świadomość, że przed nami 
stoją liczne wyzwania, ale jestem 
również przekonany, że wspólnie 
możemy stworzyć jeszcze lepszą 
przyszłość dla Powiatu Łęczyńskiego.

Moje priorytety to między innymi 
poprawa infrastruktury drogowej. 
W planach mamy budowę i remont 
dróg lokalnych oraz modernizację 
tras o  znaczeniu turystycznym. Te 
działania ułatwią dostęp do atrak-
cyjnych miejsc wypoczynku nad 
licznymi jeziorami w powiecie.

 Chcemy zwiększyć promowanie 
zdrowego stylu życia.  Dlatego będę 
nadal wspierał inicjatywy promują-
ce aktywność fizyczną, zdrowe od-
żywianie i profilaktykę zdrowotną.

 Chcę poszerzyć współpracę z in-
stytucjami zajmującymi się ochroną 
zdrowia oraz wsparciem osób z nie-
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Szanowni 
Państwo

P rzede wszystkim – Wesołych 
Świąt! Grudzień to magiczny, 
świąteczny czas, który może-

my spędzić w gronie najbliższych. 
Czas, w którym możemy wypocząć 
i poświęcić chwilę na refleksję nad 
minionym rokiem. Koniec 2023 jest 
szczególnym okresem dla naszego 
powiatu, niedawno świętowaliśmy 
pięciolecie kadencji i podsumowy-
waliśmy nasze działania i inwesty-
cje – czas jednak spojrzeć w przy-
szłość i zacząć pracę nad rokiem 
2024.

Poza kontynuacją rozwoju infra-
strukturalnego powiatu, naszą 
misją jest również dbanie o inte-
grację społeczności lokalnej – robi-
my to organizując rodzinne wyda-
rzenia, takie jak: obchody dnia 
dziecka, wszelkie pikniki rodzinne, 
święta patriotyczne i imprezy oko-
licznościowe, jak również imprezy 
masowe – szczególnie zadowoleni 
jesteśmy z tegorocznych dożynek 
powiatowych.

Dużą wagę przykładamy rów-
nież do rozwoju polityki senio-
ralnej powiatu łęczyńskiego. Poza 
inwestycjami takimi jak: Klub 
„Seniora+” w Łęcznej, Powia-
towe Zakłady Aktywności Zawo-
dowej, Dzienny Dom „Senior+”, 
Centrum Opiekuńczo-Mieszkalne, 
czy Zakład Opiekuńczo-Leczniczy 
w Jaszczowie, czynnie uczestniczy-
my w codziennym życiu naszych 
seniorów, organizując dla nich 
szkolenia, spotkania integracyjne, 
czy wyjazdy.

Dbamy również o nasze dzieci 
i młodzież – między innymi pro-
wadząc projekty takie jak „Waka-
cje z powiatem”, realizując niezli-
czoną ilość konkursów i inwestując 
zarówno w placówki oświatowe, 
jak również w placówki wycho-
wawcze.

Jesteśmy dumni z  tego, jak 
bardzo rozwija się nasz powiat 
i  jego społeczność, a rok 2024 
przynosi nam kolejne możli-
wości  rozwoju i   wsparcia – 
taki też jest nasz plan na przy-
szłość. Wszystkiego dobrego! 

 9Krzysztof Niewiadomski 
Starosta Łęczyński

CO SŁYCHAĆ POWIE(DZ)CIE

Szanowni Państwo – pragnę 
życzyć Wesołych Świąt 
i szczęśliwego Nowego Roku 
wszystkim czytelnikom „Ziemi 
Łęczyńskiej”! Niech okres 
Bożego Narodzenia będzie dla 
Państwa okazją do umocnienia 
więzi rodzinnych i odpoczynku 
w gronie najbliższych.

Koniec roku oznacza dla nas podsu-
mowanie dotychczasowych dzia-
łań, wyciągniecie odpowiednich 

wniosków i wprowadzenie w życie 
nowego, jeszcze bardziej efektywnego 
planu rozwoju powiatu łęczyńskiego.

Obserwując nasze działania 
na przestrzeni nie tylko kończącego 
się już roku, ale również ostatnich 
pięciu lat, w oczy rzuca się przede 
wszystkim ogromna ilość inwestycji 
infrastrukturalnych – odbudowuje-
my budynki, remontujemy i budu-
jemy nowe drogi, modernizujemy 
podległe nam jednostki, budujemy 
placówki służące naszym miesz-
kańcom i tworzymy nowe miejsca 
pracy.

Jesteśmy bardzo zadowoleni 
z kierunku rozwoju naszego powia-
tu, a działania na rok 2024 będą 
kontynuacją naszej wieloletniej 
pracy na rzecz regionu.

Z wielką radością dzielimy się z Pań-
stwem naszymi sukcesami i planami 
na przyszłość. Rok 2023 przyniósł nam 
wiele wyzwań, ale dzięki determina-
cji i zaangażowaniu naszej społeczno-
ści, udało nam się osiągnąć wiele istot-
nych celów.

W nadchodzącym roku pragnie-
my podziękować za Państwa wspar-
cie i zaangażowanie w rozwój naszego 
powiatu. Niech te Święta oraz Nowy 
Rok będą czasem radości, spokoju 
i wzajemnej życzliwości. Życzymy Pań-
stwu mnóstwa sukcesów, zdrowia oraz 
pomyślności w nadchodzącym roku.

 9Michał Pelczarski 
Wicestarosta Łęczyński

Zakończono realizację 
zadania „Remont drogi 
powiatowej nr 1625 L od km 
13+460,00 do km 14+327,00 
w miejscowości Nadrybie 
Dwór”. Wyremontowany został 
brakujący odcinek drogi – 867 
mb. W ramach zadania została 
położona nowa nawierzchnia 
oraz utwardzone pobocza.

Ze względu na aurę wstrzymano 
prace w ramach zadania „Przebu-
dowa wraz z rozbudową drogi 

powiatowej nr 2015 L Puchaczów 
– Ciechanki – Kajetanówka od km 
0+008,73 do km 8+255,00” oraz 
zadania „Przebudowa drogi powiato-
wej 1808L w miejscowości Stręczyn”. 
Prace zostaną wznowione przy korzyst-
nych warunkach atmosferycznych.

Kilka dni temu zakończono realiza-
cję zadania „Remont mostu na kana-
le Wieprz – Krzna w miejscowości 
Zgniła Struga na drodze powiatowej 
Nr 2027 L, kilometraż 7+830”. Most 
został oddany do użytkowania.

Wybrano wykonawców na realizację 
zadań: „Budowa ciągu pieszo – rowe-
rowego przy drodze powiatowej nr 
2027 L w miejscowości Białka i Biał-
ka Kolonia od km 5+599,00 do km 
5+ 947,00” wraz z wyniesionym 
przejściem dla pieszych oraz perona-
mi po obu stronach przejścia w ramach 
konkursu dotyczącego poprawy bez-
pieczeństwa niechronionych uczestni-
ków ruchu oraz „Budowę chodnika 
przy drodze powiatowej nr 2014L 
w miejscowości Stara Wieś od km 
0+884,00 do km 1+ 484,00”. 
Ciąg pieszo – rowerowy na Białce 
będzie wykonywać firma PEKUM S.A. 

z Koszalina, natomiast chodnik w Starej 
Wsi – Grupa PMM Sp. z.o.o z Lublina. 
Termin realizacji obu zadań – od dnia 
podpisania umowy do 30.04.2024 r.

 9Tekst: Zastępca Dyrektora 
Zarządu Dróg  

Powiatowych w Łęcznej  
Dominika Lewandowska

Inwestycje  
na drogach powiatowych

Nowo wyremontowana droga powiatowa w miejscowości Nadrybie Dwór.

Przebudowa drogi powiatowej 1808L 
w miejscowości Stręczyn

Oddany do użytkowania most na kanale Wieprz – Krzna w miejscowości Zgniła Struga.

W  swoich działaniach skupię 
się na wsparciu lokalnego biznesu 
i  przedsiębiorczości. Chciałbym, 
aby powiat łęczyński był miej-
scem przyjaznym dla lokalnym 
przedsiębiorców. Dlatego waż-
ne jest tworzenie nowych miejsc 
pracy i  warunków sprzyjających 
rozwojowi firm. 

W  swoich działaniach nie po-
minę dbałości o  ochronę środo-
wiska naturalnego, podejmę dzia-
łania na rzecz zrównoważonego 
rozwoju. Dodatkowo postawię 
na rozwój cyfryzacji i  poprawę 
bezpieczeństwa cyfrowego, aby 
zapewnić wszystkim mieszkań-
com dostęp do szybkiego Interne-
tu i  usług cyfrowych, a  także do 
wdrażania e-usług w urzędach. 

Jako Wicestarosta chcę, aby 
powiat łęczyński był miejscem, 
w  którym mieszkańcy mają głos 
i  mogą wpływać na swoje otocze-
nie. Będę współpracował zarówno 
z  Burmistrzem Miasta Łęczna jak 
i wszystkimi samorządowcami z te-
renu powiatu łęczyńskiego. Będę 
organizował konsultacje społeczne 
i  zachęcał do aktywnego udziału 
w życiu publicznym.

Jestem przekonany, że wspólnie 
możemy zrobić wiele dobrego dla 
naszej społeczności. 

Michał Woźniak 
Wicestarosta Łęczyński

pełnosprawnościami. Moim celem 
jest zacieśnienie współpracy z Pań-
stwowym Funduszem Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych i pozyski-
wanie wsparcia finansowego na cele 
związane z realizacją potrzeb osób 
ze specjalnymi potrzebami. Skupię 
się także na szerokorozumianej po-
lityce senioralnej, by zapobiegać 
wkluczeniom społecznym, a  każ-
dego mieszkańca powiatu otaczać 
należytym wsparciem i opieką.

 Chciałbym także postawić na 
rozwój infrastruktury sportowej 
i kulturalnej. Chcę, aby powiat łę-
czyński był miejscem, gdzie każdy 
może znaleźć coś dla siebie. Dlate-
go będę inwestował w budowę no-
wych obiektów sportowych i  kul-
turalnych, a  także w modernizację 
istniejących.

powinny zostać przeprowadzone, po 
to, by móc realizować politykę zrów-
noważonego rozwoju. Będę sięgał po 
każdą formę wsparcia finansowego, 
by prowadzone zadnia nie obciążały 
znacząco budżetu naszego powiatu. 
Mam doświadczenie w  pozyskiwa-
niu środków finansowych z  różnego 
rodzaju programów, zarówno kra-
jowych jak i  unijnych. Moim celem 
jest zbudowanie powiatu silnego, 
wolnego od nadmiernego zadłużenia 
i prężnie rozwijającego się. 

Polityka rozwoju musi skupiać 
się na gospodarności i  racjonalizacji 
wydatkowania funduszy budżetu po-
wiatu, dlatego nasze działania będą 
nie tylko transparentne, ale też wła-
ściwie dopasowane do potrzeb i  co 
ważne dostosowane do możliwości 
finansowych.  

Zwracając się do Państwa podkre-
ślam, że mimo przejściowych trudno-
ści żadna inwestycja nie jest zagrożo-
na, a  co ważne prowadzimy kolejne 
strategiczne dla powiatu działania. 
Dzięki dobrej współpracy na szcze-
blu krajowym i  wojewódzkim, ła-
twiej nam będzie otrzymać wsparcie 
i aprobatę do podejmowania działań 
inwestycyjnych. Świadczą o  tym na-
sze rozmowy m.in. z  Wojewodą Lu-
belskim. Nadmienię, iż udało nam się 
wypracować ścieżkę porozumienia 
i  woli współpracy także z  gminami 
całego powiatu, jako samorządow-
cy mamy zbieżne cele i   nastawie-
ni jesteśmy na działania, mające 
przynieść realne korzyści w  wielu 
aspektach.  Dziś wspólnie z  optymi-
zmem patrzymy w  przyszłość. Za-
powiedziana współpraca to ważne  
inwestycje, ale też inicjatywy. W na-
szej wizji rozwoju bez znaczenia są 
barwy partyjne. Cechuje nas dobra 
wola i troska o wszystkich mieszkań-
ców, a  nasze działania od początku 
kadencji są tego dowodem. Chciał-

bym również podkreślić znaczenie 
współpracy z Radą Powiatu, instytu-
cjami i  organizacjami pozarządowy-
mi. Wierzę, że wspólnym wysiłkiem 
możemy osiągnąć sukces i  stworzyć 
lepsze warunki życia dla wszystkich 
mieszkańców.

Działania priorytetowe dla nas to 
także kwestia bezpieczeństwa. To 
oznacza zapewnienie lokalnej spo-
łeczności  dostępu do usług publicz-
nych, o  wysokim standardzie takich 
jak edukacja, opieka zdrowotna 
i  transport. Chcę wspierać rozwój 
infrastruktury, w  tym dróg, chodni-
ków i  ścieżek rowerowych, aby uła-
twić przemieszczanie się wszystkim 
mieszkańcom.

Szczególną uwagę zwrócę na roz-
wój lokalnej gospodarki. Chciałbym 
stworzyć warunki sprzyjające two-
rzeniu nowych miejsc pracy i wspie-
rać lokalnych przedsiębiorców.

W planach mam dbałość o  eduka-
cję, ochronę zdrowia i  kulturę, aby 
każdy mieszkaniec powiatu miał 
szansę na rozwój i  samorealizację. 
Sprawą priorytetową jest zadbanie 
o nasze środowisko naturalne i dzie-
dzictwo kulturowe. 

Bardzo istotna dla mnie jest otwar-
tość i  dialog. Chcę szerzej otworzyć 
drzwi urzędu na spotkania z  miesz-
kańcami, przeprowadzać konsultacje 
społeczne i organizować debaty, aby 
wspólnie wypracowywać najlepsze 
rozwiązania dla naszego powiatu.

Przed nami ciężka praca, którą 
wykonam, by spełnić Państwa ocze-
kiwania i zapewnić pomyślny rozwój 
naszego powiatu.

Dziękuję raz jeszcze za Państwa za-
ufanie i życzliwość.

Daniel Słowik
Starosta Łęczyński

Trwają bardzo intensywne prace 
w ramach zadania „Przebudowa 
drogi powiatowej nr 1808L  
w miejscowości Stręczyn od  
km 3+280,00 do km 7+312,00”. 
Do realizacji pozostało położenie 
ostatniej warstwy ścieralnej 
jezdni oraz dokończenie  
poboczy i zjazdów. 

Roboty wykonuje firma  STRA-
BAG Sp. z o.o.   Wartość całe-
go zadania to: 9 718 178,72 zł. 

Długość drogi do przebudowy: 4032 
m. Termin realizacji: do 15.06.2024 r.

Zakończono realizację zadania  
„Budowa chodnika przy drodze 
powiatowej nr  2014 L w miej-
scowości Stara Wieś od km 0 
+884,00 do km 1+484,00”. 
Dodatkowo kończą się prace przy  
„Budowie ciągu pieszo-rowero-
wego przy drodze powiatowej 
nr 2027 L w miejscowości Białka 
i Białka Kolonia od km 5+599,00 

do km  5 + 947,00” w  ramach 
konkursu dotyczącego poprawy 
bezpieczeństwa niechronionych 
uczestników ruchu.

» Tekst: Dominika Lewandowska 
Zastępca Dyrektora Zarządu Dróg 

Powiatowych w Łęcznej
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Uroczyste otwarcie wyremontowanej drogi w Ludwinie

Zamordowani przez Niemców  
Żydzi z Łęcznej zostali upamiętnieni

CIĄG dalszy ze str. 1
W wydarzeniu byli obecni: Po-

seł na Sejm RP Krzysztof Bojar-
ski, Członek Zarządu Wojewódz-
twa Lubelskiego Zdzisław Szwed, 
Wójt Gmin Ludwin Andrzej Cha-
bros, Członek Zarządu Powia-
tu Łęczyńskiego Szymon Czech, 
Radny Sejmiku Województwa Lu-
belskiego Piotr Rybak, Dyrektor 
ZDW w  Lublinie Paweł Szumera, 
Dyrektor Lubelskiego oddziału 
STRABAG Marcin Zieliński, firmę 
Safage Polska reprezentowała Jo-
anna Łukaszuk. Drogę poświęcił 
ks. Marek Jaskulski.

Nowa nawierzchnia drogi, chod-
niki i  ścieżki rowerowe znacząco 
poprawiły komfort i  bezpieczeń-
stwo poruszania się. Inwestycja 
z pewnością przyczyni się do roz-
woju lokalnej turystyki i  uła-
twi dostęp do atrakcji Pojezierza  
Łęczyńsko-Włodawskiego zarówno 

13 maja, tablica upamiętniająca 
zamordowanych przez Niemców 
Żydów z Łęcznej, którzy zginęli 
w latach 1942–1943 wskutek 
likwidacji łęczyńskiego getta, 
została uroczyście odsłonięta. 

W  uroczystości udział wzię-
ły władze samorządowe 
Burmistrz Łęcznej Leszek 

turystom zmotoryzowanym, jak 
i rowerzystom.

Pojezierze Łęczyńsko-Włodaw-
skie słynie z  pięknych krajobra-
zów, czystych jezior, a  także bo-
gatej fauny i flory. Jest to idealne 
miejsce na wypoczynek i  relaks 
z  dala od zgiełku miasta. Nowa 
droga z pewnością zachęci więcej 
osób do odwiedzenia tego regio-
nu i odkrycia jego uroków.

Inwestycja w remont drogi wo-
jewódzkiej nr 820, to nie tylko 
poprawa infrastruktury transpor-
towej, ale również szansa na roz-
wój lokalnej gospodarki. Turysty-
ka jest ważną gałęzią gospodarki 
w regionie i nowa droga z pewno-
ścią przyczyni się do zwiększenia 
liczby turystów, co z kolei będzie 
miało pozytywny wpływ na lokal-
ne firmy i przedsiębiorstwa.

» Tekst: Anna Jasińska

Włodarski, Starosta Łęczyński 
Daniel Słowik, Przewodniczący 
Rady Powiatu w  Łęcznej Teodor 
Kosiarski, Biskup Pomocniczy 
Senior Archidiecezji Lubelskiej 
Mieczysław Cisło, Dyrektor Gene-
ralny Fundacji Ochrony Dziedzic-
twa Żydowskiego w  Polsce Piotr 
Puchta, Marszałka Województwa 
Lubelskiego reprezentowała Pro-
fesor KUL – Pracownia Studiów 
nad Holokaustem Żydów Polskich 

i  Europejskich dr Sabina Bober, 
dyrektorzy szkół i instytucji, mło-
dzież oraz goście.

Holokaust to nie tylko część na-
szej przeszłości, ale także ważna 
lekcja dla nas wszystkich. Musimy 
zjednoczyć się w  walce przeciwko 
nietolerancji i nienawiści, aby stwo-
rzyć świat, gdzie ludzie wszystkich 
narodowości i  wyznań mogą żyć 
razem w pokoju i zrozumieniu. Pa-
mięć o  ofiarach Holocaustu to nie 
tylko obowiązek moralny, ale rów-
nież klucz do budowania lepszej 
przyszłości. Musimy uczyć młode 
pokolenia o tych tragicznych wyda-
rzeniach, aby mogły one budować 
świat oparty na wartościach takich 
jak szacunek, tolerancja i zrozumie-
nie – podkreśla Starosta Łęczyński 
Daniel Słowik.

 Pamiątkowa tablica znajduje 
się przy wejściu do Urzędu Miasta 
w Łęcznej.

» Tekst: Weronika Błaszczak

Doktor Krzysztof Bojarski  
w rządowym zespole ekspertów 
10 maja weszło w życie 
zarządzenie ministra zdrowia  
w sprawie powołania Zespołu 
do spraw zmian systemowych 
w ochronie zdrowia. W gronie 
ekspertów znalazł się  
dr Krzysztof Bojarski, poseł na 
Sejm RP, a jednoczenie dyrektor 
Samodzielnego Publicznego 
Zakładu Opieki Zdrowotnej 
w Łęcznej. Gremium ma  
doradzać minister zdrowia. 

Do zadań zespołu należeć bę-
dzie m.in. przygotowywa-
nie opinii na tematy wska-

zane  przez ministra, współpraca 
z  komórkami organizacyjnymi 
Ministerstwa Zdrowia, a  także 
jednostkami podległymi lub nad-
zorowanymi przez ministra. Zespół 
będzie miał też możliwość inicjo-
wania działań i  zgłaszania propo-
zycji tematów. 

Skład zespołu to Minister 
Zdrowia Izabela Leszczyna jako 
Przewodnicząca  oraz członkowie: 
Krzysztof Bojarski, Agnieszka 
Mastalerz-Migas, Piotr Nowicki, 
Marcin Pakulski, Piotr Pobrotyn, 
Jakub Szulc i Krystian Wita. 
Pierwsze posiedzenie Zespołu zostało 
zwołane 10 maja br. 

» Źródło: Dziennik Urzędowy 
Ministra Zdrowia 
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CIĄG dalszy ze str. 1
Nowo zaprzysiężeni radni 
w składzie:
Adam Niwiński, 
Arkadiusz Biegaj, 
Artur Choma,
Małgorzata Więcławska-Siwek,
Karol Niewiadomski, 
Kamilla Patalita,
Alicja Ciepielewska-Kot,
Krzysztof Niewiadomski,
Łukasz Libera,

Nowy skład Rady Powiatu Łęczyńskiego
Michał Woźniak,
Szymon Czech,
Jadwiga Jaskułecka, 
Mariusz Fijałkowski,
Daniel Słowik, 
Teodor Kosiarski,
Danuta Szychta-Zagwodzka,
Piotr Jastrzębski.

Wszystkim wybranym gratuluje-
my i życzymy owocnej pracy w no-
wej kadencji. Niech będzie ona pełna 
zaangażowania, mądrej współpracy 

i  podejmowania trafnych decyzji, 
które będą służyć dobru mieszkań-
ców powiatu łęczyńskiego. Niech 
nowy skład Rady Powiatu nie tylko 
kontynuuje dotychczasowe dobre 
działania, ale również podejmuje 
nowe, ambitne wyzwania, które 
przyczynią się do dalszego rozwoju 
naszego regionu. Pamiętajmy, że 
każdy z nas może mieć wpływ na to, 
jak rozwija się nasz powiat!

» Tekst: Anna Jasińska
Adam Niwiński 

Kamilla Patalita

Szymon Czech

Danuta Szychta-Zagwodzka

Małgorzata Więcławska-Siwek
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Daniel Słowik 
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Krzysztof Niewiadomski

Mariusz Fijałkowski
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Jadwiga Jaskułecka 
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Karol Niewiadomski 

Michał Woźniak

Teodor Kosiarski
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Uroczyste obchody 233. rocznicy Uroczyste obchody 233. rocznicy 
uchwalenia Konstytucji  
3 Maja w Łęcznej

W piątek 3 maja, mieszkańcy 
powiatu łęczyńskiego świętowali 
obchody ważnego dla naszej 
Ojczyzny święta – Konstytucji  
3 Maja. Tradycyjnie, w parafii  
pw. św. Marii Magdaleny 
w Łęcznej została odprawiona 
msza święta, po której nastąpiły 
uroczystości patriotyczne.

Łęczyńskie obchody Święta 
3 Maja rozpoczęły się uro-
czystą mszą św. w  inten-

cji ojczyzny, którą celebrował 
ks. dziekan Andrzej Majchrzak 
w asyście proboszcza parafii pw. 
św. Barbary w Łęcznej ks. Andrze-
ja Lupy. Następnie zgromadzeni 
uczestnicy i  poczty sztandarowe 
przemaszerowali na Plac Tade-
usza Kościuszki w  Łęcznej, gdzie 
obejrzeli wzruszający występ ar-
tystyczny przygotowany przez 
tańczące poloneza dzieci z Przed-
szkola Miejskiego Nr 1 w Łęcznej. 
Po przemówieniach delegacje 
złożyły kwiaty przed pomnikiem 
Tadeusza Kościuszki.

To dzień, który przypomina 
nam o  długiej i  burzliwej dro-
dze, jaką przeszliśmy jako na-
ród, aby osiągnąć wolność i  nie-
podległość. Warto pamiętać, że 
Konstytucja 3 Maja, uchwalo-
na w  1791  roku, była pierwszą 
w Europie i drugą na świecie no-
woczesną konstytucją. Stanowiła 
ona wyraz naszych dążeń do de-
mokracji, równości i  sprawiedli-
wości społecznej.

Dziś, 233 lata później, wciąż 
czerpiemy z niej inspirację i uczy-
my się, jak dbać o nasze wspólne 
wartości. To święto jest dla nas 
wszystkich okazją do refleksji 
nad tym, jak możemy jeszcze le-
piej służyć naszej społeczności 
i  przyczynić się do budowania 
lepszego jutra dla naszych przy-
szłych pokoleń.

» Tekst: Agnieszka Sachar
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4 maja w kościele pw. św. Marii 
Magdaleny w Łęcznej odbyła się 
uroczysta Msza Święta w intencji 
Strażaków, którzy każdego dnia 
narażają swoje bezpieczeństwo 
na rzecz potrzebujących pomocy.

W przypadającym w sobotę 
Międzynarodowym Dniu 
Strażaka, zgromadzeni  

w  kościele podczas mszy św. 
o  godz. 18.00, wspólnie modlili 
się za wszystkich strażaków nio-
sących codzienną pomoc i  ratu-
nek oraz ich rodziny.

Mszy Świętej przewodniczył Ka-
pelan Strażaków Powiatu Łęczyń-
skiego ks. Andrzej Majchrzak oraz 
wikariusz ks. Waldemar Sokół 
z parafii pw. Świętego Wawrzyńca 
w Rogóźnie. 

Strażacy OSP, a  także obec-
ni i  byli funkcjonariusze PSP 
wyrazili swoją wdzięczność za 
opiekę patrona - św. Floriana 
w ich trudnej i wymagającej pra-
cy. W  uroczystej Mszy Świętej 
uczestniczyli: Burmistrz Łęcznej 

Powiatowe Obchody Dnia Strażaka

Leszek Włodarski, Przewodniczą-
cy Rady Miasta Łęczna Krzysztof 
Matczuk, Komendant Powiato-
wy Państwowej Straży Pożarnej 
w  Łęcznej bryg. Paweł Kasperek 
razem z  zastępcą bryg. Piotrem 
Remiszem, Prezes Zarządu Koła 
Związku Emerytów i  Rencistów 
Pożarnictwa RP w  Łęcznej bryg. 
w  st. spocz. Dariusz Obuchow-
ski oraz Agnieszka Sachar repre-
zentująca Starostwo Powiatowe 
w  Łęcznej. W  uroczystości brały 
również udział delegacje jedno-
stek OSP z powiatu łęczyńskiego 
oraz poczty sztandarowe.

sprostać wyzwaniom tej szlachet-
nej służby, oraz wsparcia i zrozu-
mienia od bliskich i społeczności, 
dla których pracujecie. Niech każ-
dy nowy dzień przynosi poczucie 

Na zakończenie uroczysto-
ści, Komendant Powiatowy PSP 
w Łęcznej złożył serdeczne życze-
nia wszystkim strażakom z okazji 
ich święta, wyrażając wdzięcz-
ność za codzienne stawianie czo-
ła niebezpieczeństwom.

My również pragniemy wyrazić 
Strażakom z powiatu łęczyńskiego 
najgłębsze uznanie i podziękowa-
nie za Waszą nieustającą gotowość 
do niesienia pomocy i  ochrony 
życia i  mienia nas wszystkich. 
Życzymy Wam przede wszystkim 
bezpiecznych powrotów z  każ-
dej akcji, zdrowia, które pozwoli 

dumy i  satysfakcji z  wykonywa-
nej pracy, a Wasze doświadczenie 
i umiejętności niech zawsze prze-
ważają nad ryzykiem. 

» Tekst: Agnieszka Sachar

17 maja na placu Komendy 
Powiatowej Państwowej Straży 
Pożarnej w Łęcznej odbył 
się uroczysty apel z okazji 
Obchodów Dnia Strażaka. 
Apel rozpoczął się od złożenia 
meldunku Zastępcy Lubelskiego 
Komendanta Wojewódzkiego 
PSP w Lublinie st. bryg. 
Michałowi Badachowi.

Po podniesieniu flagi państwowej 
i  odegraniu Mazurka Dąbrow-
skiego, Komendant Powiatowy 

Państwowej Straży Pożarnej w Łęcz-
nej bryg. Paweł Kasperek serdecznie 
powitał przybyłych gości oraz wygło-
sił okolicznościowe przemówienie, 
w  którym podsumował działalność 
komendy w roku 2023 oraz przedsta-
wił plany na obecny rok.

Uroczystość zaszczycili swą 
obecnością m.in.: Poseł na Sejm 

Rzeczypospolitej Polskiej Krzysz-
tof Bojarski, Zastępca Lubelskiego 
Komendanta Wojewódzkiego PSP 
w  Lublinie st. bryg. Michał Ba-
dach, Starosta Łęczyński Daniel 
Słowik, Prezes Zarządu Oddziału 
Wojewódzkiego Związku Eme-
rytów i  Rencistów Pożarnictwa 
RP w  Lublinie bryg. w  st. spocz. 
Stanisław Marek, Radny Powiatu 
Łęczyńskiego Krzysztof Niewia-
domski, Prezes Zarządu Oddziału 
Powiatowego Związku OSP RP 
w Łęcznej druh Andrzej Chabros, 
Kapelan Strażaków Powiatu Łę-
czyńskiego Ksiądz Waldemar Ta-
racha, Zastępca Kapelana Straża-
ków Powiatu Łęczyńskiego Ksiądz 
Andrzej Majchrzak, Zastępca Ko-
mendanta Powiatowego Policji 
w Łęcznej mł. inspektor Stanisław 
Cielniak, Burmistrz Łęcznej Le-
szek Włodarski, Wójt Gminy Cy-
ców Marta Kociuba, Wójt Gminy 
Milejów Tomasz Suryś, Wójt Gmi-
ny Puchaczów Urszula Hucz, Wójt 

Gminy Spiczyn Tomasz Iwanicki, 
Prezes Zarządu Koła Związku 
Emerytów i  Rencistów Pożarnic-
twa RP w  Łęcznej bryg. w  stan. 
spocz. Dariusz Obuchowski i eme-
rytowani funkcjonariusze PSP.

Podczas apelu odczytano wy-
ciągi z  rozkazów personalnych 
oraz wręczono odznaczenia i akty 
nadania wyższych stopni służbo-
wych funkcjonariuszom Komendy 
Powiatowej PSP w Łęcznej.

Zasłużeni emeryci pożarnictwa 
podczas apelu otrzymali odzna-
czenia i  listy gratulacyjne, które 
wręczyli im Zastępca Lubelskiego 
Komendanta Wojewódzkiego Pań-

stwowej Straży Pożarnej st. bryg. 
Michał Badach oraz Prezes Za-
rządu Oddziału Wojewódzkiego 
Związku Emerytów i  Rencistów 
Pożarnictwa RP w Lublinie bryg. 
w st. spocz. Stanisław Marek.

Na zakończenie uroczystości 
głos zabrali zaproszeni goście. Po-
gratulowali strażakom odznaczeń 
i  awansów. Podziękowali za ich 
poświęcenie, zaangażowanie oraz 
oddaną służbę.

Wszystkim odznaczonym, awan-
sowanym i wyróżnionym serdecz-
nie gratulujemy.

» Tekst: bryg. Paweł Kasperek, 
foto: mł. ogn. Jakub Wójtowicz
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Zakończenie roku szkolnego 
to bez wątpienia wyjątkowy 
moment dla młodzieży. To nie 
tylko pożegnanie ze szkołą, 
z nauczycielami i kolegami, ale 
przede wszystkim początek 
nowego, etapu w życiu.

Dla wielu młodych ludzi to czas 
wielkich nadziei i  planów. 
Wyobrażają sobie oni studia 

na wymarzonej uczelni, przyszłą 
karierę i  dorosłe życie pełne suk-
cesów. To również czas obaw i nie-
pewności. Maturzyści zastanawiają 
się, jaka będzie ich przyszłość, jaką 
ścieżkę zawodową wybrać i jak po-
radzą sobie z nowymi wyzwaniami.

Po raz ostatni uczniowie klas 
maturalnych ze szkół powiatu 
łęczyńskiego: Zespół Szkół Nr 2  
w Milejowie,  Zespół Szkół 
Górniczych w Łęcznej, Zespół 
Szkół im. Króla Kazimierza 
Jagiellończyka w Łęcznej, Szkoła 
Mistrzostwa Sportowego Górnik 
Łęczna i Zespół Szkół Rolniczych 
w Kijanach – usłyszeli dźwięk 
szkolnego dzwonka. Atmosfera na 
zakończeniu roku szkolnego była 
wyjątkowa, na twarzach widoczny 
był uśmiech, a nawet łzy radości 
i wzruszenia. 

Wasza wytrwałość, samodyscy-
plina i  pozytywne podejście do 
nauki zasługują na uznanie. W tym 
szczególnym momencie życzymy 
Wam, abyście zawsze mieli wiarę 
we własne siły i umiejętności oraz 
żebyście kierowali się swoimi pa-
sjami i  marzeniami w  wyborze 
dalszej drogi życiowej. Niech nad-
chodzący czas będzie pełen pozy-
tywnych emocji, radości i  sukce-
sów – życzy redakcja.

Matury
Egzaminy przeprowadzane były 

od 7 do 25 maja i tradycyjnie roz-
poczęły się maturą z  języka pol-
skiego na poziomie podstawowym.

Wszystkim tegorocznym Matu-
rzystom życzymy satysfakcjonują-
cych wyników z egzaminów dojrza-
łości i  dostania się na wymarzone 
studia lub zdobycia dobrej pracy. 

» Tekst: Anna Jasińska

Zakończenie roku 
szkolnego  
dla klas 
maturalnych

Maturzyści z Zespołu Szkół Rolniczych w Kijanach 

Maturzyści z Zespołu Szkół Górniczych w Łęcznej Maturzyści z Zespołu Szkół im. Króla Kazimierza Jagiellończyka w Łęcznej

Maturzyści z Zespołu Szkół Nr 2 w Milejowie 

Maturzyści ze Szkoły Mistrzostwa Sportowego Górnik Łęczna 
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Jagiellończyk otworzył swoje 
drzwi dla ósmoklasistów 
Powiatu Łęczyńskiego oraz  
ich rodziców, organizując  
19 kwietnia Dzień Otwartych 
Drzwi! 

Liceum Ogólnokształcące im. Jana 
Zamoyskiego prezentowało 
swoje profile kształcenia – kla-

sy: bezpieczeństwa wewnętrznego 
z edukacją policyjną i menadżerską 
oraz aktualną nowość w  ofercie - 
klasę psychologiczno-pedagogicz-
ną. Uczniowie wraz z nauczyciela-
mi, poza merytoryczną wiedzą na 
temat szkoły serwowaną podczas 
bezpośrednich rozmów, zapewni-
li potencjalnym licealistom sze-
reg atrakcji dodatkowych – po-
kazów, doświadczeń, konkursów, 
quizów, gier i  ciekawostek edu-
kacyjnych. 

Lubelski Węgiel Bogdanka S.A. 
przekazał darowiznę na zakup 
wyposażenia pracowni do 
praktycznej nauki zawodu na 
kierunku opiekun medyczny 
w postaci trzech fantomów 
Szkole Policealnej w Zespole 
Szkół w Ludwinie.

Absolwenci kierunku opiekun 
medyczny profesjonalnie 
świadczą pomoc osobom cho-

rym, z niepełnosprawnościami, za-
równo w placówkach medycznych, 
społecznych oraz w warunkach do-
mowych. W  powiecie łęczyńskim 
istnieje bardzo duże zapotrzebo-
wanie na opiekunów medycznych, 
które rośnie wraz ze starzeniem się 
społeczeństwa. 

Dzień Otwartych Drzwi w Jagiellończyku

Przekazanie darowizny przez Lubelski Węgiel 
„Bogdanka” S.A. Zespole Szkół w Ludwinie

W sali językowej nauczyciele ję-
zyków obcych korzystając z tablicy 
interaktywnej oraz ciekawych eks-
pozycji tematycznych serwowali 
próbki dydaktyki języka angielskie-
go, niemieckiego i hiszpańskiego.

Przedstawiciele każdego z zawo-
dów w Technikum, poza obowiąz-
kowym i  niezbędnym pakietem 
informacji o  zawodzie, przygoto-
wali na ten dzień coś specjalne-
go. Uczniowie technikum reklamy 
w swojej pracowni w sali lekcyjnej 
zaaranżowali przestrzeń przypomi-
nającą barwną agencję reklamo-

Zakupione fantomy są niezbęd-
ne do przeprowadzenia prawi-
dłowego procesu szkolenia oraz 
przygotowania do egzaminów ze-
wnętrznych organizowanych przez 
Centralną Komisję Egzaminacyjną. 

Dzięki hojności Lubelskiego 
Węgla „Bogdanka” S.A. naby-
te przez szkołę wysokospecjali-
styczne manekiny dwupłciowe 
umożliwiają wykonanie różnych 
czynności. Słuchacze mogą ćwi-
czyć czynności higieniczno-pielę-
gnacyjne, między innymi toaletę 
ciała, zmianę bielizny osobistej, 
pielęgnację pacjenta z  założo-
nym cewnikiem Foleya, karmie-
nie przez sondę dożołądkową. 
Fantom umożliwia również wy-
konanie szeregu zabiegów me-
dycznych, w  tym pielęgnację 
ileostomii, kolostomii, trache-
ostomii, odsysanie wydzieliny 

tomy zostały użyte na zajęciach 
praktycznych, gdzie sprawdziły 
się rewelacyjnie. 

Nauczyciele jak i  słuchacze Ze-
społu Szkół w  Ludwinie są nie-

wą z  wieloma niespodziankami.  
W  pracowni technika – logistyka 
przy użyciu mini wózka widło-
wego, odwiedzający mierzyli się 
z  zadaniem właściwego transpor-
tu ładunku w  magazynie. Z  kolei 
technikum architektury krajobrazu 
rozdawało własnoręcznie wykona-
ne upominki ze świeżych kwiatów 
oraz domki dla owadów. Uczniowie 
technikum rachunkowości zorgani-
zowali test wiedzy ekonomicznej 
z  drobnymi nagrodami. Niekwe-
stionowaną atrakcją stoiska techni- 
kum informatycznego, usytuowa-

z  dróg oddechowych, tlenotera-
pię, podawanie leków różnymi 
drogami, pobieranie materiałów 
do badań laboratoryjnych, w tym 
krwi i wymazów. Bardzo przydat-
na jest również funkcja pomiaru 
ciśnienia tętniczego, wysłuchania 
tonów serca, obserwacja źrenic. 

Manekin zawiera wymienne 
symulatory ran odleżynowych, 
co umożliwia słuchaczowi na-
ukę zmiany opatrunków, płuka-
nia ran, czy pobrania wymazów 
z  rany. Fantom ma realistyczny 
zakres ruchów w stawach, co po-
maga w  nauce zmiany pozycji, 
transferu. Manekin może być wy-
korzystany do ćwiczeń praktycz-
nych w  pracowniach również na 
innych kierunkach kształcenia 
policealnego o  profilach zarów-
no medyczno-społecznych jak 
i  usługowych. Zakupione fan-

zmiernie wdzięczni spółce Lubel-
ski Węgiel „Bogdanka” S.A. za 
okazaną pomoc i wsparcie.

» Tekst, foto: Iwona Pawluczuk

nego w  jednej z  kilku szkolnych 
pracowni informatycznych, była 
drukarka 3D oraz ekspozycja różno-
rodnego sprzętu IT. Uczniowie tech-
nikum programistycznego chwa- 
lili się swoja wiedzą informatyczną 
z zakresu programowania. 

Podczas Dnia Otwartego ósmokla-
siści i  ich rodzice mieli sposobność 
do tak zwanych bezpośrednich „roz-
mów kuluarowych” podczas których 
uczniowie Jagiellończyka podkreślali 
fakt, że w naszym Zespole Szkół uczą 
nauczyciele z pasją, którzy gwarantu-
ją wysoką zdawalność matur, egzami-

nów zawodowych i sukcesy w wielu 
dziedzinach. Odwiedzający Jagiel-
lończyka pod opieką jej uczniów od-
bywali inspirujący spacer po szkole 
poznając jej bazę dydaktyczną.

Dodatkowo w specjalnie zaadop-
towanym kąciku na głównym holu 
można było skorzystać z w różno-
rodnych gier planszowych.

Specjalnie na ten dzień przygo-
towany został także szkolny foto 
kącik, który stanowił przyjemne tło 
do licznych pamiątkowych fotek. 

» Tekst: Emilia Salak
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Z okazji XXI Ogólnopolskiego 
Tygodnia Bibliotek, który 
w tym roku przebiega pod 
hasłem „Biblioteka – miejsce 
na czasie”, w Filii nr 2 Miejsko-
-Gminnej Biblioteki Publicznej 
im. Zbigniewa Herberta 
w Łęcznej odbyło się spotkanie 
dla młodzieży z ZSG w Łęcznej. 

Tematem spotkania była bibliote-
ka, książka i  czytanie. Poprowa-
dziła je Joanna Wronisz, starszy 

kustosz M-GBP Filia nr 2 w  Łęcznej. 

Biblioteka - miejsce na czasie
podzieliły się swoimi doświadcze-
niami  czytelniczymi, opowiedzia-
ły również jak wyglądał świat bez 
Internetu i  setek kanałów telewi-
zyjnych, za to z  książką w  ręku. 
Uczniowie wypełniali też quiz lite-
racki oraz quiz o bibliotece.

Spotkania z cyklu „Nie klikam, 
bo czytam” będą miały ciąg dal-
szy, najbliższe zaplanowane jest 
na początek czerwca. 

Miejmy nadzieję, że młodzież za-
przyjaźni się z biblioteką publicz-
ną i będzie chętnie ją odwiedzać. 

» Tekst: Marzena Olędzka,  
Joanna Wronisz

19 kwietnia podczas uroczystej 
Gali podsumowującej XII edycję 
projektu „Szkoła Innowacji” 
Zespół Szkół Nr 2 w Milejowie 
otrzymał certyfikat „Szkoła 
Innowacji”.

Organizatorem Konkursu jest 
Lubelska Akademia WSEI 
w ścisłej współpracy z Samo-

rządem Województwa Lubelskiego, 
Prezydentem Miasta Lublin i Kura-
torem Oświaty w Lublinie.

Patronem medialnym Konkursu 
była Telewizja Lublin. Sponsorami 
wydarzenia byli: Marszałek Woje-
wództwa Lubelskiego, Prezydent 
Miasta Lublin, Ministerstwo Nauki 
i  Szkolnictwa Wyższego oraz Lubel-
ska Akademia WSEI.

Konkurs ten jest projektem, mają-
cym na celu wyróżnianie szkół z wo-
jewództwa lubelskiego, które realizu-
ją kreatywne pomysły, inwestują we 
współpracę międzynarodową, wyka-
zują się innowacyjnymi rozwiązania-
mi i  wspierają edukację praktyczną 
dla rynku pracy.

W ubiegłym roku Zespół Szkół w Mi-
lejowie zrealizował wiele interesują-
cych projektów zewnętrznych, m.in. 
„Ekopracownia – zielone serce szkoły”, 
„Aktywna tablica”, „Wsparcie samorzą-
dów uczniowskich” itp. Powstał rów-
nież Oddział Przygotowania Wojskowe-
go w LO, liczący 22 uczniów. 

Na uroczystości byli obecni: Na-
czelnik Wydziału Obsługi Szkół i Pla-
cówek Oświatowych Starostwa Po-
wiatowego w Łęcznej Dorota Makara 
oraz Pedagog w Zespole Szkół Nr 2 
w  Milejowie Aneta Krawczyk-Sowa, 
która odebrała certyfikat.

» Tekst: Magdalena Gajowiak

18 kwietnia w Zespole Szkół  
Nr 2 w Milejowie odbył się  
I Powiatowy Konkurs Wiedzy 
z Języka Angielskiego, nad 
którym patronat objął  
Starosta Łęczyński.

Konkurs przeznaczony był dla 
uczniów szkół podstawowych. 
Wzięli w nim udział uczniowie 

z 5 szkół.
Zwycięzcy konkursu:
I  miejsce – Ewa Stamirowska, 
Szkoła Podstawowa im. Kornela 
Makuszyńskiego w Łańcuchowie,
II miejsce – Kinga Płaczkowska, 
Szkoła Podstawowa im. Janusza 
Korczaka w Łysołajach,
III miejsce – Kewin Szewczyk, 
Szkoła Podstawowa im. Janusza 

Korczaka w Łysołajach.
Wyróżnienie: Antoni Suryś, Szkoła 
Podstawowa im. Janusza Korczaka 
w Łysołajach

Wszystkim laureatom gratuluje-
my i  życzymy dalszych sukcesów. 
Nagrody ufundowało Starostwo 
Powiatowe w  Łęcznej, za co ser-
decznie dziękujemy. 

Konkurs przygotowali nauczy-
ciele języka angielskiego z Zespołu 
Szkół Nr 2 w Milejowie: Ewa Sta-
niszewska-Pańczyk, Weronika Ma-
tejanka oraz Jurij Patenko. Część 
zadań do testu konkursowego uło-
żyła uczennica klasy II LO w Mile-
jowie, Oliwia Szcześniak.

Zapraszamy uczniów szkół pod-
stawowych do wzięcia udziału 
w kolejnej edycji konkursu w przy-
szłym roku szkolnym.

» Tekst: Agnieszka Lipińska

Certyfikat Szkoła Innowacji 2024  
dla Zespołu Szkół Nr 2 w Milejowie

I Powiatowy Konkurs Wiedzy  
z Języka Angielskiego  
w Zespole Szkół Nr 2 w Milejowie

Uczniowie mieli za zadanie wypo-
wiedzieć się, co sądzą o czytaniu, nie 
tylko lektur szkolnych, ale też innych 
książek. Pomocą do wyrażenia swojej 
opinii, jakie korzyści daje czytanie, 
były przygotowane przez prowadzącą, 
zagadnienia do wylosowania. Wśród 
nich znalazły się stwierdzenia, że czy-
tanie uczy, zmniejsza stres, pomaga 
w pisaniu, a także poszerza horyzonty. 

Młodzież wypowiadała się rów-
nież na temat swoich ulubionych 
książek, przeczytanych lub wysłu-
chanych w  dzieciństwie, a  także 
tych czytanych obecnie. Prowa-
dząca spotkanie i Marzena Olędz-
ka, bibliotekarz w ZSG w Łęcznej, 
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Konkurs „Wierszyki  
łamiące języki”
„Wierszyki łamiące języki” to 
tytuł II Powiatowego Konkursu 
Logopedyczno-Recytatorskiego 
pod Honorowym Patronatem 
Starosty Łęczyńskiego. 

Udział w  nim wzięły dzieci 
w wieku przedszkolnym z pla-
cówek naszego powiatu. 

Celem konkursu było: promowa-
nie pięknej wymowy, uwrażliwie-
nie na piękno literatury polskiej, 
rozwijanie zdolności recytator-
skich, a  także zachęcanie do wy-
stępów przed publicznością.

Nagrodzeni uczestnicy otrzymali 
nagrody oraz przyjęli gratulacje. 

Wyniki konkursu przedstawiają 
się następująco: 
Kategoria I wiek 3-4 latki:
I  miejsce – Lucyna Błachnio-Sit-
kiewicz z  Przedszkola Publicznego 
w Ludwinie,
II miejsce – Gabriela Jakubowska 
z Przedszkola Publicznego w Ludwinie,
III miejsce – Anastazja Łuszczew-
ska z  Przedszkola Publicznego nr 4 
w Łęcznej.
Wyróżnienie – Miłosz Steć z  Przed-
szkola Publicznego nr 2 w Łęcznej.

Kategoria II wiek 5 latki:
I miejsce – Magdalena Duda ze Szko-
ły Podstawowej w Piasecznie,
II miejsce – Julia Gzik z Przedszkola 
Publicznego nr 1 w Łęcznej,

III miejsce – Tymoteusz Sambor-
ski z  Przedszkola Publicznego nr 1 
w Łęcznej.
Wyróżnienie – Alicja Sęczyk z Przed-
szkola Publicznego nr 4 w  Łęcznej, 
Alicja Pieczykolan i  Zuzanna Toka-
rzewska z  Przedszkola Publicznego 
w Ludwinie.

Kategoria III wiek 6 latki:
I  miejsce – Maria Amrożewska ze 
Szkoły Podstawowej nr 2 w Łęcznej,
II miejsce – Natalia Sieniec ze Szkoły 
Podstawowej nr 2 w Łęcznej,
III miejsce – Klara Kafarska z Przed-
szkola Publicznego w Ludwinie.
Wyróżnienie – Zuzanna Dłużak 

z  Przedszkola w  Nadrybiu oraz Pa-
trycja Jemielniak ze Szkoły Podsta-
wowej w Zezulinie.

Wszystkim uczestnikom serdecz-
nie gratulujemy i  życzymy dal-
szych sukcesów. 

» Tekst: Weronika Błaszczak

Konkurs „Żyję zdrowo”
„Żyję zdrowo” – motto to 
przyświecało małym poetom 
z naszego powiatu, którzy 
wierszami o zdrowiu  
zachwycili publiczność 
w Puchaczowie.

19 kwietnia odbył się VIII 
Powiatowy Konkurs Re-
cytatorski, organizowany 

przez Przedszkole w  Puchaczowie 
wraz z Gminnym Ośrodkiem Kultury 
w  Puchaczowie. Patronat Honoro-
wy nad wydarzeniem objął Starosta  
Łęczyński.

Laureatami konkursu w kategorii 
3-4 lata zostali:
I miejsce - Helena Jedut z Przedszkola 
Publicznego w Ludwinie,
II miejsce – Joanna Chołdzyńska 
z Przedszkola w Puchaczowie,
III miejsce – Kornelia Stępniak z Zespołu 
Szkolno–Przedszkolnego w Nadrybiu.
Wyróżnienia otrzymali:
Aniela Kozioł z Przedszkola Publiczne-
go Nr 1 w Łęcznej,
Julian Grzeszuk z  Przedszkola Niepu-
bliczngo „Mali Odkrywcy” w Łęcznej.

W kategorii 5-6 lat:
I miejsce – Hanna Hrycyszyn z Przed-
szkola w Ciechankach,
II miejsce – Aniela Pomorska z Przed-
szkola w Puchaczowie,
III miejsce – Aleksander Inglot z Przed-
szkola Publicznego w Ludwinie. 

Wyróżnienia otrzymali:
Odetta Gącikowska ze Szkoły Pod-
stawowej w Spiczynie,
Bartłomiej Łuczyński z Przedszkola 

promowanie zdrowego i  aktyw-
nego stylu życia już od najmłod-
szych lat, co podkreślała komi-
sja w  składzie: Dyrektor Gminnej 
Biblioteki w  Puchaczowie Anna 
Krzychowiec, Dyrektor Gminnego 
Ośrodka Kultury w  Puchaczowie 
Beata Sagan, Przedstawiciel Powia-

Publicznego Nr 2 w Łęcznej.
Celem konkursu jest wspieranie 

aktywności twórczej, prezentacja 
umiejętności i  przede wszystkim 

towej Stacji Epidemiologiczno-Sa-
nitarnej w Łęcznej Elżbieta Dyzma. 

Wszystkim uczestnikom, a  także 
opiekunom serdecznie gratulujemy 
i życzymy wielu aktywności i  suk-
cesów. 

» Tekst: Weronika Błaszczak
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Warsztaty ceramiczne 
w ramach integracji 
międzypokoleniowej w ORW
Społeczność Ośrodka 
Rewalidacyjno- 
-Wychowawczego w Łęcznej 
gościła uczestników Centrum 
Opiekuńczo-Mieszkalnego 
w Jaszczowie podczas 
integracyjnych warsztatów 
ceramicznych.

To był wyjątkowo twórczy po-
ranek. Miseczki, talerzyki czy 
inne naczynia mogące wypo-

sażyć kuchnię czy jadalnię, były 
motywem przewodnim wspólnych 
warsztatów. Zarówno podopieczni 
Ośrodka Rewalidacyjno-Wychowaw-
czego w Łęcznej, jak i Centrum Opie-
kuńczo-Mieszkalnego w  Jaszczowie 
nie tylko miło spędzili czas, ale mogli 
się lepiej poznać podczas wspólnych 
zajęć. Takie spotkania są bardzo po-
trzebne, by osoby ze specjalnymi 
potrzebami nie czuły się wykluczo-
ne społecznie. Przeprowadzone za-

jęcia mają wiele zalet. Praca z gliną 
w  Ośrodku Rewalidacyjno-Wycho-
wawczym w  Łęcznej to nie tylko 
zwykłe wytwarzanie rękodzieła.  
Dzięki tego typu zajęciom podopiecz-
ni przechodzą swojego rodzaju tera-
pię. Materiał jakim jest glina pozwala 
doskonalić koordynację wzrokowo-
-ruchową, uczy wyrażania emocji, 
ćwiczy koordynację, planowanie 
przestrzenne oraz rozwija kreatyw-
ność. Ceramiczne wyroby są pod-
dawane profesjonalnemu procesowi 
wypalania i  szkliwienia, dzięki cze-
mu są pełnowartościowymi przed-
miotami użytku codziennego, które 
można nabyć podczas kiermaszy or-
ganizowanych okazjonalnie. Dochód 
przeznaczany jest na cele związane 
z  potrzebami podopiecznych. Część 
społeczności Ośrodka Rewalidacyj-
no-Wychowawczego w  Łęcznej od-
bywa zajęcia ceramiczne w  ramach 
pilotażowego programu „Rehabili-
tacja 25 Plus”, finansowanego przez 
Państwowy Fundusz Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych.

Specjalne potrzeby.
Oferta samego ośrodka jest sze-

roka i skupia się na wielu aspek-
tach. Umożliwia dzieciom i  mło-
dzieży  z  niepełnosprawnością 
intelektualną w stopniu głębokim 
lub z niepełnosprawnością sprzę-
żoną realizację obowiązku szkol-
nego  i  obowiązku nauki. Zespół 
Terapeutyczny, złożony z wykwa-
lifikowanej kadry pedagogicznej, 
opracowuje odpowiednio dla każ-
dego wychowanka Indywidualny 
Program Rewalidacyjno-Wycho-
wawczy lub Indywidualny Pro-
gram Edukacyjno-Terapeutyczny, 
mając na uwadze niepowtarzal-
ność i specyfikę dziecka.

Zajęcia odbywają się w grupach 
4- i  8-osobowych pod kierunkiem 
oligofrenopedagoga, wspomagane-
go przez pomoc wychowawcy.

» Tekst:  
Magdalena Małek-Stańkowska

„Zielona Terapia”, czyli Hortiterapia  
w Przedszkolu Specjalnym w Ludwinie
„Hortus”- z łaciny oznacza 
„ogród”, natomiast „terapia” 
to działania, mające na celu 
poprawę zdrowia i jakości życia. 
Hortiterapia, zwana również 
Ogrodoterapią doskonale 
uzupełnia tradycyjne metody 

terapii i rewalidacji. Stosuje  
się ją do pracy z dziećmi  
z niepełnosprawnością 
ruchową, intelektualną, 
dziecięcym porażeniem 
mózgowym, ze sprzężeniami 
ADHD oraz spektrum autyzmu.                         

Wykorzystując bogactwo 
świata przyrodniczego, 
a  także reagując na pły-

nące z  naturalnego otoczenia, 
dzieci w  przedszkolu stymulu-
ją sensorycznie wszystkie zmy-
sły: węch, dotyk, wzrok, zapach 
i smak.  Mając kontakt z przyro-
dą, przedszkolaki poznają świat 
i odkrywają jego tajemnice. 

Zastosowanie hortiterapii korzyst-
nie wpływa na rozwój dziecka, roz-
wijanie narządów zmysłów, zwięk-
szenie sprawności psychoruchowej, 
obniżenie poziomu stresu, napię-
cia i  agresji. Dzięki wykorzystaniu 
tej metody znacznie zwiększa się 
poczucie własnej wartości dziec-
ka, poprawia się u  niego pamięć  
i  koncentracja, jest bardziej kre-
atywne, ma większą motywację 
i chęć do działania, uczy się samo-
dzielności, a  jednocześnie nabywa 
umiejętności współpracy w grupie.

W  Przedszkolu Specjalnym 
w  Ludwinie dzieci korzystają 
z  różnych form Ogrodoterapii. 
Jedną z  nich są zajęcia czyn-

ne w  czasie których maluchy 
aktywnie pracują w  ogródku 
przedszkolnym: sieją, sadzą oraz 
pielęgnują rośliny. Dzieci wyko-
nują również prace plastyczne, 
korzystając z  naturalnych ma-
teriałów przyrodniczych. Pod-
czas zajęć w  formie biernej, po-
legającej na kontemplacyjnym 
obcowaniu z  przyrodą podczas 
spacerów i  odpoczynku w  ogro-
dzie (wsłuchiwanie się w dźwięki 
natury, rozpoznawanie smaków, 
zapachów), ale także korzystanie 
z  książek, gier, materiałów mul-
timedialnych i  innych pomocy 
dydaktycznych wzbogacających 
wiedzę o przyrodzie.

Zajęcia te dostarczają przed-
szkolakom wiele radości, co widać 
po ich ogromnym zaangażowa-
niu. Uczą się przez doświadcza-
nie, a przy tym, co najważniejsze 
w  przedszkolu – wyśmienicie się 
bawią. W  owocowo-warzywno-
-kwiatowym ogródku przedszkol-
nym mali ogrodnicy sieją, sadzą 
i  pielęgnują rośliny. W  swojej 

uprawie przedszkolaki mają tru-
skawki, poziomki, winogrona, 
pomidory, sałatę, cebulę oraz 
kwiaty i  krzewy. Bez wątpienia 
ważne jest to, że dzieci prowadzą 
swój ogródek zgodnie z  naturą, 
czyli ekologicznie. Praca w  nim 
daje dzieciom mnóstwo satysfak-
cji i  poczucie sprawczości. Już 
w ubiegłym roku młodzi ogrodni-
cy mogli poszczycić się pierwszy-
mi zbiorami truskawek. Zebrane 
owoce dzieci jadły bezpośrednio 
po umyciu i  sporządzały z  nich 
pyszne i  zdrowe koktajle. Obec-
nie z  niecierpliwością obserwują 
jak kwitną i dojrzewają. Ogródek 
rozrasta się z roku na rok ciesząc 
nie tylko dzieci, ale i dorosłych. 

» Tekst, foto: Maria Smyl
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Przedszkole Specjalne w Ludwinie  
- w trosce o rozwój Twojego Dziecka

Przedszkole Specjalne 
w Ludwinie powstało we 
wrześniu 2020 roku. Jest to 
drugi dom dla dzieci z różnymi 
rodzajami niepełnosprawności. 
Placówka, prowadzona przez 
Powiat Łęczyński, zapewnia 
wszechstronny rozwój 
i indywidualne wsparcie 
dla każdego wychowanka. 
Położone jest w malowniczym 
otoczeniu Poleskiego Parku 
Narodowego.

Do placówki mogą uczęszczać 
dzieci z  różnymi rodzajami 
niepełnosprawności: ruchową, 

sprzężoną, intelektualną w  stopniu 
umiarkowanym lub znacznym, z au-
tyzmem oraz te, które ukończyły 
2,5 roku. Warunkiem jest posiadanie 
orzeczenia o  potrzebie kształcenia 
specjalnego, wydanego przez Porad-
nię Psychologiczno-Pedagogiczną. 

Przedszkole prowadzi również 
zajęcia z  wczesnego wspomagania 
rozwoju dziecka, na które mogą 
uczęszczać również dzieci spoza na-
szej placówki. Zajęcia te prowadzo-
ne są do czasu rozpoczęcia nauki 
w szkole podstawowej, a odbywają 
się na podstawie opinii o potrzebie 
wczesnego wspomagania rozwoju 
dziecka wydanej przez Poradnię 
Psychologiczno-Pedagogiczną.

Placówka czynna jest od ponie-
działku do piątku w godzinach od 
7:30 do 15:30. Zajęcia odbywają się 
w  ujednoliconych pod względem 
funkcjonowania grupach liczących 
4-5 dzieci, co pozwala na lepsze 
poznanie i  zrozumienie potrzeb 
dziecka. Duże znaczenie ma dla 
nas zapewnienie dzieciom wysokiej 
jakości terapii, rehabilitacji oraz 
używanie komunikacji alternatyw-
nej AAC. AAC to ogół metod, które 
są stosowane do wspierania komu-
nikacji osób mających trudności 
w werbalnym porozumiewaniu się. 
Metody te umożliwiają takim oso-
bom wyrażanie swoich potrzeb. 
Procesy wspomagania rozwoju 
i edukacji są podporządkowane in-
dywidualnym potrzebom edukacyj-
nym, rozwojowym oraz możliwo-
ściom psychofizycznym dzieci.

 Na parterze budynku mieszczą 
się przestrzenne sale, wyposażone 

w sprzęt i pomoce dydaktyczne, ga-
binety do indywidualnych zajęć spe-
cjalistycznych: rehabilitacyjnych, 
logopedycznych, psychologicz-
nych, pedagogicznych. W  każdej 
grupie z dziećmi pracuje nauczyciel 
wychowania przedszkolnego oraz 
pomoc nauczyciela. W  ramowym 
rozkładzie dnia przewidziana jest 
realizacja zajęć edukacyjno- wy-
chowawczych w oparciu o podsta-
wę wychowania przedszkolnego, 
czynności samoobsługowe, zaba-
wy swobodne inspirowane przez 
dzieci oraz specjalistyczne zajęcia. 
Organizacja dnia w przedszkolu za-
pewnia dzieciom zabawę, edukację, 
relaksację, a  także aktywny wypo-

czynek w  kontakcie z  przyrodą. 
Przedszkole otoczone jest ogrodem, 
posiada wydzielony plac zabaw, 
który jest miejscem relaksu i odpo-
czynku dla dzieci.  Mieści się w nim 
również mały ogród warzywno-
-kwiatowy, o który dbają nasi wy-
chowankowie.

Głównym celem Przedszkola Spe-
cjalnego jest zapewnienie każdemu 
dziecku wszechstronnego, indy-
widualnego rozwoju poprzez roz-
budzanie ciekawości dziecka oraz 
zaspokojenie naturalnej potrzeby 
poznawania otaczającego świata, 
uwzględniając aktywność twórczą 
w  sferze fizycznej, poznawczej, 
emocjonalnej i  społecznej. W  pro-

cesie dydaktyczno-wychowawczym 
uwzględniamy aktywność rucho-
wą, muzyczną, werbalną oraz pla-
styczną. Pomagamy pokonywać 
bariery i  trudności. Budujemy po-
czucie własnej wartości, akcepta-
cji i  bezpieczeństwa. Kształtujemy 
umiejętności społeczne oraz uczy-
my dzieci radzić sobie z własnymi 
emocjami, tak aby mogły osiągnąć 
jak największą samodzielność w ży-
ciu codziennym. 

Przedszkole zatrudnia wyspecja-
lizowaną, kreatywną, otwartą na 
pomysły i nowe rozwiązania kadrę 
pedagogiczną, która dba o  swój 
rozwój i  nieustannie doskonali 
się, aby w  jeszcze lepszy sposób 

pomagać dzieciom. Personel trosz-
czy się, by czas spędzony w przed-
szkolu był dla dzieci wspaniałą 
zabawą, a zabawa kształcącym do-
świadczeniem. Obecnie współpra-
cujemy z  zaprzyjaźnioną Gminną 
Biblioteką Publiczną w  Ludwinie, 
Ośrodkiem Rewalidacyjno-Wycho-
wawczym w  Łęcznej i  Placówką 
Opiekuńczo-Wychowawczą w  Ki-
janach.  Organizujemy spotkania, 
warsztaty integrujące oparte na 
wzajemnej współpracy i  współ-
działaniu. Jesteśmy otwarci na 
współpracę z  innymi jednostkami 
i placówkami.

» Tekst: Małgorzata Jaczyńska
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Marsz Godności Osób  
z Niepełnosprawnościami
10 maja w Łęcznej odbył 
się Marsz Godności Osób 
z Niepełnosprawnościami 
zorganizowany przez Ośrodek 
Rewalidacyjno-Wychowawczy 
w Łęcznej. Wydarzenie 
miało na celu promowanie 
równości i szacunku dla osób 
z niepełnosprawnościami oraz 
podniesienie świadomości 
społecznej na temat ich 
trudności i potrzeb.  
W marszu wzięli udział: 
Starosta Łęczyński Daniel 
Słowik, Przedszkole Specjalne 
Powiatu Łęczyńskiego 
w Ludwinie, a także osoby 
z niepełnosprawnościami,  
jak i ich opiekunowie.

Orszak wyruszył spod placówki 
ORW w  Łęcznej, a  następnie 
uczestnicy przemaszerowali 

ulicami miasta pod plac przed Urzę-
dem Miejskim w Łęcznej, manifestu-
jąc swoją godność i prawa do pełnego 
uczestnictwa w życiu społecznym. Po 
krótkim spacerze wszyscy powrócili 
do Ośrodka Rewalidacyjno-Wycho-
wawczego,  gdzie został zorgani-
zowany specjalnie dla nich piknik, 
poczęstunek i  wiele innych atrakcji 
w  tym występ artystyczny Adama 
beneficjenta pilotażowego programu 
„Rehabilitacja 25 plus”, realizowane-
go w ORW.

Głównym założeniem marszu jest 
propagowanie wiedzy o osobach nie-
pełnosprawnych oraz wskazywanie 
ich potrzeb i  wyzwań, z  jakimi się 
borykają. Pokazanie, że osoby nie-
pełnosprawne mają takie same pra-
wa, marzenia i aspiracje, jak inni, jest 
kluczowe dla budowania społeczeń-
stwa opartego na równości i toleran-
cji. Inicjatywy takie jak Marsz God-
ności Osób z Niepełnosprawnościami 
są ważnym krokiem w kierunku wal-
ki z  dyskryminacją i  wykluczeniem 
społecznym.

Marsz odbył się z  okazji przypa-
dającego 5 maja Europejskiego Dnia 
Walki z Dyskryminacją Osób Niepeł-
nosprawnych. W  Polsce to również 
Dzień Godności Osoby z  Niepełno-
sprawnością Intelektualną.

Europejski Dzień Walki z  Dyskry-
minacją Osób Niepełnosprawnych, 
to nie tylko symboliczne święto, ale 
ważna okazja do refleksji nad wciąż 

aktualnymi problemami i wyzwania-
mi, z jakimi borykają się osoby niepeł-
nosprawne w naszym społeczeństwie.

Dyskryminacja może przybierać 
różne formy, od braku dostępności 
fizycznej i  architektonicznej, przez 
bariery w  edukacji i  zatrudnieniu, 
po stereotypy i  uprzedzenia. Osoby 
niepełnosprawne często spotykają się 

z  niechęcią, brakiem zrozumienia, 
a nawet pogardą.

Walka z  dyskryminacją to wspól-
ne zadanie. Każdy z nas może zrobić 
coś, aby świat stał się bardziej przyja-
znym i otwartym miejscem dla osób 
niepełnosprawnych.

» Tekst: Anna Jasińska
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Niemal każdego dnia do 
pieczy zastępczej w całej 
Polsce trafiają kolejne dzieci. 
Zgodnie z przepisami wszystkie 
powinny znaleźć miejsce 
w rodzinach zastępczych lub 
w placówkach opiekuńczo-
wychowawczych...  
i tu pojawia się bariera. 

Zdrowie psychiczne, jako 
element całościowego 
funkcjonowania 
człowieka stanowi istotną 
rolę w prawidłowym 
funkcjonowaniu. Według 
Światowej Organizacji Zdrowia 
(WHO) na zdrowie psychiczne 
składa się dobrostan 
fizyczny (zdrowie fizyczne), 
komfort psychiczny (spokój, 
opanowanie, emocje, stres) 
oraz prawidłowe relacje 
społeczne (znajomi, rówieśnicy, 
współpracownicy, przyjaciele). 

Dość łatwo przychodzi nam dbać 
o zdrowie fizyczne: gdy coś boli 
idziemy do lekarza specjalisty, 

przyjmujemy leki, korzystamy z reha-
bilitacji. Zazwyczaj nie wstydzimy się 
mówić o tym, czy jesteśmy zdrowi lub 
czy coś nam dolega. Fizyczne objawy 
łatwiej też zauważyć. A co w sytuacji, 
gdy „na pierwszy rzut oka” objawów 
nie widać lub maskują się pod posta-
cią częstych bólów głowy, brzucha, 
karku, spadku energii, zmniejszenia 

Mamo, Tato 
czekam  
na Ciebie…

Zdrowie psychiczne naszą wartością

Niestety wciąż brakuje miejsc dla 
dzieci, które pilnie powinny zo-
stać umieszczone poza swoim 

dotychczasowym środowiskiem. Bra-
kuje kandydatów do pełnienia funk-
cji rodziny zastępczej. Taka sytuacja 
utrzymuje się również w naszej lokal-
nej społeczności. 

Powiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Łęcznej dokłada wszelkich 
starań, aby pozyskać nowych kan-
dydatów do pełnienia tej funkcji. 

odporności? Potrafimy wtedy znaleźć 
wytłumaczenie: „za dużo pracuję”, 
„złe ciśnienie”, „dużo obowiązków”, 
„nikt za mnie tego nie zrobi”, „wszyst-
ko na mojej głowie” itp. I przestajemy 
wtedy dbać o  zdrowie psychiczne. 
Trudniej jest przyznać, że coś nam 
dolega, że musimy udać się do psy-
chologa, psychoterapeuty lub lekarza 
psychiatry.

Psycholog jest osobą, która może 
udzielić nam wsparcia, wstępnie 
zdiagnozować problem, zasugero-
wać rozpoczęcie terapii. Psychote-
rapeuta jest specjalistą oferującym 
terapię lub psychoterapię, krótką 
lub długoterminową. 

Co wpływa na zdrowie psychiczne? 
Tak naprawdę to wszystko: 
 » praca – wykonywany zawód 

i związane z nim obciążenia, re-
lacje ze współpracownikami;

 » dom – rodzina, relacje we-
wnątrzrodzinne, sposoby rozwią-
zywania problemów/ konfliktów, 
komunikacja;

 » szkoła – relacje z  rówieśnikami, 
z nauczycielami, ogólna atmosfe-
ra, sposób uczenia się, reakcje na 
sytuacje stresowe;

 » relacje społeczne – ich jakość, 
liczba znajomych, przyjaciół;

 » emocje – czy potrafimy je na-
zwać, rozpoznać, prawidłowo ko-
munikować, radzić sobie,

 » zainteresowania – czy je posiadamy, 
czy mamy czas na ich realizację;

 » relaks – czy potrafimy odpoczy-
wać, czy znamy sposoby na od-
poczynek, czy znajdujemy czas 
by zadbać o niego;

 » obowiązki - wielość obowiązków, 
zagospodarowywanie czasu, od-
powiedni podział obowiązków;

 » zajęcia dodatkowe – ich wielość, 
częstotliwość;

 » jakość snu – czy dbamy o higienę 
snu, odpowiednią długość snu;

 » dieta – to, co jemy i jak jemy, od-
powiednia i  zbalansowana dieta 
dostosowana w  stosunku do na-
szego wieku, płci, prowadzonej 
aktywności;

 » aktywność fizyczna – czy w ogó-
le ją posiadamy, czy dbamy o jej 
zachowanie;

 » satysfakcja z życia – czy ogólnie 
jesteśmy zadowoleni ze swoje-
go życia, czy mamy powody do 
uśmiechu i  radości, czy potrafi-
my cieszyć się z małych rzeczy;

 » stres – czy potrafimy go rozpo-
znać, nazwać, czy znamy sposoby 
radzenia sobie ze stresem i czy je 
stosujemy, czy wiemy, co zrobić, 
gdy znane nam techniki przestają 
działać;

 » nasze nawyki – to jak wygląda 
nasze codzienne funkcjonowanie.

W dbaniu o zachowanie zdrowia 
psychicznego i  jego jakości ważne 
jest poczucie koherencji. Konstrukt 
ten zawdzięczamy psychologowi 
Aaronowi Antonovsky’emu. Autor 
opracował teorię, że im wyższe 
poczucie koherencji tym niższa 
jest nasza podatność na stres. Na 
to poczucie składa się sensowność, 
zaradność oraz zrozumiałość. Sen-
sowność, czyli posiadanie sensu 
w tym, co robimy, zaangażowanie. 

Zaradność, czyli poczucie, że potra-
fimy sobie z czymś poradzić, nasze 
zasoby i możliwości oraz zrozumia-
łość, czyli umiejętność wytłumacze-
nia sobie otaczającego świata.

Jak naprawić zdrowie psychicz-
ne? Zdarza się, że nie jesteśmy 
w stanie zrobić tego samodzielnie. 
Punktem wyjścia warto, aby stała 
się własna refleksja: co się ze mną 
dzieje oraz, czy jestem w  stanie 
sam się z  tym uporać. Najpierw 
można porozmawiać z  kimś bli-
skim, a  jeżeli taka rozmowa okaże 
się niewystarczająca, warto udać 
się na konsultację do psychologa 
lub psychoterapeuty, który pomoże 
zrozumieć, co się dzieje oraz wspól-
nie znaleźć sposoby na poradzenie 
sobie z  sytuacją trudną, a  czasami 
kryzysową. 

W Poradni Psychologiczno-Peda-
gogicznej w Łęcznej mamy specjali-
stów psychologów oraz psychotera-
peutów, obejmujących wsparciem 
lub terapią dzieci, młodzież oraz 
całe rodziny. W  Poradni działa 
także „Szkoła dla Rodziców i  Wy-
chowawców” wspierająca kompe-
tencje wychowawcze, funkcjonuje 
grupa wsparcia dla psychologów 
i  pedagogów, logopedów oraz dla 
nauczycieli współorganizujących 
kształcenie specjalne. Naszym 
działaniem obejmujemy wszystkie 
osoby uczące się z  terenu powiatu 
łęczyńskiego.

Dbajmy o  zdrowie psychiczne 
z  równym zaangażowaniem jak 
o  zdrowie fizyczne. Nie wstydźmy 
się prosić o pomoc.

» Tekst: Katarzyna Kuzioła

Nasze działania ukierunkowane 
są na osoby, które pragną zaopie-
kować się dzieckiem, mają warunki 
oraz motywację do pełnienia funk-
cji rodziny zastępczej. 

Rodziną zastępczą może pozo-
stać osoba samotna lub rodzina, 

która nie posiada własnego po-
tomstwa lub taka, która posiada 
swoje dzieci, jednak ma miejsce 
w   domu oraz w sercu dla kolej-
nych dzieci. Te dzieci wciąż cze-
kają na nowy dom. 

Zapraszamy do Powiatowego  

Centrum Pomocy Rodzinie 
w  Łęcznej, ul. Staszica 9 wszyst-
kie osoby, które myślą o  rodzi-
cielstwie zastępczym. Zapraszamy 
także do kontaktu telefonicznego: 
81 531 53 84.

» Tekst: Monika Taracha
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Powiatowy Urząd Pracy 
w Łęcznej od 01.05.2024 r 
do 30.06.2025 r. realizuje 
projekt  pt. „Aktywizacja 
zawodowa osób bezrobotnych 
w powiecie łęczyńskim (II)” 
współfinansowany ze środków 
Unii Europejskiej w ramach 
Europejskiego Funduszu 
Społecznego Plus programu 
Fundusze Europejska dla 
Lubelskiego 2021-2027, 
Działania 9.1 Aktywizacja 
zawodowa – projekty PUP.

W sparcie skierowane jest 
do osób bezrobotnych 
zarejestrowanych w  tu-

tejszym Urzędzie Pracy, nie otrzy-
mujących jednocześnie wsparcia 
w  innym projekcie dofinansowa-
nym ze środków EFS+, z uwzględ-
nieniem osób znajdujących się 
w  szczególnej sytuacji na rynku 
pracy (zgodnie z  art. 49 ustawy 
o  promocji zatrudnienia i  insty-
tucjach rynku pracy), osób z  nie-
pełnosprawnością lub o ograniczo-
nej mobilności, osób należących 
do  kategorii NEET, osób odcho-
dzących z  rolnictwa, osób któ-
rym udzielono ochrony czasowej 
w  związku z  wojną na Ukrainie. 
Urząd Pracy w  Łęcznej zapewnia 
możliwość skorzystania ze  wspar-
cia także osobom, które zakończy-
ły udział w  projektach z  zakresu 
włączenia społecznego, realizo-
wanych w  ramach programu Fun-
dusze Europejskie dla Lubelskie-
go 2021-2027 w  Priorytecie VII 
Zwiększenie spójności społecznej.

Głównym celem powyższego 
przedsięwzięcia będzie zwiększenie 
dostępu do zatrudnienia dla  124 
osób bezrobotnych poprzez zasto-
sowanie kompleksowego wsparcia 
dla uczestników projektu, obej-
mujące formy wsparcia w  postaci 
opracowania lub aktualizacji Indy-
widualnego Planu Działania, naby-
cia, podniesienia lub dostosowania 
kwalifikacji zawodowych niezbęd-
nych na rynku pracy poprzez szko-

3000 złotych stracił 
mieszkaniec powiatu 
łęczyńskiego po kontakcie 
z rzekomym pracownikiem 
banku. Mężczyzna uwierzył, że 
ktoś włamał się na jego konto 
i złożył wniosek o kredyt. Za 
namową oszustów zainstalował 
na swoim telefonie aplikację 
Zoom i przelał pieniądze 
na wskazane przez nich 
konto. Apelujemy o rozsądek 
i ograniczone zaufanie przy 
podejmowaniu wszelkich 
decyzji finansowych.

Do policjantów z  łęczyńskiej 
komendy zgłosił się 34-letni 
mieszkaniec gminy Pucha-

czów. Oświadczył, że telefonicznie 
skontaktował się z  nim mężczyzna 
o  wschodnim akcencie, podający 
się za pracownika banku. Podczas 
rozmowy dzwoniący poinformował, 
że ktoś włamał się na jego konto. 
Następnie został przekierowany do 
technika banku, który miał spraw-
dzić, czy na jego telefonie nie zostało 
zainstalowane złośliwe oprogramo-
wanie. Na polecenie swojego roz-
mówcy pobrał aplikację Zoom. Rze-

Dzwoni do ciebie 
pracownik 
banku?  
Uważaj, to może 
być oszustwo

Aktywizacja zawodowa 
osób bezrobotnych  
w powiecie łęczyńskim (II)

lenia, uzyskania umiejętności prak-
tycznych do  wykonywania pracy 
w ramach stażu, otrzymania jedno-
razowych i bezzwrotnych środków 
na rozpoczęcie działalności gospo-
darczej, podjęcia pracy w  ramach 
bonu na zasiedlenie lub refundacji 
kosztów wyposażenia lub doposa-
żenia stanowiska pracy. 

Efektem projektu będzie podję-
cie zatrudnienia lub prowadzenie 
działalności gospodarczej przez co 
najmniej 30 % uczestników pro-
jektu. Dodatkowo Urząd zakłada, 
że  kwalifikacje/kompetencje po 
zakończeniu udziału w  przedsię-

wzięciu uzyska co najmniej 80% 
uczestników. 

Szczegółowych informacji doty-
czących realizowanego projektu 
można uzyskać w  siedzibie Po-
wiatowego Urzędu Pracy w  Łęcz-
nej, Al. Jana Pawła II 95 21-010 
Łęczna oraz pod numerem telefonu  
81 53 15 404.

Wartość projektu:  1 940 274,75 zł 

Wysokość wkładu z  Funduszy Eu-
ropejskich: 1 649 233,54 zł.

» Tekst: Anna Pruś

komy technik twierdził, że na jego 
dane są złożone wnioski o kredyt. Za 
pośrednictwem tej aplikacji można 
będzie te wnioski anulować. 34-latek 
postępował zgodnie z  przesyłanymi 
instrukcjami i  przelał na wskazane 
przez oszusta konto 3000 złotych. 
Próbował wykonywać kolejne prze-
lewy ale na szczęście za każdym ra-
zem został wylogowany z  aplikacji. 
Następnie jego rozmówca rozłączył 
się. Mężczyzna zadzwonił na infoli-
nię swojego banku gdzie dowiedział 
się, że padł ofiarą oszustów.

Apelujemy o  ostrożność. Pamię-
tajmy, nigdy nie instalujmy apli-
kacji bądź oprogramowań, które 
mają rzekomo usprawnić lub po-
prawić bezpieczeństwo usług ban-
kowych. Zachowajmy rozsądek 
w  kontaktach z  nieznajomymi. 
Oszuści wywierają na nas presję 
czasu, a  w  pośpiechu nie zawsze 
podejmujemy przemyślane decy-
zje. Jeżeli mamy jakiekolwiek wąt-
pliwości co do wiarygodności roz-
mówcy, rozłączmy się. Zadzwońmy 
pod numer instytucji, która rzeko-
mo się z  nami kontaktuje lub od-
wiedźmy jej oddział.

» Tekst:  
asp. szt. Magdalena Krasna

Komendant Powiatowy Policji w Łęcznej Inspektor Bogdan Stasiak

Opis zdjęcia: Dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy w Łęcznej Monika Mikołajewska
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W Jaszczowie realizowany jest 
projekt „Nowe umiejętności - 
lepsze jutro”, w ramach którego 
w Dziennym Domu „Senior+” 
zainaugurowano zajęcia 
komputerowe. Nauka obsługi 
komputera może stanowić 
wyzwanie dla osób starszych, 
które nie miały wcześniej 
styczności z tą technologią. 
Jest to jednak niezwykle cenna 
umiejętność, która otwiera  
wiele możliwości i ułatwia 
codzienne życie.

Seniorzy, podobnie jak wszy-
scy, najlepiej uczą się przez 
praktykę. Podczas zajęć po-

znają oni, jak korzystać z Internetu 
w  celu wyszukiwania informacji, 
oglądania filmów i  utrzymywania 
kontaktu z bliskimi.

Zajęcia komputerowe w  Dzien-
nym Domu „Senior+” w  Jaszczo-
wie to: możliwość zdobywania 
nowych umiejętności i poszerzania 
wiedzy, sposób na integrację i akty-
wizację seniorów, pomoc w  poko-
nywaniu cyfrowego wykluczenia. 
Jest to szansa na ułatwienie co-
dziennego życia i zwiększenie jego 
komfortu.

Seniorzy z  Jaszczowa z  entuzja-
zmem przyjęli nową inicjatywę 
i z niecierpliwością czekają na ko-
lejne zajęcia. Podczas pierwszych 
spotkań mogli oni m.in.: wybrać się 
na wirtualny spacer po wybranym 
kurorcie sanatoryjnym, poznać cie-
kawostki dotyczące sadzenia pomi-
dorów, obejrzeć dane statystyczne 
na temat zaludnienia Polski.

Projekt „Nowe umiejętności - lep-
sze jutro” to doskonały przykład 
tego, jak można aktywizować senio-
rów i pomagać im w czerpaniu ko-
rzyści z nowoczesnych technologii.

»Tekst: Iwona Kwaśniewska

„Nowe umiejętności  
– lepsze jutro” – 
komputery otwierają 
nowe możliwości  
dla seniorów  
w Jaszczowie

Klub „Senior+” w Łęcznej i Dzienny 
Dom „Senior+” w Jaszczowie – 
aktywność i satysfakcjonujące 
życie na emeryturze
Na początku maja tego roku 
seniorzy z: Klubu „Senior+” 
w Łęcznej oraz  Dziennego Domu 
„Senior+” w Jaszczowie wybrali 
się na kolejną wycieczkę do 
Warszawy, kontynuując tym 
samym odkrywanie bogatej 
historii stolicy. W ubiegłym roku 
również zwiedzali różne zakątki 
miasta, a tegoroczny wyjazd stał 
się okazją do pogłębienia wiedzy 
o jego przeszłości.

Tym razem celem wycieczki 
seniorów było odwiedzenie 
Muzeum w  Wilanowie, daw-

nej letniej rezydencji króla Jana III 
Sobieskiego i  jego ukochanej żony 
Marysieńki. Seniorzy poznali fascy-
nującą historię zespołu pałacowo-
-ogrodowego, który na przestrzeni 
ponad 300 lat przechodził z rąk do 
rąk, odzwierciedlając w  swojej ar-
chitekturze i  wystroju zmieniające 
się trendy.

Apartamenty królewskie zachwy-
ciły seniorów bogactwem kolorów, 
materiałów i ozdób, przenosząc ich 
w  czasy dawnej świetności. Wnę-
trza pałacu tętniły żywą pamięcią 
o pierwszych właścicielach, a każ-
dy przedmiot opowiadał historię.

Słoneczna pogoda sprzyjała od-
krywaniu uroku rozległych ogro-
dów przyległych do rezydencji. 

Seniorzy spacerowali alejkami, po-
dziwiając świeżo budzącą się do ży-
cia przyrodę i delektując się wonią 
kwitnących kwiatów.

Wycieczka do Wilanowa okazała 
się niezapomnianym przeżyciem, 
łączącym w sobie fascynację histo-
rią, piękno sztuki i relaks w otocze-
niu natury. Seniorzy z  pewnością 
zapamiętają ten dzień na długo.

Uczestnicy wycieczki poznali 
również historię Świątyni Opatrz-
ności Bożej, której budowa rozpo-
częła się w  XVIII wieku jako wo-
tum wdzięczności za Konstytucję 
3 Maja 1791 roku.

Monumentalna budowla stanowi 
symbol wdzięczności Narodu za od-
zyskanie wolności, pontyfikat Ojca 
Świętego Jana Pawła II oraz 2000 
lat Chrześcijaństwa. Jej imponu-
jąca architektura i  bogata historia 
wzbudziły podziw i refleksję wśród 
seniorów.

Na zakończenie wycieczki senio-
rzy odwiedzili cmentarz na Starych 
Powązkach. Tam oddali hołd wy-
bitnym osobistościom, spoczywają-
cym w tym świętym miejscu, m.in. 
naukowcom, artystom, pisarzom 
i politykom.

Wycieczka do Warszawy okaza-
ła się ogromnym sukcesem. Sło-
neczna pogoda, świetne humory 
uczestników, pasjonująca opowieść 
przewodnika i pyszny obiad, stwo-
rzyły atmosferę sprzyjającą nieza-
pomnianym przeżyciom.

Znakomita znajomość historii War-
szawy naszego przewodnika oraz 
jego umiejętność pobudzania odbior-
ców do aktywnego słuchania sprawi-
ły, że zwiedzanie stało się prawdziwą 
intelektualną ucztą. Seniorzy z zaan-
gażowaniem śledzili jego wywody, 
czerpiąc wiedzę i  satysfakcję z  od-
krywania tajemnic stolicy.

Dodatkowe postoje w  drodze 
okazały się zbawienne dla zmę-
czonych podróżników. Był czas na 
wyprostowanie nóg, chwilę odpo-
czynku i  nabranie sił do dalszego 
zwiedzania.

Wycieczka do Warszawy to kolej-
ny dowód na to, że seniorzy mogą 
aktywnie spędzać czas, rozwijać swo-
je pasje i poznawać nowe miejsca.

Serdecznie dziękujemy wszyst-
kim uczestnikom za udział w  tym 
wydarzeniu.

» Tekst: Ewa Burcon
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Nowe połączenia w gminach 
Cyców, Puchaczów, Łęczna 
i Spiczyn. Od 2 maja można 
korzystać z komunikacji 
autobusowej, która pozwoli 
z łatwością dotrzeć do 
miejscowości, które były dotąd 
komunikacyjnie niedostępne.

Powiat Łęczyński, jako organiza-
tor publicznego transportu zbio-
rowego, wychodząc naprzeciw 

zgłaszanym potrzebom mieszkańców 
powiatu, uruchomił od 2 maja prze-
wozy autobusowe w ramach dwóch 
linii komunikacyjnych łączących 
stolicę powiatu - Łęczną z miejsco-
wościami dotychczas wykluczonymi 

Nowe linie  
autobusów

komunikacyjnie z gminy Cyców, Pu-
chaczów, Łęczna i Spiczyn. 

Poniżej zamieszczamy aktualne 
rozkłady jazdy poszczególnych linii:
– rozkład Cyców-Garbatówka-
-Łęczna,
– rozkład Łęczna-Spiczyn-Łęczna.

Zachęcamy wszystkich zainte-
resowanych do korzystania z no-
wych linii autobusowych, które 
umożliwią szybsze i wygodniej-
sze przemieszczanie się między 
wymienionymi miejscowościami. 
Mamy nadzieję, że nowe połącze-
nia spotkają się z Państwa zado-
woleniem i ułatwią codzienne do-
jazdy. Życzymy wszystkim miłej 
podróży. 

» Tekst: Weronika Błaszczak

Objaśnienie użytych w rozkładzie jazdy oznaczeń i symboli:  Kategorie dróg:  
       K – droga krajowa
Ozn. – oznaczenie dni kursowania     P – droga powiatowa
Kat. drogi – kategoria drogi      G – droga gminna
D – kursuje od poniedziałku do piątku oprócz świąt   X – droga wewnętrzna
U – przewóz o charakterze użyteczności publicznej   W – droga wojewódzka 
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Granty w ramach nowego funduszu 
dla przyrodników rozdane

Łącznie 250 tys. złotych 
otrzymali naukowcy z regionu 
na realizację sześciu grantów 
w ramach nowoutworzonego 
„Funduszu Badań i Działań na 
Rzecz Ochrony Środowiska na 
obszarze Lubelskiego Zagłębia 
Węglowego”. 7 maja br. 
w siedzibie Poleskiego Parku 
Narodowego w Urszulinie 
uroczyście podpisano umowy 
z grantobiorcami. To początek 
nowej drogi w naukowych 
pracach na rzecz ochrony 
cennego środowiska Polesia 
Lubelskiego. Fundusz 
powstał dzięki porozumieniu 
o współpracy, które pod koniec 
2023 roku podpisane zostało 
przez spółkę Lubelski Węgiel 
Bogdanka i Poleski Park 
Narodowy. 

„Fundusz Badań i Działań na 
Rzecz Ochrony Środowi-
ska na obszarze Lubelskie-

go Zagłębia Węglowego” to pilota-
żowy projekt będący filarem umowy 
o współpracy między Poleskim Par-
kiem Narodowym a LW Bogdanką. 
Partnerzy zaprosili lokalnych na-
ukowców do zgłaszania swoich pro-
jektów naukowo-badawczo-wdroże-
niowych na rzecz ochrony natury, 
na terenie geograficznie najbliższym 
spółce, czyli obszarze Lubelskiego 
Zagłębia Węglowego.  

To nie tylko pierwsza edycja Fun-
duszu, ale w  ogóle pierwsza taka 
współpraca w  skali kraju, zawarta 
między przedsiębiorstwem z  branży 
wydobywczej a  parkiem narodowym. 
Naszą intencją jest zaangażowanie 
naukowców z  rodzimych uczelni do 
przebadania, a  następnie kooperacji 
we wdrożeniu działań służących mi-
nimalizowaniu oddziaływania dzia-
łalności wydobywczej na ekosystemy 
Poleskiego Parku Narodowego. To 
także element wspomagający reali-
zację działań ochronnych stojących 
przed Parkiem, które wynikają z Pla-
nu ochrony dla PPN ustanowionego 
przez Ministra Środowiska – tłumaczy 
Agata Kostarz, z-ca dyrektora ds. 
strategii i zrównoważonego rozwoju 
w LW Bogdanka. – Pokładamy dużą 
nadzieję w  tym funduszu. Liczymy, 
że wytypowane projekty badawcze 
i  wdrożeniowe wpiszą się meryto-
rycznie w  naszą działalność pro-śro-
dowiskową. A  musi być ona przede 
wszystkim skuteczna, zważywszy na 
fakt sąsiedztwa przemysłu z obszarem 
najwyższej ochrony – dodaje Agata 
Kostarz.

Dla LW Bogdanki współpraca 
z  Parkiem Narodowym jest wy-
zwaniem wynikającym z wdrażanej 
Strategii ESG. Dokument zakłada, 
że każdego roku spółka będzie po-
prawiać swoją efektywność środo-
wiskową, tym samym zmniejszając 
swój wpływ na otoczenie przyrod-
nicze. Żeby projekty środowisko-
we miały realne efekty, Bogdanka 
powołała m.in. Radę Naukową ds. 
ochrony środowiska, w  której za-
siada 14 niezależnych naukowców, 
w większości z Lubelszczyzny. Eks-
perci z  Rady nieodpłatnie opiniują 
i  rekomendują Zarządowi najważ-
niejsze kierunki i  inicjatywy, które 
wpływają na środowisko. 

Ochrona zasobów PPN to od lat 
wyzwanie dla lokalnego biznesu, ale 
przede wszystkim kierunek troski 
wielu naukowców prowadzących 
badania i wdrożenia z zakresu nauk 
przyrodniczych. To też niezwykłe 
źródło informacji na temat mecha-

nizmów zachodzących w  najcen-
niejszych ekosystemach przyrodni-
czych, zwłaszcza torfowiskowych. 
A  prowadzenie badań na takich 
obszarach nie jest łatwe i  w  więk-
szości przypadków jest bardzo kosz-
to- i czasochłonne. Niejednokrotnie 
wymaga też specjalnych zezwoleń. 
I  to nie tylko od władz Parku, ale 
także ministra właściwego ds. śro-
dowiska. To kolejna z  przesłanek, 
która przyświecała pomysłodawcom 
Funduszu. 

Poleski Park Narodowy, realizując 
swoją misję, na co dzień współpracu-
je ze środowiskami naukowymi. Park 
jest również ustawowo zobligowany do 
poddawania opiniowaniu planów dzia-
łań ochronnych przez Radę Naukową 
Parku, której trzon stanowią przed-
stawiciele lubelskich środowisk na-
ukowych. To pokazuje, że kierowanie 
najwyższą formą ochrony w Polsce bez 
udziału nauki nie jest możliwe. Oczy-
wistym jest, że aby nauka mogła się 
rozwijać i odpowiadać na dynamiczne 
warunki otoczenia, konieczne jest jej 
odpowiednie finansowanie, do czego 
niewątpliwie przyczynia się powołany 
Fundusz – mówi Jarosław Szymań-
ski, dyrektor Poleskiego Paku Naro-
dowego. 

Nabór wniosków grantowych 
w  ramach pierwszej edycji Fundu-
szu trwał do 15 marca br. Zgłoszone 
projekty, stworzone głównie przez 
naukowców z  Uniwersytetu Przy-
rodniczego oraz UMCS w  Lublinie, 
poddano ocenie formalnej i meryto-
rycznej, którą przeprowadziła komi-
sja składająca się z  Przedstawicieli 
Rady Naukowej PPN oraz meryto-
rycznych pracowników Parku. Oce-
niano zasadność realizacji projek-
tu, jego wykonalność, efektywność 
kosztową oraz innowacyjność. 

Drugim elementem współpracy 
z  Poleskiego Parku Narodowego 
i LW Bogdanka jest wsparcie czyn-
nych działań ochronnych na obsza-
rze Parku, realizowanych w ramach 
planu ochrony. 

Działania ochrony czynnej prowa-
dzone przez Park są kosztochłonne 
i  wymagają poszukiwania nowych 
źródeł finansowania. Zadania wyko-
nywane w  ekosystemach nieleśnych 
lądowych, ukierunkowane głównie na 
zachowanie torfowisk niskich, wyso-
kich i  przejściowych, optymalizacja 
stosunków wodnych, czynna ochrona 
cennych gatunków, takich jak żółw 
błotny i wodniczka, czy szeroko rozu-
miana edukacja ekologiczna, to jedne 
z podstawowych działań Parku. To na 
czym nam również zależy to wykup 
cennych przyrodniczo gruntów pry-
watnych w  granicach Parku, co bez-
pośrednio wpływa na możliwości pro-
wadzenia na nich właściwej ochrony 
czynnej. Od 2024 roku, LW Bogdanka, 
przeznaczając kwotę 250 tys. złotych, 
partycypuje w realizacji tych zadań, co 
bardzo doceniamy i  jesteśmy szczerze 
wdzięczni za okazane wsparcie – do-
daje Jarosław Szymański. 

» Tekst: Jan Matysik

Agata Kostarz, LW Bogdanka

prof. dr. hab. Wiesław Gruszecki, prorektor UMCS oraz Jarosław Szymański, dyrektor PPN

prof. dr hab. Andrzej Marczuk, prorektor UP w Lublinie oraz Jarosław Szymański, dyrektor PPN
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Zdrowo, sportowo, 
powiatowo  
– 3. edycja 
Majowego Rajdu 
Rowerowego
12 maja w Zespole Pałacowo-
Parkowym w Zawieprzycach 
odbyła się 3. edycja Majowego 
Rajdu Rowerowego. 
Wydarzenie, objęte 
honorowym patronatem 
Wójta Gminy Spiczyn Tomasza 
Iwanickiego oraz Starosty 
Łęczyńskiego Daniela Słowika, 
zorganizowało Gminne 
Centrum Kultury w Ziółkowie 
i Urząd Gminy Spiczyn.

W  rajdzie wzięło udział 347 
osób, które mogły wybrać 
jeden z  dwóch dystansów: 

13-kilometrowy lub 28-kilometrowy. 
Uczestnicy spotkania mogli podzi-
wiać malownicze tereny Gminy Spi-
czyn i sprawdzić swoje siły na trasie 
o zróżnicowanym stopniu trudności.

Podczas wydarzenia zebrano 
12 404,11 zł na dalsze leczenie i re-
habilitację Wiktorka Cabana, miesz-
kańca Jawidza chorego od urodzenia 
na miopatię miotubularną. To piękny 
gest solidarności i chęci niesienia po-
mocy ze strony uczestników rajdu.

Po ukończeniu trasy na uczest-
ników czekał ciepły posiłek, lody 
oraz pyszne ciasto przygotowane 
przez koła Gospodyń Wiejskich 
z  Gminy Spiczyn. Dla najmłod-
szych przygotowano dmuchany za-
mek, watę cukrową i popcorn.

Organizatorzy serdecznie dzię-
kują wszystkim uczestnikom za 

udział w rajdzie i za pomoc w zbiórce 
pieniędzy dla Wiktorka.

Majowy Rajd Rowerowy w Zawie-
przycach to doskonała okazja do ak-
tywnego spędzenia czasu, integracji 
lokalnej społeczności i  niesienia po-
mocy potrzebującym.

» Tekst: Marek Chudzik

Sportowcy powiatu 
łęczyńskiego 
docenieni

To wspaniała wiadomość, 
że sportowcy z powiatu 
łęczyńskiego zostali docenieni 
za swoje osiągnięcia sportowe. 
Uroczystość odbyła się 
30 kwietnia w Starostwie 
Powiatowym w Łęcznej, 
gdzie kilkunastu sportowców 
odebrało swoje zasłużone 
stypendia i nagrody. 

Cieszy fakt, że nagrodzeni za-
wodnicy wyrazili chęć dalszego 
rozwoju i  godnego reprezento-

wania powiatu łęczyńskiego na arenie 
sportowej. Ich zaangażowanie i deter-
minacja są inspirujące i z pewnością 
zaowocują kolejnymi sukcesami.

Warto podkreślić, że sport od-
grywa ważną rolę nie tylko w kon-
tekście osiągania wyników, ale 
również buduje charakter, uczy 
dyscypliny i  współpracy, a  także 
promuje zdrowy styl życia. Posta-
wa nagrodzonych sportowców jest 
doskonałym wzorem dla młodego 
pokolenia i  zachęca do aktywnego 
spędzania wolnego czasu.

Stypendia otrzymali:
 » Bartosz Czuchryta - kickboxing,
 » Daniel Gil - boks,
 » Julia Lisowska - boks,
 » Daria Skubiszewska - boks,
 » Oskar Żukowski - zapasy - styl wolny.

Nagrodę otrzymali:
 » Sandra Bobowicz - boks,
 » Aleksandra Nowosad - pływanie,
 » Marek Kozak - trener boksu.

Z  całego serca gratulujemy 
wszystkim nagrodzonym sportow-
com z powiatu łęczyńskiego. Wasze 
osiągnięcia są imponujące i  stano-
wią inspirację dla wielu osób. Ży-
czymy Wam dalszych wygranych, 

satysfakcji z  uprawiania sportu 
i  nieustannego rozwoju. Jesteśmy 
dumni z Waszych dokonań i trzyma-
my kciuki za Wasze dalsze sportowe 
zmagania.

» Tekst: Anna Jasińska



20 ZIEMIA ŁĘCZYŃSKA WYDAWNICTWO SAMORZĄDU POWIATU ŁĘCZYŃSKIEGO NR 5/2024

Najpierw starannie uszyli 
flagi biało-czerwone, później 
obdarowali nimi jednostki 
organizacyjne powiatu 
łęczyńskiego, by 2. maja 
wspólnie celebrować Dzień 
Flagi Rzeczypospolitej Polskiej. 
Patriotyczne święto dla 
pracowników i podopiecznych  
Powiatowego Zakładu 
Aktywności Zawodowej – 
Pralnia „TARA” i Centrum 
Opiekuńczo-Mieszkalnego  
jest czasem dumy i radości. 

Szycie flagi to dla pracowni-
ków PZAZ w Jaszczowie jed-
no z najważniejszych zadań 

mających na celu uroczyste świę-
towanie obchodów odzyskania 
niepodległości. Starannie złożone 
i  zapakowane flagi powędrowały 
w  ręce przedstawicieli jednostek 
organizacyjnych powiatu. Inicja-
tywa spotkała się z ciepłym przy-
jęciem obdarowanych. To właśnie 
dzięki ofiarności pracowników 
Powiatowego Zakładu Aktyw-
ności Zawodowej w  Jaszczowie 
w święta majowe nowe flagi zdo-
biły niektóre  instytucje.

Społeczność PZAZ - Pralnia „TARA” oraz  
COM w Jaszczowie świętują Dzień Flagi

Majowe święta celebrował rów-
nież COM. Podopieczni Centrum 
Opiekuńczo-Mieszkalnego w  Jasz-
czowie wzięli udział w warsztatach, 
podczas których wykazali się kre-
atywnością tworząc patriotyczne 
symbole, wykonane różnymi stylami 
i technikami artystycznymi. Uczest-
nicy warsztatów do zadania podeszli 
z należytą powagą oraz szacunkiem 
do jednego z najważniejszych sym-
boli narodowych. Ich zaangażowa-
nie pozwoliło jeszcze lepiej cieszyć 
się tym wyjątkowym świętem. 

To ważne doświadczenie pozwoli-
ło uczestnikom warsztatów wyrazić 
swoją tożsamość i  dumę z  przyna-
leżności do swojego kraju. Zajęcia 
dodatkowo rozwijały ich umiejętno-
ści manualne, kreatywne myślenie 
i współpracę w grupie. Dzięki takim 
inicjatywom, podopieczni COM  mie-
li  szansę  lepiej poznać historię sym-
boli narodowych oraz zrozumieć ich 
znaczenie i wartość. Podczas warszta-
tów opiekunowie przypominali swo-
im podopiecznym o  ich korzeniach, 
wartościach i dumie z bycia Polakami 
oraz o tym, że flaga naszego kraju jest 
z nami we wszystkich ważnych chwi-
lach, podczas podniosłych wydarzeń 
i także w chwilach żałoby i smutku, 
wzruszeń i radości. 

 » Tekst:  
Magdalena Małek-Stańkowska, 

Agnieszka Sachar
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Koło Gospodyń Wiejskich 
Łuszczów Kolonia z Łuszczów 
Kolonia reaktywowało się 
w grudniu 2018 roku. Po ponad 
20 latach przerwy w naszej 
miejscowości KGW Łuszczów 
Kolonia zaczęło działać 
ponownie. Po poprzedniczkach 
pozostały nam przepiękne 
stroje, które od samego 
początku są naszą wizytówką 
oraz historią.

Główną ideą KGW Łuszczów Kolo-
nii jest propagowanie dziedzictwa 
kulturowego naszego regionu. 

Skupiamy się głównie na odtwarzaniu 
lokalnych przepisów, potraw. Warto-
ści, jakie towarzyszą naszym spotka-
niom, to: wymiana doświadczeń pomię-
dzy pokoleniami, czerpanie wzajemnej 
nauki oraz angażowanie młodego poko-
lenia w działalność koła.

Bierzemy udział w licznych konkur-
sach organizowanych przez Urząd Mar-
szałkowski, jak: Kobieta Gospodarna 
Wyjątkowa, czy Bitwa Regionów, Festi-
wal Polska od Kuchni, gdzie wykona-
ne przez nas potrawy zdobyły nagrody. 
Chętnie prezentujemy koło na arenie 
lokalnych inicjatyw organizowanych 
przez Starostwo Powiatowe w Łęcznej, 
takich jak dożynki czy konkursy oko-
licznościowe.

Ważnym akcentem dla naszej dzia-
łalności są również projekty z progra-
mu Aktywna Lubelszczyzna. Miałyśmy 
przyjemność zrealizować już cztery pro-
jekty dedykowane dla dzieci, młodzie-
ży oraz seniorów, jak również organi-
zować pikniki sąsiedzkie. Społeczność 
lokalna, jej aktywizacja do działania, 
są ważnym elementem naszej działal-
ności. W ramach prac Koła oraz zaan-
gażowania zostałyśmy docenione przez 
Urząd Marszałkowski reprezentując 

Koło w wyjazdowym projekcie „Lubel-
skie Smaki Jesieni w potrawach trady-
cyjnych Lubelszczyzny”, gdzie goto-
wałyśmy i prezentowałyśmy potrawy 
w Krakowie w Restauracji „Pod Sukien-
nicami”. Było to ogromne wyróżnienie 
z racji, iż tylko 4 koła z Lubelszczyzny 
miały możliwość realizacji projektu. 
Warto wspomnieć, że bardzo mocno 
zaangażowałyśmy się również w pomoc 
Ukrainie. Organizowałyśmy zbiórki 
darów, ciepłe posiłki na granicę oraz 
transporty z darami już bezpośrednia 
do Ukrainy. Był to wyjątkowy czas 
w Kole, dużo pracy, zaangażowania.

W roku 2022 zostałyśmy nagrodzo-
ne w programie „Aktywne i Spełnio-
ne” organizowanym przez LW „Bog-
danka” S.A. oraz Starostwo Powiatowe 
w Łęcznej cyklem szkoleń. Nasza praca 
została zauważona i doceniona, było 
to ogromne wyróżnienie ponieważ 
otrzymałyśmy je jako jedyne koło 
z gminy Łęczna.

W lipcu tego roku miałyśmy przy-
jemność nagrania odcinka z cyklu 
„Tradycyjnie, Smacznie po Lubelsku” 
z potrawą Zawijaki Krystyny.

Warto wspomnieć iż otrzymujemy 
pomoc od naszej Ochotniczej Straży 
Pożarnej Łuszczów Kolonia, zawsze 
możemy na nich liczyć, za co dzię-
kujemy.

Wsparcie finansowe, jakie otrzy-
mujemy od Agencji Restrukturyza-
cji I Modernizacji Rolnictwa, umoż-
liwia nam realizację naszych działań 
poprzez zakup potrzebnego wyposa-
żenia, organizację warsztatów. Dbamy 
o rozwój kulturalny wyjeżdżamy 
do teatru, na koncerty czy kabarety.

Ostatnim projektem, który nadal 
trwa jest „Danie wspólnych chwil”. 
Zorganizowała go Fundacja Bie-
dronka i skierowany jest do senio-
rów z naszej miejscowości.

Spędzanie wspólnych chwil 
w  KGW daje  nam poczucie 

spełnienia, realizacji ale również 
możliwości bycia z drugim człowie-
kiem, wsparcia i rozmowy. Lubimy 
siebie nawzajem, co przekłada się 
na atmosferę spotkań, festynów czy 
zebrań. Jesteśmy dumne z naszych 
osiągnięć, mamy nadzieję i chęci 
do dalszego rozwoju Koła.

 9Tekst: Karolina Bugała
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KGW „Łuszczów Kolonia” (gmina Łęczna)

KGW  
„ŁUSZCZÓW KOLONIA” 
W LICZBACH:

 5 Koło działa: 5 lat
 5 Liczba członków: 44 osób
 5 Najstarszy członek: 86 lat
 5 Najmłodszy członek: 14 lat
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KGW  
„ŁUSZCZÓW KOLONIA” 
W LICZBACH:

 5 Koło działa: 5 lat
 5 Liczba członków: 44 osób
 5 Najstarszy członek: 86 lat
 5 Najmłodszy członek: 14 lat

Koło Gospodyń Wiejskich 
w Albertowie zostało  
założone w 1964r, a aktywną 
działalność rozpoczęło  
w 1966 r. Jest to samorządna, 
niezależna społecznie 
i zawodowo organizacja 
kobieca.

Głównym celem działalności 
wiejskiej organizacji kobiecej 
jest: pomoc rodzinom wiej-

skim w  wychowywaniu, kształce-
niu i organizacji wypoczynku dzie-
ci i  młodzieży, działania na rzecz 
ochrony zdrowia i  zabezpieczenia 
socjalnego rodzin wiejskich, roz-
wijanie przedsiębiorczości kobiet, 
racjonalizowanie wiejskiego go-
spodarstwa domowego, zwiększe-
nie uczestnictwa mieszkańców wsi 
w  dziedzinie kultury i  rozrywki, 
kultywowanie folkloru oraz inte-
gracji. Przykładowymi działaniami 
służącymi wielopokoleniowej inte-
gracji wiejskiej była wycieczka do 
Zamościa, wakacyjne festyny „Lato 
w  Albertowie” oraz fantastyczna 
zabawa taneczna pod chmurką. 
Eksponujemy przy tym swój warsz-
tat kulinarny w  postaci przepysz-
nych potraw, przekąsek i  ciast.

Kobiety z  KGW biorą aktywny 
udział w  kolorowych konkursach 
dożynkowych, procesjach kościel-
nych i  uroczystościach gminnych. 
Możemy pochwalić się wieloma 
osiągnięciami w  wielkanocnych 
konkursach kulinarnych „Słodki 
Mazurek” i  „Babka wielkanocna” 
oraz w konkursie „Bitwa Regionów” 
zajmując miejsca na podium, a tak-
że  podziękowaniami, dyplomami 
oraz nagrodami pieniężnymi i  rze-
czowymi. To wszystko powoduje, że 
czujemy się doceniane i mamy coraz 
więcej energii do podejmowania no-
wych działań i  inicjatyw  na rzecz 
naszej wiejskiej wspólnoty.

Mimo, że jesteśmy żeńską druży-
ną, chętnie współpracujemy z  dru-

KGW „Albertów” (gmina Puchaczów)

KGW „ALBERTÓW”  
W LICZBACH: 
› Koło działa: 58 lat
› Liczba członków: 20 
› Najmłodszy członek ma: 27 lata
› Najstarszy członek ma: 81 lat

hami z OSP Albertów i innymi stowa-
rzyszeniami działającymi na ternie 
gminy Puchaczów. Włączamy się 
w różne przedsięwzięcia, np. pomoc 
dla uchodźców z Ukrainy. Wspiera-
my się wzajemnie, bo współpraca 
się opłaca. Bierzemy udział w  róż-
nych szkoleniach, pokazach kulinar-
nych i kosmetologicznych, pokazach 
rękodzieła itp. Doskonalimy swoje 
umiejętności kulinarne i  tworzymy 
rozmaite formy użytkowe, w  tym 

wieńce dożynkowe. Organizujemy 
imprezy sylwestrowe, noworoczne, 
andrzejkowe, ostatki, Dzień Kobiet. 
Wszystko to służy integracji i współ-
pracy w atmosferze życzliwości i ra-
dości. Jesteśmy ambitne, ale wiemy, 
że niezależnie od panujących wa-
runków będziemy szukać rozwią-
zań, by reprezentować i promować 
nasz region - naszą małą ojczyznę!

» Tekst: Agnieszka Kuriata
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Jadąc z  Lublina na Pojezierze 
Łęczyńsko Włodawskie, u bram 
powiatu Łęczyńskiego wita nas 

Restauracja Country. Malownicze 
miejsce w Kolonii Łuszczów zachęca 
do zatrzymania się i  delektowania 
wyjątkowymi daniami, spokojem, 
naturą i przyjazną atmosferą.

Po trudach codziennych obo-
wiązków, z dala od zgiełku, ciepłe 
powitanie i autentyczność każdego 
elementu tego miejsca, czynią je 
idealnym przystankiem na kulinar-
nej mapie regionu.

We wnętrzach restauracji zoba-
czyć można oryginalne belki z cha-
łupy dziadków właścicielki, Grażyny 
Cieślak. To właśnie tu ponad 30 lat 
temu powstała rodzinna działalność 
gastronomiczna. Panią Grażynę 
wspierali rodzice, a z czasem dołą-
czyła również siostra - Małgorzata, 
z którą rozsławiły Restaurację Coun-
try na cały powiat i nie tylko.

Menu Restauracji Country, to wy-
jątkowe doznania dla podniebienia 
oraz wszelkich zmysłów. Kuchnia 
opiera się na lokalnych składnikach 
najwyższej jakości – świeże warzy-
wa, aromatyczne zioła, doskonałe 
mięsa. Specjały serwowane tutaj 
są nie tylko smaczne, lecz są też 
wyjątkową ucztą dla oka. Szefowa 
kuchni, Pani Małgorzata Cieślak, 
zdobi dania w  wyjątkowy sposób, 
ziołami, kwiatami, wszelkimi rośli-
nami, które dostępne w  ogrodach 
przy restauracji.

Jednym z  najbardziej popular-
nych dań w  Restauracji Country 
Łuszczów jest śledź na placku ziem-
niaczanym, podawany z  kwaśną 
śmietaną, za który restauracja dosta-
ła nagrodę w konkursie Regionalny 
Produkt Kulinarny 2013. Danie to 
stworzone zostało przez obie siostry, 
by pokazać jak restauracja łączy no-
woczesne podejście do kulinariów 
z  tradycyjnymi smakami. Podobną 
genezę mają placki gryczane, poda-
wane z wyśmienitym sosem kurko-
wym, a chłodnik litewski, na który 
stali klienci przez zimne miesiące 
czekają z utęsknieniem, latem ideal-
nie orzeźwia i dodaje energii.

O daniach restauracji można roz-
pisywać się długo. Dosmakowane 
zupy, idealnie zamarynowane mię-
so, które rozpływa się w  ustach, 
świeże sałatki czy wyjątkowe dese-
ry zachwycają. W  menu jest wiele 
propozycji dla dzieci, które cieszą 
się formą podania specjalnie dla 
nich. Nie mogło też zabraknąć dań 
wegetariańskich, docenianych przez 
coraz większa grupę klientów.
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Zespół Alvaro Music 
powstał w 2014 roku, 
a jego założycielem 
i liderem jest Wojciech 
Romanowski. Wojtek swoje 
pierwsze koncerty grał 
już od najmłodszych lat 
w różnych zespołach,  
m.in. jest byłym członkiem 
grupy Mirage&Yoko. Zespół 
ma na swoim dorobku 
takie przeboje jak: „Kiedyś 
Cie znajdę”, „Nie zapomnij 
mnie”, „Księżniczka” i inne.

A lvaro Music obsługuje impre-
zy nie tylko w województwie 
lubelskim ale w całym kraju. 

Najczęściej są to: wesela, koncerty, 
festyny, imprezy okolicznościowe. 
W skład naszego zespołu wchodzi 
czwórka artystów pochodzących 
z Cycowa, Trawnik i Lublina, dla 
których muzyka jest prawie ponad 
wszystko i towarzyszy nam w życiu 
zawodowym od wielu lat. 

WOJTEK ROMANOWSKI: 
lider zespołu, założyciel. Autor 
tekstów, kompozytor utworów, 
wokalista. Gra na instrumentach 
takich jak trąbka, fortepian, 
instrumenty klawiszowe. 
Dyplomowany absolwent szkoły 
muzycznej II st. im. K. Lipińskiego 
w Lublinie.

KAROLINA 
NOWACZEWSKA: 

zawodowa wokalistka, 
charyzmatyczna dziewczyna, która 
swoim głosem potrafi zaczarować 
każdą publiczność. Absolwentka 
szkoły muzycznej w klasie wokalu.

TOMASZ KOCIUBOWSKI: 
zawodowy perkusista, akustyk 
wyczulony na dźwięki. Absolwent 
szkoły muzycznej w klasie perkusji.

GRZEGORZ 
ROMANOWSKI: 

wokalista, gitarzysta, 
klawiszowiec, zawodowy 
perkusista i również absolwent 
szkoły muzycznej II st.  
im. K. Lipińskiego w Lublinie  
w klasie perkusji.

Jest jeszcze ktoś o kim chciałbym 
wspomnieć – to Mieczysław Roma-
nowski, nasz klawiszowiec który, 
od początku jest obecny w zespo-
le. Człowiek, który na scenie jest 
nieustannie od 47 lat. Swoją przy-
godę z  graniem na  imprezach 
zaczął w 1976 roku. Mógłby dużo 
opowiedzieć o swoim doświadcze-
niu i o wielu ciekawych historiach 
z tym związanych. Jest bardzo 
dobrym akordeonistą, klawiszow-
cem i wokalistą.

Jak na razie pomaga nam jesz-
cze w zespole, ale z racji swoje-
go stażu, w niedalekiej przyszłości 
planuje zakończyć z nami muzycz-
ną przygodę.

We wrześniu zagraliśmy kon-
cert na dożynkach w Łęcznej, gdzie 
mieliśmy wspaniałą roztańczoną 
publiczność. Na ten koncert przy-
byli również fani z miejscowości 

Pryszczowa Góra, którzy jeż-
dżą na nasze koncerty i imprezy 
po całym kraju.

Zapraszamy serdecznie do obser-
wacji zespołu na naszych profilach 

społecznościowych (YouTube, 
Facebook, Instagram) 

Do zobaczenia na imprezach!!!

 9Tekst: Wojciech Romanowski

Zespół Alvaro Music
TO LUDZIE T WORZ Ą POWIAT

Odkryj piękno Restauracji Country Łuszczów

Jednak to nie tylko jedzenie spra-
wia, że Restauracja Country jest tak 
wyjątkowa. Wnętrze lokalu emanuje 
ciepłem i  urokiem. Drewniane bel-
ki i  rustykalne meble, tworzą nie-
powtarzalny, przytulny nastrój. Na 
zewnątrz zaś rozciąga się rozległy 
ogród, gdzie można zjeść posiłek 
albo po prostu odpocząć wśród ziele-
ni, rozkoszując się śpiewem ptaków.

Właścicielka Restauracji Coun-
try Łuszczów dba o  każdy detal, 
by zapewnić swoim gościom nie-
zapomniane wrażenia. Obsługa jest 
niezwykle uprzejma i  pomocna, 
a  panująca tu atmosfera sprzyja 
spędzaniu czasu z rodziną, bliskimi 
czy przyjaciółmi.

To nie tylko doskonała restaura-
cja, ale też idealne miejsce na or-
ganizację wyjątkowych wydarzeń 
rodzinnych lub firmowych. W lokal 
organizowane są przyjęcia okolicz-
nościowe, bankiety i  wesela, pod-
czas których zapewnione jest nie 

Grażyna Cieślak jest przekonana 
również o sile jedzenia do łączenia 
ludzi. Dla niej prowadzenie restau-
racji nie ogranicza się jedynie do 
serwowania smacznych dań, czy or-
ganizacji przyjęć, lecz stanowi oka-
zję do tworzenia więzi i budowania 
relacji międzyludzkich.

To przestrzeń, która gromadzi 
ludzi wokół stołu, inspirując do 
rozmów, dzielenia się historiami 
i wspólnego budowania wspomnień. 
Pani Grażyna wierzy, że wokół je-
dzenia rodzą się szczere relacje, 
które wzmacniają więzi rodzinne, 
przyjaźnie i społeczność.

Dzięki jej podejściu, Restauracja 
Country w powiecie Łęczyńskim sta-
ła się nie tylko miejscem, gdzie ser-
wuje się wyborne potrawy, ale też 
miejscem, gdzie wszyscy czują się 
mile widziani i docenieni.

Z tą myślą ponad 10 lat temu po-
wstał cykl spotkań dla kobiet w Re-
stauracji Country - „Kobiety z Pasją”, 

tylko pyszne jedzenie, ale także 
profesjonalna obsługa i  niezapo-
mniana atmosfera.

Jeśli szukają Państwo miejsca, 
gdzie czas zwalnia, a dobre jedze-
nie staje się doświadczeniem dla 
wszystkich zmysłów, warto odwie-
dzić Restaurację Country Łuszczów. 
To prawdziwy klejnot na kulinarnej 
mapie Lubelszczyzny, gdzie trady-
cja spotyka się z  nowoczesnością, 
a natura łączy się z elegancją.

Restauracja Country to nie tyl-
ko wyśmienita kuchnia. To cząstka 
serca, stworzona z pasji i rodzinnej 
miłości do kulinariów. Już u progu 
czuje się, że znajdujemy się w miej-
scu, które zostało stworzone z praw-
dziwą troską i zaangażowaniem.

Właścicielka wraz z  siostrą oraz 
pracownicy restauracji tworzą wyjąt-
kowy zespół, który dba, by każdy po-
czuł się tu jak w domu, a jednocześnie 
mógł doświadczyć niezwykłej gościn-
ności i uczucia bycia wyjątkowym.

których inicjatorką i  organizatorką 
jest właścicielka restauracji. Jest to 
piękna przestrzeń dla kobiet ze swo-
imi pasjami, jak i tych, które chcą od-
kryć dla siebie coś nowego. Spotkania 
„Kobiet z pasją”, to wyjątkowa okazja 
dająca paniom przyjaźń, wsparcie, 
radość życia, chęć poznawania świa-
ta, innych osób, ich pasji życiowych, 
budująca relacje. To idealny czas na 
rozmowy, czy wspólne roześmianie.

Za tymi spotkaniami idą również 
różne akcje społeczne, czy angażo-
wanie się w  akcje charytatywne, 
w  które również sama Restauracja 
Country chętnie się włącza.  

Odwiedź Restaurację Country 
i odkryj jej urokliwe piękno!

Najważniejsze uzyskane nagrody, 
certyfikaty, wyróżnienia, odznaczenia:

 – Nagroda w  konkursie Regio-
nalny Produkt Kulinarny 2013 
z  obszaru LGD Polesie w  ra-
mach projektu „Wielokultu-
rowość powiatu Łęczyńskiego 
jako atrakcja turystyczna Pole-
sia za potrawę „Śledź na placku 
ziemniaczanym”,

 – Wyróżnienie w  konkursie Re-
gionalny Produkt Kulinarny 
2013 z obszaru LGD Polesie za 
ciasto marchewkowe,

 – Certyfikaty Prezydenta Miasta 
Lublin jako Partnera Miasta Lu-
blin w programie „Rodzina Trzy 
Plus w latach 2013-2018”,

 – Medal Okolicznościowy Progra-
mu „Rodzina Trzy Plus” od Pre-
zydenta Miasta Lublin w 2017 r.,

 – 1 Miejsce dla restauracji za 
najbardziej odkrywczy smak 
przyrządzonej potrawy na XVII 
Ludwińskim Święcie Smaków 
w 2018 r.,

 – Tytuł „Mistrza Smaku” i 1 miej-
sce dla Restauracji Roku 2018 
w powiecie łęczyńskim,

 – 1 miejsce w  plebiscycie „Mi-
strzowie Smaku” w  kategorii 
Kucharz Roku 2018 w powiecie 
łęczyńskim,

 – 1 miejsce w  plebiscycie „Mi-
strzowie Smaku” w  kategorii 
Kelner Roku 2018,

 – 3 Miejsce w kategorii Restaura-
cje na XVIII Ludwińskim Świę-
cie Smaku,

 – 1 Miejsce w  plebiscycie Orły 
Gastronomii 2019 r.,

 – Dyplom Prezydenta Miasta Lu-
blin za działalność społeczną 
w czasie pandemii COVID-19,

 – Przyznany tytuł w  kategorii 
„Usługa” od Powiatu Łęczyń-
skiego w 2021 r. jako „Markowy 
Produkt Powiatu Łęczyńskiego”.

» Tekst: Grażyna Cieślak
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Joanna Tekieli to polska 
pisarka, polonistka, 
miłośniczka pieszych 
wędrówek po górach 
i dobrej kawy. Jest 
autorką powieści 
obyczajowych 
i kryminałów. Sukces 
przyniosła jej saga 
„Pensjonat Leśna Ostoja”. 
Równie znane i popularne 
są cykle: „Olszowy Jar” 
i „Marzenia na rozdrożu”.

„Topniejące serce” przed-
s tawia  h is tor ię  Mai , 
matki trzech dziewczy-

nek. Młoda kobieta, niosąca emo-
cjonalny bagaż pełen przykrych 
doświadczeń, nie ma kontaktu 
z rodzicami, którzy odwrócili się 
od niej, nie akceptując jej życio-
wych wyborów. Po stracie uko-
chanego męża, który zginął w tra-
gicznym wypadku samochodowym, 
samotnie wychowuje dzieci. Prowa-
dzi uczciwe życie i ciężko pracuje, 
aby zapewnić córkom jak najlepsze 
warunki oraz pełen ciepła i miło-
ści dom. Nieoczekiwane wydarze-
nie jednej z nocy, zmienia jej losy, 
gdy przypadkiem udziela pomocy 
nieprzytomnemu, nieznajomemu 
mężczyźnie…

Czy Maja odnowi kontakty 
z rodzicami? Kim jest mężczyzna, 
którego uratowała? Czy jej pomo-
że?

„Topniejące serce” to porusza-
jąca opowieść o relacjach między-
ludzkich, rodzinnych więzach oraz 
skomplikowanych kolejach życia. 
To historia o stawianiu czoła prze-
ciwnościom, poświęceniu i miłości. 
Autorka w fabułę powieści wplo-
tła także trudne tematy: samotne-
go macierzyństwa, nietolerancji, 
uprzedzeń, rasizmu.

Książka napisana jest lekkim 
w odbiorze językiem. Pisarka umie-
jętnie buduje nastrojowy klimat, 
dzięki czemu lekturę czyta się szyb-
ko i z przyjemnością.

W zbiorach Powiatowej Biblio-
teki Publicznej w Łęcznej znajdu-
ją się również inne tytuły Joanny 
Tekieli. Zapraszamy!
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TO TRZEBA PRZECZ Y TAĆ

Joanna Tekieli
„Topniejące 
serce”

Mikołajki 
w bibliotece!

6 grudnia w Powiatowej 
Bibliotece Publicznej 
w Łęcznej miało miejsce 
niezwykłe spotkanie.

N ajmłodszych super czytel-
ników biorących udział 
w  akc j i  „Mała  ks iążka 

– wielki człowiek”, którzy w bie-
żącym roku zgromadzili impo-
nującą ilość naklejek na kartach 
małego czytelnika i wypożyczyli 
najwięcej książek, spotkała miła 
niespodzianka.

Odwiedził ich wyjątkowy gość 
– św. Mikołaj wraz ze Śnieżynka-
mi i Elfem. Oczywiście przybył 

z workiem prezentów, którymi 
obdarował miłośników czytania.

Wizyta św. Mikołaja stała się 
także okazją do wspólnej zaba-
wy w interaktywnej strefie biblio-
tecznej. To było popołudnie pełne 
uśmiechów i radości!
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Szlakami zabytków powiatu łęczyńskiego
29 listopada miało miejsce 
20. spotkanie czytelniczo-
dyskusyjnego klubu „Seniorzy 
z książką na ty”. Uczestnicy 
Dziennego Domu Seniora 
w Jaszczowie odbyli wirtualną 
podróż szlakami zabytków 
i miejsc pamięci w powiecie 
łęczyńskim.

Powiat łęczyński to obszar o boga-
tej przeszłości, w której można 
odnaleźć ślady wielu narodo-

wości i religii. Obfituje w obiekty 
rezydencjonalne i sakralne o znacz-
nej wartości kulturowej. Nieodłącz-
nym elementem historii są miejsca 
upamiętniające udział mieszkańców 
w walkach niepodległościowych, roz-
mieszczone na terenie całego powiatu.

Seniorzy mieli okazję wysłuchać 
opowieści o miejscach, które na stałe 
wpisały się w krajobraz ziemi łęczyń-
skiej. Za pośrednictwem prezentacji, 
przedstawionej przez dyrektora PBP 
w Łęcznej, odwiedzili:

 5 malownicze ruiny w  Zawie-
przycach i Podzamczu, pałac 

w Kijanach oraz dwory w Łań-
cuchowie, Łysołajach, Milejowie, 
Jaszczowie;

 5 katolickie kościoły, prawosławną 
cerkiew w Dratowie, luterańską 
kirchę w Cycowie oraz żydowską 
synagogę w Łęcznej;

 5 pomniki, krzyże i  cmentarze 
wojenne upamiętniające boha-
terów powstania styczniowe-
go, I i II wojny światowej, wojny 

polsko-bolszewickiej oraz podzie-
mia niepodległościowego.

Prezentacja miała na celu uzmy-
słowienie mieszkańcom, jak bardzo 
powinni być dumni ze swojej małej 
ojczyzny, a także zachęcić do zwie-
dzania najciekawszych miejsc, które 
wrosły w rodzimy krajobraz i posia-
dają niebagatelne walory historycz-
no-artystyczne.
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Powiatowy  
Dzień Bibliotekarza

III Powiatowy Konkurs 
Plastyczno-Językowy 
„Idiomy w Obrazach”

Jagna Rolska 

„Klątwa kani”
Jagna Rolska to polska 
autorka książek obyczajowo-
historycznych i fantastycznych, 
absolwentka Wyższej Szkoły 
Ekonomicznej w Warszawie. 
Zadebiutowała w 2012 r. 
opowiadaniem w miesięczniku 
„Science fiction, fantasy 
i horror”. Pierwszą powieść 
„SeeIT” wydała w 2019 r. Jest 
zastępcą redaktora naczelnego 
czasopisma internetowego 
„Fahrenheit”.

„Klątwa kani” to pierwszy 
tom cyklu „Pajęczyna 
czasu”. Główną boha-

terką powieści jest Regina – młoda 
influencerka. Dwa lata wcześniej 
w  wyniku tragicznego wypadku, 
w drodze na Hel, dziewczyna zosta-
je sparaliżowana, natomiast jej mat-
ka umiera. Od tamtego czasu unika 
Półwyspu Helskiego. Jednak pewne-
go dnia, po namowach przyjaciółki, 
wyrusza ze znajomymi na jedną 
z tamtejszych plaż. Niestety docho-
dzi do kolejnego wypadku. Tym ra-
zem na kutrze z  udziałem drapież-
nego ptaka – kani. Gina wpada do 
morza i… wynurza się w XIV-wiecz-
nej rzeczywistości. Uratowana przez 
pirata Markusa odkrywa, że odzy-
skała władzę w nogach. 

Dlaczego Gina przeniosła się 
w  czasie? Jakim sposobem znów 
może chodzić? I  czy uda jej się 
przetrwać w  pełnej niebezpie-
czeństw przeszłości? 

Powieść łączy fakty autentyczne 
z  wątkami fantastycznymi. Karty 
powieści odkrywają przed czytel-
nikiem historię średniowiecznego 
Helu, piratów z  Bractwa Witalij-
skiego,  Zakonu Krzyżackiego. Prze-
noszą także w świat klątw, czarów 
i potworów. To interesująca lektura 
dla fanów słowiańskiej kultury, ma-
gii, legend, a także fantastyki oraz 
podróży w czasie. 

Atutem utworu jest wciągająca 
i  trzymająca w  napięciu fabuła 
pełna tajemnic. Dodatkowym plu-
sem jest lekki język, który spra-
wia, że powieść czyta się z ogrom-
ną przyjemnością.

„Klątwa kani” wraz z  kontynu-
acją „Śpiew morzycy” oraz inne 
tytuły Jagny Rolskiej są dostępne 
w  zbiorach Powiatowej Biblioteki 
Publicznej w Łęcznej. Zapraszamy! 

» Tekst: Justyna Sudak

Tradycyjnie, w Tygodniu 
Bibliotek, odbyło się szkolenie 
bibliotekarzy bibliotek 
publicznych powiatu 
łęczyńskiego, które miało 
miejsce 10 maja.

Uczestniczki wzbogaciły wie-
dzę dotyczącą regionu, po-
znając bogactwo i piękno Po-

leskiego Parku Narodowego.
Zwiedziłyśmy ekspozycje Mu-

zeum PPN w  Starym Załuczu 
m.in.: przyrodniczą oraz arche-
ologiczną, etnograficzną, histo-
ryczną, które przedstawiały dzie-
dzictwo kulturowo-historyczne 
Polesia Zachodniego. Odwiedzi-
łyśmy Ścieżkę „Żółwik” – ekspo-
nującą życie żółwia błotnego oraz 
Ośrodek Rehabilitacji Zwierząt.

Podczas spaceru ścieżką przy-
rodniczą „Spławy” miałyśmy 
okazję podziwiać: łąki turzyco-

Laureaci III Powiatowego 
Konkursu Plastyczno-
Językowego „Idiomy 
w Obrazach” –  nagrodzeni.

N ajlepszych z  najlepszych 
wybrano spośród autorów 
64  prac z  12 szkół podsta-

wowych z  powiatu łęczyńskiego. 
Nagrody uczestniczkom wręczył 
Wicestarosta Michał Woźniak.
Nagrodzeni uczniowie w katego-
rii klas VII szkół podstawowych:
I miejsce – Lena Potapiuk, Szkoła 
Podstawowa im. Jana Brzechwy 
w Dratowie: A ROAD HOG – pirat 
drogowy,
II miejsce – Ewa Stamirowska, Szkoła 
Podstawowa im. Kornela Makuszyń-
skiego w  Łańcuchowie: ELEPHANT 
IN THE ROOM – oczywisty problem, 
o którym się nie mówi,
III miejsce ex aequo – Julia Po-
goda, Szkoła Podstawowa im. Ta-

we, otwarte torfowiska, bagienny 
oraz skrzypowy las, a  także cha-
rakteryzujące się osobliwą specy-
fiką Jezioro Łukie. 

W  szkoleniu uczestniczyli: Kie-
rownik Działu Instrukcyjno-Meto-
dycznego Wojewódzkiej Biblioteki 

Publicznej w Lublinie Joanna Chap-
ska, bibliotekarze bibliotek gmin-
nych z Cycowa, Ludwina, Łęcznej, 
Milejowa, Puchaczowa, Spiczyna 
oraz biblioteki powiatowej.

» Tekst: Monika Bogusz 

deusza Kościuszki w Łęcznej: HIT 
THE BULL”S EYE – trafić w 10,
III miejsce ex aequo – Natalia 
Skoczylas, Szkoła Podstawowa 
im. Adama Mickiewicza w Pucha-
czowie: SCHMETTERLING IM BA-
UCH – motyle w brzuchu.
Nagrodzeni uczniowie w katego-
rii klas VIII szkół podstawowych:
I miejsce DIE NASE IN ALLES HI-

NEINSTECKEN – wścibiać nos we 
wszystko,
II miejsce KEEP AN EYE ON SO-
METHING – mieć coś na oku, 
wywalczone w  2 kategoriach ję-
zykowych otrzymała Martyna 
Wojtaluk, Szkoła Podstawowa im. 
Janusza Korczaka w Łysołajach.

» Tekst: Weronika Błaszczak
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7 maja w Bursie Szkolnej 
w Łęcznej miało miejsce 
wręczenie nagród 
w powiatowym konkursie 
pt. „Moja eko-rzeźba” pod 

Laureaci w kategorii szkół podsta-
wowych: klasa 4-8:
I miejsce – Miłosz Dąbrowski, Pla-
cówka Opiekuńczo-Wychowawcza 
w Kijanach,
II miejsce ex aequo – Julita Tar-
ka, Zespół Szkolno-Przedszkolny 
w  Ostrówku: Szkoła Podstawowa 
im. Bohaterów Armii Krajowej 
w Ostrówku,
II miejsce ex aequo – Zuzanna 
Oleś, Zespół Szkolno-Przedszkolny 
w  Nadrybiu: Szkoła Podstawowa 
im. Jana i Kazimierza Bogdanowi-
czów w Nadrybiu,
III miejsce ex aequo – Amelia 
Roczon, Zespół Szkolno-Przedszkol-
ny w  Ostrówku: Szkoła Podstawo-
wa im. Bohaterów Armii Krajowej 
w Ostrówku,
III miejsce ex aequo – Alicja Dzia-
dek, Zespół Szkolno-Przedszkolny 
w  Ostrówku: Szkoła Podstawowa 
im. Bohaterów Armii Krajowej 
w Ostrówku, 

Konkurs „Moja eko-rzeźba”
honorowym patronatem 
Starosty Łęczyńskiego. 
Nagrody zwycięzcom wręczył 
Wicestarosta Michał Woźniak. 

Wyróżnienie: Alicja Zalewska, Zespół 
Szkolno-Przedszkolny w  Nadrybiu: 
Szkoła Podstawowa im. Jana i Kazi-
mierza Bogdanowiczów w Nadrybiu.
Laureaci w kategorii szkół ponad-
podstawowych powyżej 15 roku 
życia:
I  miejsce – Patryk Keller, Ośro-
dek Rewalidacyjno-Wychowawczy 
w Łęcznej,
II miejsce ex aequo – Anna Rab-
czyńska, Bursa Szkolna w Łęcznej,
II miejsce ex aequo – Natalia Fabi-

jańczyk, Bursa Szkolna w Łęcznej,
III miejsce ex aequo – Adam Wro-
na, Ośrodek Rewalidacyjno-Wycho-
wawczy w Łęcznej,
III miejsce ex aequo – Emilia Drwal, 
Młodzieżowy Ośrodek Wychowaw-
czy w Podgłębokiem.

Wszystkim uczestnikom i  zwy-
cięzcom serdecznie gratulujemy tak 
pomysłowych i  kreatywnych prac 
konkursowych.

» Tekst: Weronika Błaszczak

Wiersze  
o perłach 
przyrody powiatu 
nagrodzone 

26 kwietnia, Powiatowa 
Biblioteka Publiczna  
w Łęcznej rozstrzygnęła  
V edycję Powiatowego 
Konkursu Poetyckiego  
„Piękno powiatu  
łęczyńskiego  
piórem malowane”.

Laury w kategorii szkół podstawo-
wych klas IV-VI otrzymali:
 » I nagroda – Magdalena Jakubiec, 
za wiersz „Nadwieprzański świt”,

 » II nagroda – Weronika Morek – 
„Widok ze wzgórza zamkowego 
w Zawieprzycach”,

 » III nagroda ex aequo: Anastazja 
Kunaszyk – „Wokół nas” oraz Ka-
rol Lichman – „Najpiękniej w Wi-
taniowie”.

Wyróżnienia:
 » Antonina Krzysiak – „Biały król”,

 » Mateusz Świeca – „Piękna okolica 
– powiat łęczyński”.

W  kategorii szkół podstawowych 
klas VII-VIII:
 » I nagroda – Milena Sobiesiak – za 
wiersz „Wspomnienie z Rogóźna”.

Wyróżnienie:
 » Patrycja Gajosz – „Jezioro Głębokie”.

Wyróżnienia w kategorii szkół po-
nadpodstawowych:
 » Emilia Cegłowska – „Rosiczka”,
 » Zuzanna Tryk – „Piękno fal jeziora”.
Nadesłane wiersze oceniły poetki: 

Maria Kieres-Kramek, Maria Dymel, 
Danuta Binkiewicz-Kołodziej.

Konkurs odbył się pod Honoro-
wym Patronatem Starosty Łęczyń-
skiego. Fundatorami nagród byli: 
Powiat Łęczyński oraz Poleski Park 
Narodowy.

Laureatom gratulujemy. Wszyst-
kim uczestnikom konkursu życzymy 
sukcesów na niwie poetyckiej. Za-
chęcamy do  kontynowania literac-
kiej przygody.

» Tekst: Monika Bogusz

„Nadwieprzański świt”
Magdalena Jakubiec

Gdy staniesz sam
gdzie meandry
wiosenną porą
znikną
Patrzysz
nie możesz pojąć
co wciąż
przykuwa twój wzrok 

Niby nic
Zupełnie nic
Niby tylko widoki
Wieprz rozlał
mgłą różową okryty
Niby to tylko barwy
Niby to nic nie znaczy
A jednak
Ten widok zapiera ci dech
Podziwiaj go w ciszy

„Wspomnienie z Rogóźna”
Milena Sobiesiak 

Późna noc
Nikogo nie ma oprócz nas
W oddali pióro łabędzia
Gwiezdny dach
ciche szepty jeziora
Nasze okrzyki
niosą się w świat
W oddali 
Rybak łodzią pływa
niczym latarnia
Miga jego lampka
Wzlecimy w przyszłość
bliźniaczki brzydkiego kaczątka
Zanurzamy się w wodzie
uciekamy od mroku

Jestem spokojna
nie potrzebuje nic więcej

To tylko cień
Ostatnie echo wspomnienia


