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|. WSTEP

Ogo6lna kondycja mieszkancoOw naszego powiatu staje si¢ coraz bardziej zalezna od jego
dobrostanu psychicznego. Zdrowie psychiczne, tak samo jak zdrowie fizyczne ma fundamentalny
wpltyw na jako$¢ zycia kazdej osoby. Determinuje nasze funkcjonowanie na poziomie
indywidualnym oraz spotecznym. Do wzrostu rozpowszechnienia problemow psychicznych
przyczynita si¢ epidemia COVID-19 oraz konieczno$¢ czasowego wprowadzenia zwigzanych
z nig ograniczen. Obecnie kolejnym wyzwaniem s3 negatywne konsekwencje dla zdrowia
psychicznego wojny toczacej si¢ w Ukrainie oraz konieczno$¢ zapewnienia wlasciwego wsparcia
dla os6b dotkni¢tych tym konfliktem. Choroby psychiczne postrzegane sg jako jedno z coraz
powszechniejszych schorzen i w przysztosci stang si¢ gldéwnym problemem medycyny.

W opinii Swiatowej Organizacji Zdrowia ponad 25% populacji na $wiecie cierpi
na réznorodne zaburzenia psychiczne?, a do 2030 roku depresja bedzie najczesciej diagnozowana
przez lekarzy chorobg. Juz teraz choruje na nig 5% dorostych na catym $wiecie. Wedtug raportu
Narodowego Funduszu Zdrowia opublikowanego w 2020 roku, w Polsce na depresj¢ cierpi okoto
miliona o0sob, ale szacuje sie, ze jest ich o wiele wigcej. Niedoszacowanie moze wynikaé z wcigz
niskiego poziomu wiedzy na temat zdrowia psychicznego, stygmatyzacji chorych oraz
niedostatecznego dostgpu do opieki psychiatrycznej. Osoby z depresja czgsto nie korzystaja
z ushug psychiatry czy psychologa, a co za tym idzie, nie zostaly zdiagnozowane i nie otrzymuja
odpowiedniej pomocy?. Sukcesywnie wzrasta liczba osob leczonych z powodu zaburzen
psychicznych, w tym zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i $rodkow psychoaktywnych.
Przyczyn takiego stanu rzeczy upatruje si¢ przede wszystkim w coraz szybszym tempie zycia
I wysokim poziomie stresu. Ponadto wystgpowanie niekorzystnych zjawisk takich jak: bezrobocie,
ubdstwo, rozpad wiezi emocjonalnych powoduje poglebianie probleméw ze zdrowiem
psychicznym. Zmiany cywilizacyjne sprawiajg, ze zaburzenia psychiczne pojawiajg si¢ u coraz
mlodszych pacjentow.

W odniesieniu do os6b z zaburzeniami psychicznymi funkcjonuje szereg negatywnych
stereotypdw, co w znacznym stopniu utrudnia im, a niejednokrotnie wrecz uniemozliwia petnienie
16l spotecznych oraz petlne uczestnictwo w zyciu spotecznym i zawodowym. Marginalizacja
spoleczna spowodowana dyskryminacja oraz niedostatecznym systemem wsparcia uniemozliwia
osobom z zaburzeniami psychicznymi aktywny udzial w Zzyciu spolecznym 1 zawodowym.

Istotnym problem utrudniajagcym funkcjonowanie osdb z zaburzeniami psychicznymi jest
stygmatyzacja spoleczna. Najbardziej powszechng konsekwencja stygmatyzacji cztowieka
z zaburzeniami psychicznymi jest pozbawienie go mozliwosci podejmowania rdl rodzinnych
1 zawodowych, pozbawienie kontaktoéw towarzyskich, czyli faktycznie wykluczenie spoteczne.
Przypisywanie mu roli osoby malowarto§ciowej, bezuzytecznej powoduje ograniczenie jego
aktywno$ci, umniejsza kompetencje intelektualno - spoteczne, poglebiajac spoteczng alienacje.
Praktyki dyskryminacyjne, pozbawienie chorego cztowieka praw, wzbudzenie w nim leku,
wzmocnienie poczucia, ze jest napietnowany moze stanowi¢ rzeczywisty czynnik agresywnych
I autoagresywnych reakcji obronnych.

! Wiestaw Skrzynski, Wybrane zagadnienia psychologii klinicznej, Warszawa 201 1.
2 Zdrowie psychiczne Polakéw. Komunikat z badan 154/2021, CBOS, Warszawa 2021, s. 1.
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Niniejszy program opracowany zostal na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 30 pazdziernika 2023r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2023-2030 (Dz. U. z 2023 r., poz. 2480) oraz zapisow ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r.
0 ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 2123 z pdzn. zm.). Zgodnie
z art. 1 ust. 1 ustawy ochrong t¢ zapewniaja organy administracji rzagdowej i samorzadowej oraz
instytucje do tego powotane. Ustawa przewiduje, ze w dzialaniach z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego moga uczestniczyé stowarzyszenia i1 inne organizacje spoteczne, fundacje,
samorzady zawodowe, Koscioly 1 inne zwigzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentow
1 ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne i prawne. Ochrona zdrowia psychicznego obejmuje
realizacje¢ zadan dotyczacych w szczegolnosci:

1) promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym,

2) zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbgdnych
do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym,

3) ksztaltowania wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wlasciwych postaw
spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze
przeciwdziatania ich dyskryminacji;

Zgodnie z art. 3 pkt 1 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego osoba z zaburzeniami
psychicznymi to osoba:

1) chora psychicznie (wykazujaca zaburzenia psychotyczne),

2) uposledzona umystowo,

3) wykazujgca inne zaklocenia czynnosci psychicznych, ktore zgodnie ze stanem
wiedzy medycznej zaliczane s3 do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga
swiadczen zdrowotnych lub innych form pomocy 1 opieki niezbednych do zycia
w Srodowisku rodzinnym lub spotecznym:;

Ponadto podstawe¢ prawna Programu stanowig ponizsze akty prawne:

1) ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 107),

2) ustawa z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkow publicznych (t.j. Dz. U. z 2024r., poz. 146),

3) ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 901
Z pozn. zm.),

4) ustawa z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 44);

Zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2023-2030, Zarzad Powiatu w Lecznej Uchwatg Nr 244/1466/2023 z dnia 28 grudnia 2023 roku,
zmieniong Uchwatg Nr 253/1514/2024 z dnia 6 marca 2024r. powotat zespot do opracowania
i realizacji Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Leczynskim na lata 2023-2030.
Do zadan zespotu nalezy opracowanie powyzszego Programu oraz jego okresowe monitorowanie
1 sprawozdawczo$¢ z uwzglednieniem potrzeb mieszkancOw powiatu w zakresie zdrowia
psychicznego 1 opieki psychiatrycznej oraz dostosowanie do nich skoordynowanej dziatalnosci
réznych form pomocy i oparcia spotecznego. Celem opracowania lokalnego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego jest przede wszystkim prawidlowe zdiagnozowanie sytuacji zdrowotne;j
mieszkancOw naszego powiatu, przeprowadzanie analizy potrzeb i dostgpnosci do kazdego
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rodzaju $wiadczen skierowanych do o0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w tym 0s0b
uzaleznionych oraz do$wiadczajacych kryzysu psychicznego, a w efekcie koncowym ustalenie
obszaréw wymagajacych korekty, aktywizacji i podjecia dziatan.

»Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Leczynskim na lata
2023-2030” wyznacza kierunki dzialan administracji samorzadowej, ktore zmierza¢ maja
do osiggniecia celu nadrzednego, tj. ochrony i poprawy stanu zdrowia psychicznego
mieszkancow naszego powiatu.

Il. STRUKTURA DEMOGRAFICZNA POWIATU LECZYNSKIEGO?®

Powiat Leczynski potozony jest we wschodniej Polsce, w centralnej czesci wojewodztwa
lubelskiego i zajmuje powierzchni¢ 637 km? Lezy na pograniczu dwoch regionow
geograficznych: poinocno-wschodniej krawedzi Wyzyny Lubelskiej i potudniowo-zachodniego
kranca Polesia Lubelskiego, na styku dwoch jego podregionéw: Pojezierza kEeczynsko-
Wiodawskiego oraz Obnizenia Dorohuskiego. Jego obszar obejmuje pi¢¢ gmin wiejskich:
Milejow, Ludwin, Spiczyn, Puchaczéw, Cycoéw oraz szosta 0 charakterze miejsko-wiejskim:
Leczng. Jego siedzibg jest miasto Legczna.

Polozenie Powiatu Leczynskiego na mapie wojewodztwa lubelskiego
oraz mapa powiatu leczynskiego.

3 Dane demograficzne pochodzg ze ,, Statystycznego Vademecum Samorzqdowca 2022 — GUS.
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Powiat Leczynski wedlug stanu na dzien 31.12.2022 r. zamieszkiwato 55 926 osdb. Powiat
charakteryzuje si¢ gestoscig zaludnienia na poziomie 88 0sdb na km?, co jest warto$cig nieco
wigksza niz $rednia wojewoddzka (81 osob na km?). Blisko 32% ludnosci (17 826) mieszka
w Lecznej, jedynym miescie na jego obszarze o powierzchni 75 km?. taczna liczba mieszkancow
miasta i gminy Leczna to 22 462 mieszkancow. Potnocng czgs$¢ powiatu zajmuje gmina Spiczyn
o powierzchni 83,2 km? liczaca 5 951 mieszkancow oraz gmina Ludwin o powierzchni
122,2 km?, liczaca 5 595 mieszkancéw. Na potudnie od gminy Ludwin lezy gmina Puchaczow
o powierzchni 91,5 km?, liczaca okoto 5 558 mieszkancoéw. Dalej na potudnie lezy gmina Milejow
o powierzchni 116,5 km?, liczaca 8 666 mieszkancow. Gming najdalej wysunieta na wschod jest
gmina Cycodw o powierzchni 148,1 km? z liczbg mieszkancow 7 694.

Sytuacja demograficzna:

Rok
Liczba mieszkancéw ogétem 56 442 56 162 55 926

Liczba ludnosci w Powiecie teczynskim
w latach 2020-2022
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1. Wykres nr 1 — liczba ludnosci
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Wykres nr 2 — Przyrost naturalny
Przyrost naturalny
2020 2021 2022
Urodzenia zywe na 1000 10,58 8,60 7,66
ludnosci
Zgony na 1000 ludnosci 11,41 12,58 9,79
Przyrost naturalny na 1000 -0,83 -3,98 -2,13
Iudnosci
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111.DIAGNOZA OBSZARU OBJETEGO PROGRAMEM

Jak wynika z ,Mapy potrzeb zdrowotnych na lata 2020-2034” zapadalno$¢ z powodu
zaburzen psychicznych wzroénie z 3249,8 na 100 tys. mieszkancéw w 2019 roku do 4337,1 na 100
tys. mieszkancow w 2034 roku w skali ogoélnopolskiej. Dla wojewodztwa lubelskiego wskazniki
te wynosza odpowiednio — 3255,6 na 100 tys. mieszkancow w 2019 roku i 4384,88 na 100 tys.
mieszkancow w 2034 roku®. W 2021 roku w Polsce bylo tacznie 1454,19 tys. pacjentow
psychiatrycznych (z tego 1266,59 tys. w opiece psychiatrycznej i 247,98 tys. w leczeniu
uzaleznien). W wojewodztwie lubelskim bylo to 81,65 tys. pacjentéw (z tego 70,7 tys. w opiece
psychiatrycznej 1 14,35 tys. w leczeniu uzaleznien). W rozpoznanych zaburzeniach dominowaty
zaburzenia lekowe (524,82 tys. w skali ogolnopolskiej 1 26,64 tys. w skali wojewddztwa
lubelskiego) oraz zaburzenia nastroju (296,34 tys. w Polsce 1 20,39 tys. w skali wojewodztwa
lubelskiego)®.

Tabela 1. Liczba osob leczonych wg. rozpoznan (dane ze szpitali: Samodzielny Publiczny
Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie, Samodzielny Publiczny Wojewodzki Szpital Psychiatryczny
w  Radecznicy, Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zaklad Opiekunczo-Leczniczy w Celejowie,
Wojewodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Suchowoli oraz Szpital Neuropsychiatryczny
im. prof. M. Kaczynskiego SP ZOZ w Lublinie):

Grupa schorzen 2020 r. 2021 r. 2022 r.

Zaburzenia psychotyczne 3589 3799 3767
Zaburzenia afektywne 837 1000 1060
Zaburzenia niepsychotyczne 570 750 998
Zaburzenia spowodowane uzyciem alkoholu 2534 2770 3068
Zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji 477 473 508
Psychoaktywnych

Uposledzenie umystowe 304 349 376

Zrédlo: Opracowanie Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Lublinie na podstawie danych
przekazanych przez Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Lubelskiego w Lublinie.

Gtoéwna przyczyng leczenia pacjentow w wojewoddztwie lubelskim wedhug rozpoznan byty
zaburzenia psychotyczne. W 2020 roku leczeniu poddano 3589 osoéb, w 2021 roku — 3799,
a w 2022 — 3767 osob. Kolejng grupe pacjentdow pod wzgledem liczebnosci stanowity osoby
z zaburzeniami spowodowanymi uzyciem alkoholu. Ich liczba wzrosta z 2534 0s6b w 2020 roku
do 3068 os6b w roku 2022.

* Bazy Analiz Systemowych i Wdrozeniowych, https://basiw.mz.gov.pl (data wejscia: 15.08.2023)
® Ibidem
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Tabela 2. Liczba osob leczonych na choroby i zaburzenia psychiczne w podziale na grupy
wiekowe (dane ze szpitali: Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Chelmie,
Samodzielny Publiczny Wojewodzki Szpital Psychiatryczny w  Radecznicy, Samodzielny Publiczny
Psychiatryczny Zaktad Opickunczo-Leczniczy w Celejowie, Wojewodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Suchowoli oraz Szpital Neuropsychiatryczny im. prof. M. Kaczynskiego SP ZOZ w Lublinie):

Grupa wiekowa 2020 r. 2021 r. 2022 r.
0-18 lat 250 482 729
19-64 lat 6341 7149 7086

65 + lat 1878 2066 2034

Zrédlo: Opracowanie Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Lublinie na podstawie danych
przekazanych przez Departament Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Lubelskiego w Lublinie.

W okresie 2020-2022 diametralnie wzrosta liczba osob z zaburzeniami psychicznymi
w grupie wiekowej 0-18 lat. Liczebno$¢ tej grupy pacjentow wzrosta ponad dwukrotnie.
Najczesdciej wystepujacymi w  wieku 0-6 lat
pojawiajacymi si¢ na rdéznych etapach zycia matego dziecka sa zaburzenia emocjonalno-
afektywne, zaburzenia adaptacyjne, zaburzenia komunikacji spotecznej oraz zaburzenia interakcji

zaburzeniami rozwojowym dzieci

z innymi. Ryzyko wystapienia wigkszo$ci zaburzen rozwojowych jest podobne u chlopcow
i dziewczynek. Dzieci i miodziez w wieku 7-17 lat cierpi gtownie na zaburzenia lgkowe,
zaburzenia nastroju i depresyjne oraz =zaburzeni zwigzane z uzywaniem substancji
psychoaktywnych (alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych). Natomiast do probleméw

o najwigkszym rozpowszechnieniu dorostych - w wieku 18 lat i wigcej naleza: zaburzenia

spowodowane uzywaniem alkoholu, napady Iekowe, fobie swoiste, epizody depresji
i zaburzenia zachowania®.
Wedlhug statystyk Policji w wojewddztwie lubelskim:
Sposéb Spos6b Powéd
Rok Liczba os6b W tym W tym popetnienia - popetnienia Sposéb Sposéb Sposéb popetnienia -
w zamachach mezCczyzn kobiet rzucenie sie - zazycie popetnienia popetnienia - popelnienia choroba
samoboéjczych pod pojazd w $rodkow - rzucenie Uszkodzenie - psychiczna/
zakonczonych ruchu nasennych/ sie z uktadu powieszenie zaburzenia
zgonem lekéw wysokosci krwiono$nego sie psychiczne
psycho-
tropowych
2020 302 261 41 7 3 12 5 247 54
2021 321 263 57 4 1 20 11 259 50
2022 317 273 44 7 3 11 9 256 51
Zrédlo:  dane Wojewédzkiej Komendy Policji w Lublinie: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-

statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html

® Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030, s. 3- 4.

7 Statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobajcze.
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1. Powiatowy Zespo6l do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Eecznej:®

Powiatowy Zespdt do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Lecznej wykonuje
zadania rzagdowe wynikajace z ustawy o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu
0sOb niepelnosprawnych w zakresie: orzekania o niepelnosprawnosci dzieci i milodziezy
do 16 roku zycia; stopniu niepelnosprawnosci dla 0s6b powyzej 16 roku zycia oraz wskazania
do ulg i uprawnien.

Dane dotyczace wydawania orzeczen o niepelnosprawnosci i stopniu niepelnosprawnosci,
osobom z zaburzeniami psychicznymi:
1) Osoby po 16 roku zycia — orzeczenia wydane z symbolem niepelnosprawnosci: 01-U

(uposledzenia umystowe poczgwszy od uposledzenia w stopniu umiarkowanym), 02-P (w tym:
zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczawszy od zaburzen 0 umiarkowanym
stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lgkowe o znacznym stopniu nasilenia, zespoty otepienne) i
12-C (catosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi
zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz stereotypiami zachowan,
zainteresowan i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia).

a) ilos¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny Ilo$¢ wydanych orzeczen — rok
niepelnosprawnosci 2020 2021 2022
01-U 12 4 10
02-P 101 69 87
12-C 2 3 2
115 76 99
RAZEM:
290
llos¢ orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci wyd:
PZON w tecznej w latach 2020-2022
zawierajgca symbol niepetnosprawnosci: 01-U, (
140
120
100 -+
80 -
60 -
40 -+

8 Na podstawie danych Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Lecznej.
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Wykres nr 5 — iloé¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Lecznej,
wydanych w latach 2020-2022, zawierajacych symbol przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P lub 12-C

b) laczna liczba wydanych orzeczen przez Powiatowy Zespél ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Lecznej:
=rok 2020 — 903 orzeczen
mrok 2021 — 745 orzeczen
»rok 2022 — 1 037 orzeczen

Symbol Stopien znaczny Stopien umiarkowany Stopien lekki
przyczyny rok rok rok
niepelno-

sprawnosci 2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 2022
01-U 2 1 5 10 3 5 0 0 0
02-P 10 4 16 70 52 55 21 13 16
12-C 1 2 1 0 1 0 1 0 1

RAZEM 13 7 22 80 56 60 22 13 17

42 196 52

c) wiek, ple¢ — ogotem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Podzial ze IS
wrgleds 16-25 \ 26-40 \ 41-60 | powyiej 61
na rok
wiek 2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022 | 2020 2021 2022
01-U 8 3 3 3 1 4 1 0 3 0 0 0
02-P 6 5 4 |27 |23 |18 | 48 | 33 |39 | 20 8 26
12-C 2 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogéotem | 16 | 11 | 9 | 30 | 24 | 22 | 49 | 33 | 42 | 20 8 26
36 76 124 54
Podzial ze Rok- Kobiety
wzgledu na pleé 2020 2021 2022

01-U 4 3 3

02-P 60 42 50

12-C 0 2 0

Razem 64 47 53

164
Rok- Mezczyzni

01-U 8 1 7

02-P 41 27 37

12-C 2 1 2

Razem 51 29 46

126
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d) wyksztalcenie - ogolem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Wyksztalcenie
Podzial
s mniej niz

wz%l;d“ podstawowe podstawowe zasadnicze §rednie wyisze
wyksztal

-cenie rok

2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022 | 2020 2021 2022 2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022
01-U 4 1 3 6 2 4 1 1 3 1 0 0 0 0 0
02-P 4 0 1 29 | 10 | 23 | 25 16 28 37 | 32 | 28 6 11 7
12-C 1 3 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
9 4 4 36 | 12 | 29 | 26 17 31 38 | 32 | 28 6 11 7

Ogoélem 17 77 74 98 24

e) ilos¢ osob pozostajacych w zatrudnieniu, na dzien wydania orzeczenia:

Ilo$¢ osob rok
pozostajacych
w zatrudnieniu 2020 2021 2022
01-U 0 0 0
02-P 32 27 17
12-C 0 0 0
32 27 17
RAZEM: -5

Jak wynika z powyzszej analizy ilo$¢ orzeczen dotyczacych uposledzenia umystowego,
zaburzen psychicznych i catoSciowych zaburzen rozwojowych jest zmienna, natomiast zawsze
stanowi niewielki odsetek orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespot ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnosci w Lecznej. | tak w roku 2020 wydano 115 orzeczen z symbolami
przyczyny niepetnosprawnosci 01-U, 02-P, 12-C (czyli trzy symbole z dwunastu orzekanych),
co stanowito 12,74 % ogotu orzeczen, w roku 2021 — wydano 76 orzeczen (10,20 %), w roku 2022
— 99 orzeczen (9,55 %.) Najliczniejsza W tej grupie stanowig orzeczenia wydane z powodu
zaburzen i chorob psychicznych, tj. w latach 2020-2022 tacznie 257 orzeczen, co stanowito 9,57
% ogotu orzeczen.

Najwigcej orzeczen wydano w stopniu umiarkowanym. Najliczniejszg grupe o0s6b
orzekanych, stanowia osoby w wieku 41-60 lat, z wyksztatceniem podstawowym, zasadniczym
i srednim, a najmniej osoby z wyksztatlceniem mniej niz podstawowym i wyzszym.

2) Dzieci do 16 roku zycia - orzeczenia wydane orzeczenia wydane z symbolem
niepelnosprawnosci: 01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia w stopniu
umiarkowanym), 02-P (w tym: zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczawszy od
zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lekowe o znacznym stopniu
nasilenia, zespoly otepienne) i 12-C (catosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem
zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz
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stereotypiami zachowan, zainteresowan i1 aktywno$ci o co najmniej umiarkowanym stopniu

nasilenia):

a) ilos¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny Tlos¢ wydanych orzeczen - rok
niepelnosprawnosci
2020 2021 2022
01-U 4 2 3
02-P 5 2 5
12-C 20 18 41
29 22 49
RAZEM: 100
a) laczna liczba wydanych orzeczen przez Powiatowy Zespol ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Lecznej:
= rok 2020 — 101 orzeczen,
= rok 2021 — 80 orzeczen,
" rok 2022 — 148 orzeczen.
b) wiek, pleé¢ - ogolem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:
Podzial ze wzgledu Wiek
na wiek orzekanych 0-3 lat ‘ od 4-7 lat ‘ od 8-16 lat
rok
2020 2021 2022 | 2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022
01-U 0 0 0 1 0 1 3 2 2
02-P 0 0 0 1 1 0 4 1 5
12-C 3 3 10 8 6 15 9 9 16
Ogolem 3 3 10 10 7 16 16 12 23
16 33 51
Podzial ze Rok- Kobiety
wzgledu na pleé
2020 2021 2022
01-U 2 1 1
02-P 0 1 2
12-C 4 2 9
Razem 6 4 12
22
Rok- Mezczyzni
01-U 2 1 2
02-P 5 1 3
12-C 16 16 32
Razem 23 18 37
78
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Ilo$¢ orzeczen dzieci do 16 r.z. - z symbolami przyczyny niepetnosprawnosci 01-U, 02-P
i 12-C przez lata 2020-2021 utrzymywata si¢ na podobnym poziomie wszystkich wydanych
orzeczen, ich wzrost nastgpit w 2022 roku. Z analizy wynika, ze dominujagcym schorzeniem w tej
grupie sa catoSciowe zaburzenia rozwojowe, natomiast bardzo nielicznie wydawane sg orzeczenia
z powodu chordb i zaburzen psychicznych oraz uposledzenia umystowego.

Najliczniejszg grupe orzekanych stanowiag dzieci w wieku 4-7 lat oraz 8-16 lat, najmniej
liczng w wielu 0-3 lat. Bardzo wyraznie zaznacza si¢ podziat ze wzgledu na ptec, z duza przewaga
chlopcow.

IV.FORMY WSPARCIA DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
W POWIECIE LECZYNSKIM

1. Poradnia Zdrowia Psychicznego funkcjonujaca przy Samodzielnym Publicznym
Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Lecznej:

Od 1 wrze$nia 2018r. w SP ZOZ w Lecznej rozpoczat dziatalnos¢ Zespot Leczenia
Srodowiskowego. Jest to nowa forma pomocy dla o0séb z przewleklymi zaburzeniami
psychicznymi, ktérzy z roznych powoddéw nie moga by¢ leczeni w Poradni Zdrowia
Psychicznego. Dlatego grupa specjalistow odwiedza ich w domach. Zesp6t Leczenia
Srodowiskowego jest szczegblng forma opieki nad pacjentami z zaburzeniami psychicznymi,
ktérzy nie czuja si¢ chorzy. Jest to takze oferta dla 0osob z zaburzeniami zachowania, chorych
unieruchomionych, ktérzy nie sa w stanie dotrze¢ do poradni. W takich przypadkach lekarz
psychiatra wraz z terapeuta Srodowiskowym, psychologiem 1 pielggniarka opracowuje
indywidualny program leczenia dla kazdego pacjenta, a w proces leczenia zostaje zaangazowana
réwniez rodzina osoby chorej. Leczenie w ramach ZLS ma na celu zapobiega¢ nawrotom choroby,
ponownym hospitalizacjom, ale przede wszystkim prowadzi¢ do poprawy jakos$ci zycia pacjenta
z zaburzeniami psychicznymi w jego lokalnej spotecznosci. Warunkiem potrzebnym do
skorzystania z pomocy Zespotu Leczenia Srodowiskowego jest skierowanie wydane przez lekarza
psychiatre, POZ Iub lekarza innej specjalnosci. Wizyty odbywaja si¢ w siedzibie Zespolu w
SP ZOZ w Lecznej oraz w domu pacjenta.

2. Oddzial Dzienny Psychiatryczny w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki
Zdrowotnej w Lecznej:

W 2022r. nowy Oddziat Dzienny Psychiatryczny w Legcznej rozpoczat przygotowania
do przyjmowania pierwszych pacjentow. To jedyna taka placowka w powiecie teczynskim, ktora
wykorzystuje nowoczesne formy terapii pozwalajagce odzyskiwa¢ rownowage 1 zdrowie
psychiczne w przyjaznych warunkach akceptacji oraz bezpieczenstwa. Oddziat organizuje
specjalne programy terapeutyczne dla 0sob po epizodzie psychotycznym oraz z objawami lgkowo-
depresyjnymi. Oprocz specjalistycznej opieki lekarskiej pacjenci oddzialu dziennego maja
mozliwo$¢ skorzystania z bardzo szerokiego zakresu oddziatywan takich jak: psychoterapia
indywidualna i1 grupowa (w tym metoda psychodramy), terapia zajeciowa (m.in. re¢kodzieta
artystycznego, arteterapia, biblioterapia, teatroterapia, muzykoterapia), treningi (umiej¢tnosci
spotecznych, kulinarny, funkcji poznawczych, inteligencji emocjonalnej), a takze réznego rodzaju
technik relaksacyjnych, a nawet elementow jogi. Praca calego zespotu terapeutycznego ztozonego
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z lekarzy, terapeuty zajeciowego, psychologa, psychoterapeuty oraz piclggniarki nastawiona jest
na towarzyszenie w procesie zdrowienia pacjenta i jego powrocie do aktywnego zycia.
Pierwszy turnus rozpoczat si¢ z poczatkiem 2023 roku. Do przyjecia na oddziat potrzebne jest
skierowanie od lekarza psychiatry lub lekarza POZ. Warunkiem przyjecia jest rozmowa
kwalifikacyjna, ktora przeprowadzi lekarz. Zajecia w Oddziale prowadzone sg od poniedziatku do
piatku w godzinach 8.00-13.00. Po ich zakonczeniu pacjenci otrzymuja ciepty posilek. Pobyt
w oddziale dziennym trwa do 12 tygodni.

3. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej .,Viamed”:

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Viamed” $wiadczy swoje ustugi W Lecznej,
przy ul. Obroncoéw Pokoju 7. Realizowane §wiadczenia to:

1) Poradnia psychiatryczna - ZESPOL LECZENIA SRODOWISKOWEGO W RAMACH NFZ
i/lub PRYWATNIE.

Leczenie psychiatryczne pozwala opanowac¢ dolegliwosci Ilgkowe, depresyjne, natrgctwa,
rozdraznienie, zaburzenia snu, objawy psychotyczne w chorobach psychicznych.
W chorobach psychicznych leczenie moze by¢ konieczne, zwykle jednak to pacjent decyduje czy
skorzysta z porady.

2) Psychoterapia indywidualna w ramach NFZ dla os6b dorostych.

Psychoterapia ma na celu poprawe zdrowia psychicznego Pacjenta poprzez stowny kontakt
1 nawigzanie relacji, bez korzystania z lekéw. Psychoterapia i leczenie psychiatryczne sg czesto
stosowane roéwnolegle, poniewaz uzupelniaja si¢ wzajemnie. Sa rdzne metody psychoterapii:
psychodynamiczna (analizuje przeszto$¢ Pacjenta), humanistyczna i gestalt (ma na celu rozwoj
Pacjenta), poznawczo-behawioralna (pomaga w osigganiu celéw), integratywna (lgczy rdzne
metody zaleznie od potrzeb Pacjenta). Psychoterapia dla osob dorostych.

3) Poradnia Psychologiczna dla dzieci i mtodziezy w ramach NFZ i/lub prywatnie.

Poradnia psychologiczna dla dzieci 1 miodziezy w Lecznej powotana zostata reformg systemu
opieki zdrowia psychicznego w marcu 2021 roku. Pomoc poradni obejmuje Pacjenta i jego
rodzing. Poradnia wspotpracuje w razie potrzeby ze szkota, osrodkiem pomocy spotecznej lub
innymi instytucjami. Pacjent przed 18-tym rokiem zycia rejestrowany jest w poradni przez
opiekuna prawnego, po 16-tym roku zycia potrzebna jest takze Jego zgoda. Natomiast pomoc
psychologiczna dla dzieci 1 mlodziezy do 21-go roku Zycia odbywa si¢ bez skierowania i bez
rejonizacji. Od 01.03.2021r. ,,Viamed” realizuje $wiadczenia finansowane z NFZ z zakresu:
OSRODEK SRODOWISKOWEJ OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ | PSYCHOTERAPEUTY-
CZNEJ DLA DZIECI I MLODZIEZY — | POZIOM REFERENCYJNY.
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4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Eecznej:®

Waznym elementem wsparcia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi jest dziatalnos$é
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Legcznej. PCPR prowadzi dziatania adresowane
do lokalnej spotecznosci, w tym do os6b z zaburzeniami psychicznymi. Pomoc dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi §wiadczona jest w oparciu o przepisy ustawy z dnia 12 marca 2004r.
0o pomocy spotecznej, m.in. opracowanie 1 realizacja powiatowe] strategii rozwigzywania
problemow spolecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem programow pomocy spotecznej,
wspierania 0sob niepelnosprawnych i innych, ktérych celem jest integracja osob i rodzin z grup
szczegblnego ryzyka — po konsultacji z wilasciwymi terytorialnie gminami. Do zadan
realizowanych przez PCPR w Lecznej nalezy s$wiadczenie specjalistycznego poradnictwa
prawnego: psychologicznego, rodzinnego, pedagogicznego i socjalnego dla kazdego mieszkanca
Powiatu Leczynskiego. Ponadto w ramach interwencji kryzysowej podejmowane sa
interdyscyplinarne dziatania na rzecz osob i rodzin bedacych w stanie kryzysu - jednostka udziela
natychmiastowe]j specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zalezno$ci od potrzeb —
poradnictwa socjalnego lub prawnego. Celem interwencji kryzysowej jest przywrdcenie
rownowagi psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie
przejsciu reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospoteczne;.

PCPR realizuje takze zadania wynikajace z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu o0sOb niepelnosprawnych. Jednostka udziela
dofinansowan ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osoéb Niepelnosprawnych
osobom niepetnosprawnym, w tym osobom z zaburzeniami psychicznymi, m.in.:

1) do uczestnictwa 0sob niepetnosprawnych i ich opiekunéw w turnusach rehabilitacyjnych,

2) sportu, kultury, rekreacji i turystyki osob niepetnosprawnych,

3) zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i $rodki pomocnicze
przyznawane osobom niepetnosprawnym na podstawie odrgbnych przepisow,

4) likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i technicznych, w zwigzku

z indywidualnymi potrzebami osob niepetnosprawnych,

5) kosztow tworzenia i dziatania warsztatow terapii zajgciowe;.

W Powiecie Leczynskim co roku realizowane jest zadanie dofinansowania uczestnictwa
w turnusie rehabilitacyjnym osob niepetnosprawnych. Celem turnusu rehabilitacyjnego jest ogdlna
poprawa sprawnos$ci psychofizycznej oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych uczestnikow,
mig¢dzy innymi poprzez nawigzywanie 1 rozwijanie kontaktow spotecznych, realizacj¢ i rozwijanie
zainteresowan, a takze przez udziat w innych zajeciach przewidzianych programem turnusu.

Kolejnym zadaniem realizowanym od wielu lat jest dofinansowanie sportu, kultury
I rekreacji. Organizacja sportu jest forma aktywnosci cztowieka, majaca na celu doskonalenie jego
sit psychofizycznych, indywidualnie lub zbiorowo. Przez organizacj¢ kultury nalezy rozumie
dziatlalno$¢ kulturalng polegajaca na wspieraniu 1 promocji tworczosci, edukacji 1 o$wiaty
kulturalnej oraz dziatan i inicjatyw kulturalnych oraz na ochronie dziedzictwa Kkultury.
Rekreacja ruchowa jest formg aktywnosci fizycznej, podejmowang dla wypoczynku i odnowy sit
psychofizycznych.

® Na podstawie danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej.
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Zadania z zakresu rehabilitacji realizowane sa przez: popularyzacje waloréw rekreacji ruchowe;,
organizowanie zaje¢, zawodoéw i imprez sportowo — rekreacyjnych. Natomiast pod pojeciem
turystyka nalezy rozumie¢ zorganizowane, zbiorowe lub indywidualne wyjazdy poza miejsce
stalego zamieszkania, wedrowki po obcym terenie, majace cele krajoznawcze lub bedace forma
czynnego wypoczynku.

Dofinansowanie likwidacji barier pozwala na umozliwienie lub w znacznym stopniu
utatwienie osobie niepelnosprawnej wykonywanie podstawowych codziennych czynnos$ci lub
kontaktow z otoczeniem.

Rodzaje udzielonego dofinansowania Liczba o0s6b niepelnosprawnych
ze Srodkow PFRON
rok 2020 rok 2021 rok 2022
Symbole Symbole Symbole
01-U,02-P, 01-U, 02-P, 01-U, 02-P,
12-C 12-C 12-C
0Olu-11 Olu-11 01U-8
Turnus rehabilitacyjny 02P-12 02P-16 02P-11
12C-5 12C-6 12C-3
Zakup przedmiotéw ortopedycznych, 01U-12 01U-11 01U-12
srodkéw pomocniczych i sprzetu 02P-1 02P-4 02P-4
rehabilitacyjnego 12C-5 12C-5 12C-12
01U-0 0lU-4 01U-3
Likwidacja barier architektonicznych, 02P-0 02P-2 02P-1
w komunikowaniu si¢ i technicznych
12C-2 12C-3 12C-8
01U-0 01U-0 01U-0
Sport, Kultura, Rekreacja i Turystyka 02P-1 02P-2 02P-2
12C-0 12C-0 12C-0
01u-0 01u-0 01u-0
Inne formy wparcia — pilotazowy program 02P -0 02P -1 02 P -0
»~Aktywny samorzad”
12C-1 12C-0 12C-0
o1u-1 olu-1 01u-0
Inne formy wparcia — program ,,Opieka 02P -0 02 P -0 02 P -0
Wytchnieniowa”
12C-0 12C-0 12C-0

W 2020 roku najwigkszy odsetek osOb z omawianymi symbolami przyczyny
niepetnosprawnosci, korzystajacy z dofinansowania udzielnego przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Lecznej stanowig osoby korzystajace z dofinansowan do zakupu
przedmiotow ortopedycznych, srodkéw pomocniczych 1 sprzgtu rehabilitacyjnego oraz turnuséw
rehabilitacyjnych. Najmniejszy odsetek dotyczy likwidacji barier architektonicznych,
w komunikowaniu si¢ 1 technicznych. W ramach zadania Sport Kultura Rekreacja
I Turystyka - Polski Zwigzek Emerytow Rencistow i Inwalidow Oddzial Rejonowy
w Cycowie otrzymat w 2020 roku dofinansowanie ze $rodkow PFRON do czterodniowej
wycieczki autokarowej ,,Polska Potudniowo — Wschodnia”. Wycieczka odbyta si¢ w dniach
22-25.09.2020r., uczestniczyto w niej 35 o0sob: 32 osoby niepelnosprawne (1 z nich posiadata
orzeczenie z tytulu zaburzen psychicznych) oraz 3 opiekunéw. Kwota dofinansowana ze srodkow
PFRON przez PCPR w Lecznej wyniosta 9 730,00 zt.
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Ponadto PCPR w L¢cznej w 2020 roku realizowato:

Program pilotazowy ,,Aktywny Samorzad” finansowany ze $srodkow PFRON, ktory stanowi

wazny krok w kierunku wydajniejszej polityki spotecznej wobec osob niepelnosprawnych.

Gléwnym celem programu jest zmniejszenie lub wyeliminowanie barier ograniczajacych

uczestnictwo o0s6b niepetnosprawnych w zyciu spolecznym, zawodowym 1 dostepie

do edukacji;

Modut III Programu ,,Pomoc osobom niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu

lub sytuacji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi”. W ramach programu udzielano

pomocy finansowe] osobom niepetnosprawnym, ktore na skutek wystgpienia sytuacji

kryzysowych spowodowanych chorobami zakaznymi utracity, w okresie od dnia 9 marca 2020

roku do dnia 16 listopada 2020 roku, mozliwos¢ korzystania (przez okres co najmniej

5 kolejnych nastgpujacych po sobie dni roboczych) z opieki §wiadczonej w placowce

rehabilitacyjnej. Pomocy udzielano ze $rodkow PFRON w formie dofinansowania kosztow

zwigzanych z zapewnieniem opieki w warunkach domowych. Swiadczenie moglo by¢
przyznane maksymalnie na okres 5 miesigcy. Wsparcie w ramach Modutu III skierowano
do os6b niepetnosprawnych:

a) uczestnikow warsztatow terapii zajgciowej,

b) uczestnikow s$rodowiskowych doméw samopomocy, funkcjonujagcych na podstawie
przepisow ustawy o pomocy spotecznej,

€) podopiecznych dziennych domow pomocy spotecznej, funkcjonujacych na podstawie
przepisOw ustawy o pomocy spotecznej,

d) podopiecznych placowek rehabilitacyjnych, ktorych dziatalno$¢ finansowana jest ze
srodkdow PFRON na podstawie art. 36 ustawy o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych,

e) uczestnikow programow zatwierdzonych przez Rad¢ Nadzorcza PFRON, ktorzy w ramach
tych programow korzystaja ze wsparcia udzielanego przez placéwki rehabilitacyjne,

f) petoletnich (od 18 do 25 r.z) uczestnikow zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych
organizowanych zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;j
w sprawie warunkoéw i sposobu organizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla
dzieci 1 mtodziezy z uposledzeniem umystowym w stopniu gltgbokim,

g) peloletnich (od 18 do 24 r.z.) wychowankdéw specjalnych osrodkéw szkolno-
wychowawczych oraz specjalnych osrodkow wychowawczych, uczniéw szkot specjalnych
przysposabiajacych do pracy funkcjonujacych na podstawie ustawy Prawo o$wiatowe,

h) petnoletnich (od 18 do 25 r.z.) wychowankow osrodkow rehabilitacyjno-edukacyjno-
wychowawczych oraz  osrodkéow  rewalidacyjno-wychowawczych  funkcjonujacych
na podstawie ustawy Prawo o$wiatowe;

Liczba ztozonych wnioskéw ogoétem: 327, pozytywnie zweryfikowanych formalnie: 306. Liczba
0s6b niepetnosprawnych, ktorym udzielono pomocy: 173. Srodki finansowe wydatkowane
w 2020 r. na realizacj¢ Modutu III programu: 382 000 zt

Natomiast w 2021 roku w ramach zadania dofinansowanie do organizacji sportu, kultury,

rekreacji 1 turystyki odbyly si¢ dwie wycieczki autokarowe (dla cztonkéw Polskiego Zwiazku
Emerytéw Rencistow i1 Inwalidéw, Oddziatu Rejonowego w Cycowie oraz Polskiego Zwigzku
Emerytow Rencistow i Inwalidow, Oddzialu Rejonowego w Lecznej) ,,Morze Baltyckie—
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Trojmiasto— Malbork— Frombork™ oraz ,,Wroctaw— Goéry Stotowe” dla 100 uczestnikéw w tym 89
0sOb niepelnosprawnych (z czego 3 posiadato orzeczenie z tytutu zaburzen psychicznych) oraz 11
opiekunow. Kwota dofinansowana ze srodkow PFRON przez PCPR w Lecznej to 44 112,00 zt.

1)
2)

3)

Ponadto Powiat Leczynski — PCPR w Lecznej w 2021 roku realizowato:

Program pilotazowy ,,Aktywny Samorzad” finansowany ze srodkéw PFRON,;

Modut III Programu ,,Pomoc osobom niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu

lub sytuacji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi”. W ramach programu udzielano

pomocy finansowe] osobom niepetnosprawnym, ktore na skutek wystapienia sytuacji
kryzysowych spowodowanych chorobami zakaznymi utracity, mozliwos¢ korzystania (przez
okres co najmniej 5 kolejnych nastepujacych po sobie dni roboczych) z opicki $wiadczonej

w placowce rehabilitacyjnej (m.in. WTZ, SDS, DPS, SOSW, ORW). Pomocy udzielano

ze §rodkéw PFRON w formie dofinansowania kosztow zwigzanych z zapewnieniem opieki

w warunkach domowych. W okresie od 01.01.2021r. do 31.01.2021 r. zt wyptacono kwote

w wysokosci 141 000,00 zt;

Modut IV programu ,,Pomoc osobom niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu

lub sytuacji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi”, adresowany do samorzadow

powiatowych, ktore w zwigzku z sytuacja epidemiczng w kraju prowadzity dodatkowe
wsparcie dla oséb niepetnosprawnych lub ich otoczenia. Powiat Leczynski otrzymat z PFRON
pomoc finansowa w celu fagodzenia skutkow epidemii w wysokosci 98 968,01 zt (rozliczono
kwote w wysokos$ci 98 927,36 zt). Przy realizacji programu uwzgledniono specyficzne potrzeby
niepetnosprawnych mieszkancéw naszego powiatu. Wsparciem objete zostaly 3 jednostki
powiatowe: Powiatowy Zaklad Aktywnosci Zawodowej w Lecznej (59 ON zatrudnionych

w zaktadzie), Centrum Opiekunczo Mieszkalne w Jaszczowie (18 o0sob z niepetnosprawnoscia

w stopniu znacznym i umiarkowanym) oraz Osrodek Rewalidacyjno Wychowawczy w Lecznej

(uczniowie osrodka posiadajacy niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu umiarkowanym,

znacznym ze sprzezeniami: autyzm, niepetnosprawno$¢ ruchowa oraz niepetnosprawnos¢

w stopniu gltebokim). W ramach w/w programu zakupiono m.in.:

a) dla ORW w Legcznej: maty dezynfekujgce, profesjonalny ozonator do dezynfekcji
1 sterylizacji powietrza, odkurzacz pioragcy, mop parowy, rekawiczki jednorazowe,
maseczki ochronne, tokciowe dozowniki do mydta,

b) dla COM w Jaszczowie: paczki zywnosciowe, pralka automatyczna, lodéwka, czajniki
elektryczne, posciel, reczniki, wyposazenie - talerze, kubki, szklanki, sztuéce, dzbanki,
garnki, roboty sprzatajace, mop parowy, stacje do dezynfekcji ragk z bezdotykowym
dozownikiem, profesjonalny ozonator do dezynfekcji i sterylizacji powietrza, r¢kawiczki
jednorazowe, maseczki ochronne, sprzet rehabilitacyjny m.in.: tor do nauki chodzenia
z przeszkodami, atlas do ¢wiczen, rowerek elektryczno — magnetyczny, laski i drabinki
gimnastyczne, pitki rehabilitacyjne ogoélnorozwojowe, tablica do ¢wiczenh manualnych,
podnosnik transportowy,

c) dla PZAZ w Lecznej: paczki zywnosciowe, Srodki ochrony, produkty chemii gospodarczej
1 profesjonalnej ($rodki czyszczace, ptyny myjaco — dezynfekujace, zele do szybkiej
dezynfekcji rak, mydta do mycia rak, okulary ochronne, r¢kawice, maseczki), suszarka
do ubran do suszenia odziezy ochronnej pracownikow zatrudnionych przy produkcji
PZAZ, specjalistyczne przemyslowe lampy bakteriobdjcze 1 wirusobodjcze, parownica
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karcher do mycia 1 dezynfekcji pomieszczen PZAZ, bezdotykowe stacje do dezynfekc;ji
rak;

d) Program ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2021, ktory mial za zadanie czasowe
odcigzenie cztonkdéw rodzin lub opiekunéw osob niepelnosprawnych od codziennych
obowigzkow taczacych sie ze sprawowaniem opieki, zapewnienie czasu na odpoczynek,
regeneracje oraz zalatwienie niezbednych spraw. Celem programu bylo wzmocnienie
osobistego potencjalu oraz ograniczenie wptywu obcigzen psychofizycznych zwigzanych
ze sprawowaniem opieki poprzez wsparcie psychologiczne lub terapeutyczne, a takze
podniesienie poziomu kompetencji dotyczacych  wsparcia osoby niepelnosprawne;j
za sprawg nauki technik wspomagania, pielggnacji, prowadzenia dziatan rehabilitacyjnych
w warunkach domowych oraz objecie specjalistycznym poradnictwem w zakresie
psychologicznych i spotecznych aspektéw wsparcia 0osob niepetnosprawnych, zagadnienia
profilaktyki zdrowotnej i zdrowego stylu zycia. Program w 2021r. zaktadat m.in. wsparcie
w formie specjalistycznego poradnictwa psychologicznego lub terapeutycznego,
w zakresie nauki pielegnacji/rehabilitacji/dietetyki dla czlonkéw rodzin lub opiekunow
sprawujacych bezposredniag opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem 0 niepelnosprawnos$ci oraz
nad osobami ze znacznym stopniem niepetlnosprawnosci/osobami z orzeczeniami
rownowaznymi. W ramach realizowanego programu ,,Opicka wytchnieniowa” — edycja
2021” finansowanego z Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia Osob Niepelnosprawnych
opiekunowie o0s0b niepetlnosprawnych skorzystali ze specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego oraz wsparcia w zakresie rehabilitacji/pielegnacji.

W 2022 roku w ramach zadania dofinansowanie do organizacji sportu, kultury, rekreacji
1 turystyki odbyly si¢ dwie wycieczki autokarowe dla 102 uczestnikow, w tym 91 oséb
niepetnosprawnych oraz 11 opiekunéw. Kwota dofinansowana ze §rodkow PFRON przez PCPR
w Lecznej to 56 730,00 zt. Ponadto w ramach realizacji w 2022r. ,,Programu wyrownywania
roznic miedzy regionami III” zostatla zawarta jedna umowa z Projektodawca — Polskim
Stowarzyszeniem na Rzecz Oso6b z Niepelnosprawnosciga Intelektualng Koto Lecznej
na dofinansowanie w ramach obszaru F modernizacji infrastruktury Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Janowicy. Dokonana zostata modernizacja kotlowni poprzez wymiang kottow, przewodu
kominowego oraz rozdzielacza, modernizacja pomieszczen pracowni kulinarnej poprzez wymiang
szafek i zlewu oraz korytarza poprzez zabudowg¢ szafami, ponadto ulozono nowy chodnik.
Na przetomie roku 2022/2023 na w/w zadanie wyptacono Stowarzyszeniu dofinansowanie
ze Srodkéw PFRON  w tacznej wysokosci 160 000,00 zt.

5. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Osob Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych:

Punkt  Konsultacyjno—Informacyjny dla Osoéb  Uzaleznionych od  substancji
psychoaktywnych funkcjonuje przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej
w ramach $rodkoéw finansowych otrzymanych od Fundacji ,,Solidarni Gornicy” z siedziba
w Bogdance na podstawie umowy zawarte] pomiedzy Fundacja a Powiatem Leczynskim.
Dziatalno$¢ Punktu odpowiada na wazne potrzeby spoteczne mieszkancéw Powiatu Leczynskiego
w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, narkotykowych oraz
przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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Celem Punktu jest: zdiagnozowanie probleméw klienta w zakresie uzaleznien i przemocy
domowej, zaplanowanie pomocy i udzielenie wsparcia w przezwyci¢zaniu trudnosci zyciowych,
niwelowanie skali zjawiska przemocy i agresji oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom. Do Punktu
moga zglasza¢ si¢: osoby uzaleznione od substancji psychoaktywnych (takich jak: alkohol,
narkotyki, leki, dopalacze, wyroby tytoniowe), osoby wspoétuzaleznione, czlonkowie rodzin oraz
osoby bliskie, ktére dostrzegaja problem, wykazuja motywacje, jak i bezradno$¢, oczekujace
pomocy i ukierunkowania. Na wsparcie dyzurujacych specjalistow moga takze liczy¢ osoby
uzaleznione od Internetu, medidw spoteczno$ciowych, gier komputerowych i hazardu. Ponadto
udato si¢ poszerzy¢ oferte¢ Punktu o porady specjalisty psychoterapii uzaleznien dzieci
1 mtodziezy.

W Punkcie przyjmujg: konsultant ds. przemocy domowej, psycholog, specjalista
psychoterapii uzaleznien dzieci i mtodziezy, specjalista ds. uzaleznien i profilaktyki dla osob
dorostych. Osoby te posiadaja wiedz¢ na temat probleméw uzaleznien, wspoluzaleznienia,
zjawiska przemocy domowej, sytuacji dziecka w rodzinie z problemem uzaleznien, rodzicow
posiadajacych pod opiecka nieletnich uzywajacych substancje psychoaktywne, o0sob
z trudno$ciami motywacyjnymi, osob stosujacych lub doznajacych przemocy domowej. Czas
pracy specjalistow w ramach pelnionych dyzurow przeznaczany jest na konsultacje i spotkania
indywidualne o charakterze motywacyjnym i informacyjnym.

Ponadto w ramach Punktu cyklicznie zazwyczaj od wrzesnia do grudnia prowadzona jest
grupa socjoterapeutyczna W grupie Socjoterapeutycznej uczestniczg wychowankowie Szkoty
Podstawowej Nr 2 w Lecznej — chlopey i dziewczeta w wieku 8—13 lat (maksymalnie 10 osob),
pochodzacy z rodzin dotknigtych problemem uzaleznien, ktorzy sa nadpobudliwi psychoruchowo,
popadaja w czeste konflikty, sprawiaja najwiecej klopotow zardwno wychowawczych, jak
i dydaktycznych. Spotkania grupy odbywaja si¢ gltéwnie w siedzibie Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Lecznej, w wymiarze 2 godz. tygodniowo. Grupe prowadzi dwoch
specjalistow: pedagog i psycholog szkolny. Metodami stosowanymi w trakcie zaje¢ sg m.in.
rundka, burza mozgoéw, prace plastyczne, odgrywanie scenek, dyskusja, zajecia sportowe, ktore
ucza wspolpracy, wytrwatosci, przestrzegania zasad, pomagaja w obnizaniu napigcia
emocjonalnego, dostarczajg pozytywnych emocji.

6. Osrodek Wsparcia i Testow:'°

W dniu 9 maja 2022 roku odbylo si¢ uroczyste otwarcie Osrodka Wsparcia i Testow
w Powiecie Leczynskim. OWiT powstat przy Specjalistycznym Centrum Wspierajagcym Edukacje
Wiaczajacg w Podglebokiem w ramach programu PFRON pn.: ,,Centra informacyjno-doradcze dla
0sOb z niepelnosprawnoscig”. Siedziba OWiT miesci si¢ w budynku Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w L¢cznej, przy ul. Staszica 9. Celem dziatania OWiT jest:

1) zwickszanie, podtrzymywanie lub poprawianie mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
0sOb z niepelnosprawnoscia poprzez nieodptatne prezentowanie korzysci wynikajacych
ze stosowania technologii asystujacych w takich obszarach jak: komunikowanie si¢, dostep
do informacji, nauka, praca, rozwijanie hobby,

2) zwigkszenie aktywnos$ci zyciowej, samodzielnosci i zaradno$ci osobistej oraz dbalosci
0 zdrowie,

10 Na podstawie danych Osrodka Wsparcia i Testow w Lecznej.
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3) s$wiadczenie porad osobom z niepetlnosprawnos$ciag w optymalnym wyborze, wiasciwych
do aktualnych potrzeb technologii asystujacych i ich prezentacja,

4) prowadzenie wstepnego instruktazu oraz wskazywanie potencjalu wykorzystania
technologii asystujacych w zyciu codziennym lub pomoc osobom z niepelnosprawnoscia
w wyszukaniu stosowanych szkolen w tym zakresie,

5) wypozyczanie technologii asystujacych (sprzetow, urzadzen i oprogramowania) w celu ich
testowania przez osoby z niepelnosprawnoscia,

6) $wiadczenie porad cztonkom rodzin os6b z niepelnosprawnoscia i ich opiekunom,
ze szczegblnym uwzglednieniem zagadnien dotyczacych wykorzystania technologii
asystujacych;

Osoby, ktore mogg uzyska¢ wsparcie w ramach OWiT to osoby, ktére przedstawia
skierowanie z PFRON celem udzielenia wsparcia w ramach zadania (najpdzniej w dniu
przystapienia do wsparcia) oraz osoby z niepetnosprawnoscia, ktore posiadaja aktualne orzeczenie
o stopniu niepelnosprawnosci, aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci lub aktualne orzeczenie
rownowazne (orzeczenie lekarza orzecznika Zakladu Ubezpieczen Spotecznych lub orzeczenie
0 zaliczeniu do jednej z grup inwalidow), ktore skorzystaja z realizacji zadania.

Katalog sprzetu mozliwy do nicodptatnego wypozyczenia i testowania to m.in.: linijka
brajlowska, notatnik brajlowski przenos$ny, lupa elektroniczna, powiekszalnik, petla indukcyjna,
system FM, stluchawki dla osob niedostyszacych, laptop, tablet, smartfon, smartwatch, urzadzenie
wielofunkcyjne, aparat fotograficzny, kamera internetowa, router, dyktafon, oprogramowania:
powickszajaco — udzwigkowiajace, udzwickowiajace komputer oraz rozpoznajace znaki OCR,
klawiatura z powigkszonym opisem na klawiszach, specjalistyczne aplikacje na urzadzenia
mobilne dla o0s6b niewidomych, stabowidzacych i gluchoniewidomych oraz specjalistyczne
aplikacje na urzadzenia mobilne 1 stacjonarne dla o0sob ghluchych, stabostyszacych oraz
doswiadczajacych problemdéw w porozumiewaniu si¢ za pomocg mowy.

Ponadto w 2023 roku Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetlnosprawnych
uruchomit wypozyczalnie technologii wspomagajacych dla o0séb z niepelnosprawnoscia.
Wypozyczalnia jest wyposazona w technologie wspomagajace dla osoéb z réznymi niepetno
sprawnosciami, 1 sg to: wozki inwalidzkie, skutery elektryczne, aparaty stuchowe, urzadzenia
wspomagajace stuch, koncentratory tlenu, tozka rehabilitacyjne z materacem, podnos$niki
transportowo — kapielowe, urzadzenia brajlowskie oraz powigkszalniki dla os6b niewidomych
1 stabowidzacych, urzadzenie do sterowania wzrokiem PCEye oraz programy do komunikacji
alternatywnej. Osoba z niepelnosprawnoscia moze wypozyczy¢ technologie wspomagajaca
na okres 1 roku, jezeli wciggu 12 miesigcy przed dniem zlozenia wniosku o wypozyczenie
technologii wspomagajacej nie otrzymala ze srodkow PFRON albo NFZ dofinansowania na zakup
takiej samej, jak wnioskowana technologii wspomagajacej. Wnioskodawca sklada wniosek
0 wypozyczenie technologii wspomagajacej przy uzyciu SOW w formie dokumentu
elektronicznego opatrzonego kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym
albo podpisem osobistym. Warunkiem wypozyczenia technologii wspomagajacej jest zawarcie
przez wnioskodawce umowy wypozyczenia oraz wplacenie jednorazowej kaucji zwrotnej
W wysokosci 2% ceny zakupu danej technologii.

OWiT w Powiecie Leczynskim swiadczy ustugi doboru, doradztwa i instruktazu w zakresie
oferowanych przez wypozyczalni¢ technologii wspomagajacych. Wszystkie ustugi $wiadczone
przez OWiT sa bezplatne.
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Liczba oséb, ktore skorzystaly ze wsparcia OSrodka Wsparcia i Testow w latach 2020-2022:

Laczna liczba | Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
beneficjentow 01-U 02-P 12-C
OoOWiIT
Rok 2020 nie dotyczy* nie dotyczy*
Rok 2021 nie dotyczy* nie dotyczy*
Rok 2022 85 0 | 3 | 0

*OWiT funkcjonuje od maja 2022 roku.

7. Centrum Opiekunczo-Mieszkalne w Jaszczowie: !

Centrum Opiekunczo—Mieszkalne w Jaszczowie jest jednostkg organizacyjng pomocy
spolecznej Powiatu teczynskiego, ktéra funkcjonuje od sierpnia 2020 r. Jego dzialalnos¢
finansowana jest ze $rodkéw Funduszu Solidarnosciowego. Placowka mieSci si¢ w nowo
wybudowanym budynku parterowym na terenie bytego szpitala powiatowego. Obiekt jest
pozbawiony barier architektonicznych i w petni dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

COM przewidziany  jest dla 18 o0so6b niepetnosprawnych w stopniu znacznym
i umiarkowanym: 10 osob korzysta z opieki dziennej, a 8 0sob z calodobowej. Centrum jest
osrodkiem wsparcia $wiadczacym ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze dorostym
osobom niepetnosprawnym realizowane w ramach pobytu dziennego i calodobowego.

Centrum zapewnia 10 miejsc pobytowych dla oséb korzystajacych z zakresu ustug pobytu
dziennego, po 5 dla uczestnikow legitymujacych si¢ orzeczeniem o umiarkowanym i znacznym
stopniu niepelnosprawnosci. W ramach tej formy wsparcia uczestnicy korzystaja z pobytu 7 dni
w tygodniu 6 godzin dziennie z mozliwoscig wydtuzenia do maksymalnie 8 godzin. W trakcie
pobytu moga skorzystaé z przewidzianej dla uczestnikow dziennych infrastruktury COM
(4 sale do zaje¢ specjalistami, $wietlica, hol, z szatnig i pomieszczeniami higieniczno-sanitarnymi,
tarasy 1 ogrod) oraz jednego positku. Czg¢§¢ mieszkaniowa przewidziana jest dla 8 mieszkancow
(6 0s0b legitymujacych si¢ orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci 1 2 dla oséb
legitymujacych si¢ orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci, w tym ze specjalnymi
potrzebami wynikajacymi z niepelnosprawnosci sprzezonych). Sktada si¢ ona z jednoosobowych
pokoi o powierzchni 15,5 m? wraz z tazienka o powierzchni 5,3 m> w pelni wyposazonych
1 dostosowanych do potrzeb 0sob o ograniczonej zdolnosci poruszania si¢. Osoby korzystajace z
zakresu uslug pobytu catodobowego zamieszkuja w Centrum przez 7 dni w tygodniu. Maja
zapewnione pelne wyzywienie, dostep do infrastruktury przewidzianej dla mieszkancow (kuchnia,
pralnia, sprzet rehabilitacyjny 1 pomocniczy, taras, ogrod) oraz pomocy opiekundw i asystentow
0sob niepetnosprawnych. Dla zapewnienia uczestnikom kompleksowej opieki, Centrum zatrudnia
opiekunow, terapeutow zajeciowych/ fizjoterapeutow. Celem powstania COM w Jaszczowie jest
wspieranie dorostych osob niepetnosprawnych w stopniu umiarkowanym i znacznym poprzez:

1) umozliwienie warunkow do niezaleznego, samodzielnego i godnego funkcjonowania
na miar¢ ich mozliwosci 1 potrzeb,

2) poprawe jakosci ich zycia w $rodowisku lokalnym, wlaczenie do zycia spotecznosci
lokalnych,

11 Na podstawie danych Centrum Opiekuriczo-Mieszkalnego w Jaszczowie.
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3) zapewnienie opieki i pomocy adekwatnej do potrzeb i mozliwosci osdb, wynikajacych
z ich wieku i stanu zdrowia,

4) odcigzenie faktycznych opiekunéw 0s6b  niepelnosprawnych, — wzmocnienie
dotychczasowego systemu wsparcia poprzez rozszerzenie ushug dla dorostych o0sob
niepetnosprawnych z umiarkowanym i znacznym stopniem niepelnosprawnosci;

Uczestnicy COM w Jaszczowie w latach 2020-2022:

Uczestnicy COM Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
w Jaszczowie 01-U 02-P 12-C

Rok 2020 2 8 0

Rok 2021 2 11 1

Rok 2022 1 7 1

Liczba kobiet: Liczba mezczyzn:
= rok 2020 - 11 = rok 2020 — 15
= rok 2021 - 19 = rok 2021 — 19
= rok 2022 - 10 = rok 2022 — 13

Podzial uczestnikow wg gmin:

R 2020 2021 2022
Leczna 5 5 6
Puchaczéw 5 4 3
Milejow 11 14 7
Cycow 2 5 6
Ludwin 2 1 0
Spiczyn 1 2 1
Ogolem 26 31 23

Podzial uczestnikow ze wzgledu na wiek:

Przedzial wiekowy Mezczyzni Kobiety Razem
2020 rok
Do 18 roku zycia 0 0 0
Do 25 roku zycia 0 1 1
Powyzej 25 roku zycia 15 10 25
Ogolem 15 11 26
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2021 rok
Do 18 roku zycia 0 0 0
Do 25 roku zycia 1 1 2
Powyzej 25 roku zycia 18 11 25
Ogélem 19 12 31
2022 rok
Do 18 roku zycia 0 0 0
Do 25 roku zycia 1 0 1
Powyzej 25 roku zycia 13 9 22
Ogoélem 14 9 23

8. Warsztaty Terapii Zajeciowej w Janowicy:?

Warsztaty Terapii Zajeciowej W Janowicy sg istotnym elementem wsparcia 0sob
z zaburzeniami psychicznymi. Organizatorem warsztatow terapii zajgciowej jest Polskie
Stowarzyszeniem na Rzecz Osob z Niepelnosprawnos$cia Intelektualng Koto w Lecznej. Celem
stowarzyszenia jest dzialanie na rzecz wyrdéwnania szans o0sOb z niepelnosprawnos$cia
intelektualng, tworzenie warunkéw postrzegania wobec nich praw cztowieka, prowadzenie ich ku
aktywnemu uczestnictwu w zyciu spolecznym, dziatanie na rzecz ochrony ich zdrowia oraz
wspieranie ich rodzin. Dziatalno$¢ warsztatu terapii zajgciowej regulowana jest umowsa zawartg
pomigdzy Powiatem teczynskim a Polskim  Stowarzyszeniem na Rzecz Osoéb
z Niepelnosprawnos$cig Intelektualng Kolo w Lecznej oraz finansowana jest ze $rodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych i $rodkow budzetu Powiatu
Leczynskiego. Warsztat Terapii Zajeciowej funkcjonuje od 15.06.2001r. stwarzajac osobom
niepetnosprawnym niezdolnym do podjecia pracy mozliwos$¢ rehabilitacji spotecznej 1 zawodowej
w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia.
Warsztaty przeznaczone sg dla osob niepetnosprawnych powyzej 18 roku zycia 1 licza
33 uczestnikow.

Terapia ma na celu rehabilitacje spoteczng i zawodowa umozliwiajaca pozyskanie
umiejetnosci niezb¢dnych do podjecia ewentualnej pracy oraz osiggniecie jak najwyzszego
poziomu samodzielnosci i1 dojrzatosci spotecznej uczestnikow. W ramach Warsztatow dziata
7 pracowni: muzyczna, gospodarstwa domowego - kulinarna, gospodarstwa domowego,
ogrodnicza, zycia codziennego, plastyczno-rekodzielnicza, poligraficzno introligatorska oraz
krawiecko-zabawkarska.

Warsztat oferuje swoim uczestnikom i rodzinom/opiekunom roézne formy wsparcia, m.in.:
1) dziatania uspoteczniajgce poprzez udziat w 2 zespotach artystycznych — Figiel, Bebnoludy,
2) szkolenia z zakresu edukacji zdrowotnej, promocja zdrowia,
3) poradnictwo i pomoc psychologiczna, pedagogiczna, prawna,

2 Na podstawie danych przekazanych przez Warsztaty Terapii Zajeciowej w Janowicy.
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4) rehabilitacje ruchowag w zakresie: kinezyterapii miejscowej i ogélnej; stymulacji
sensomotorycznej; stymulacji ruchu (Vojta, V.Sherborne, Knill, Dennison); fizykoterapii
(hydromasaz, masaz klasyczny, pole elektro-magnetyczne),

5) treningi ekonomiczne,

6) treningi spedzania wolnego czasu,

7) trening radzenia sobie ze stresem,

8) edukacja ekologiczna,

9) edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy,

10) imprezy i spotkania integracyjne,

11) udziat w festiwalach, przegladach i konkursach,

12) wspolpraca z innymi organizacjami z terenu kraju i ko$ciotem,
13) doradztwo zawodowe.

Uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowej w Janowicy:

Uczestnicy Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
Warsztatow
Terapii Zajeciowej | 01-U 02-P 12-C N |
rok 2020 19 13 0 0 0
rok 2021 23 7 1 0 0
rok 2022 20 11 0 7 0
Liczba kobiet: Liczba mezczyzn:

= rok 2020 - 18 = rok 2020 — 14

= rok 2021 - 19 = rok 2021 - 12

= rok 2022 - 19 = rok 2022 - 14

Podzial uczestnikow warsztatow wg gmin:

Podzial na lata
Gmina
2020 2021 2022

Leczna 14 10 10
Puchaczow 2 2 2
Milejéw 4 4 4
Cycow 11 13 15
Ludwin 1 2 2
Spiczyn 0 0 0
Ogotem 32 31 33
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Podzial uczestnikéow warsztatow ze wzgledu na wiek i pleé:

Przedzial wiekowy 2020 2021 2022
mezczyzni
Do 18 roku zycia 0 0 1
Do 25 roku zycia 2 2 0
Powyzej 25 roku zycia 12 10 13
Ogolem 14 12 14
Przedzial wiekowy 2020 2021 2022
kobiety
Do 18 roku zycia 0 0 0
Do 25 roku zycia 2 1 1
Powyzej 25 roku zycia 16 18 18
Ogolem 18 19 19

Najliczniejsza grupe uczestnikow warsztatow stanowia osoby niepetlnosprawne zamieszkujace
na terenie Gminy Cycow oraz Gminy Leczna.

9. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna Kolo
w Lecznej:

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto
w Lecznej powstalo z inicjatywy bylego proboszcza Parafii §w. Barbary w Lecznej. Obecnie
siedziba kota jest lokal przy ulicy Swietoduskiej 2 w Eecznej, uzyskany dzieki pomocy proboszcza
Parafii Marii Magdaleny. Dziatalno$¢ kota moze by¢ prowadzona dzigki dotacjom celowym
PFRON, darowiznom zaktadow pracy, sympatykoéw, cztonkéw kota, skladkom cztonkowskim.
Formalna posta¢ stowarzyszenia wyrosta z ruchu kilkunastu rodzicow, ktorzy spotykajac sie przy
kawie, herbacie wyptakiwali si¢ sobie wzajemnie z problemdéw. Pierwszym krokiem kota byto
zorganizowanie zaj¢¢ rehabilitacyjnych, a nastgpnie logopedycznych dla dzieci cztonkéw ruchu.
Spoteczno$¢ wzbogacata si¢ o nowych czlonkow 1 podejmowala nowe wyzwania,
co doprowadzito do utworzenia w 1994 roku Dziennego Centrum Aktywnosci w tecznej. DCA
z powodu braku $rodkow centralnych od 2016r. zawiesito swoja dziatalnos¢.

Warto jednak przypomnie¢, iz DCA swoja dziatalno$cia obejmowato gming Leczna,
Puchaczéw 1 Milejow. Placowka dysponowala bogato wyposazonymi pomieszczeniami, m.in.:
salg rehabilitacyjng, pokojem pedagogiczno-psychologicznym i pokojem logopedycznym.
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Z oferty DCA w Lecznej korzystalty zarowno dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowa, ale takze
z niepetnosprawnoscig intelektualng, narzadu stuchu, wzroku, cukrzyca, chorobami psychicznymi.
Zajecia odbywaly si¢ zarowno indywidualnie jak i w matych grupach. Zajecia prowadzone byty
przez doswiadczonych specjalistow: terapeute zajeciowego, pedagoga, psychologa, fizjoterapeute.
Z placowka wspotpracowat takze lekarz neurolog oraz logopeda. W DCA wsparcie otrzymywaty
nie tylko osoby niepetnosprawne, ale takze ich rodziny.

Stowarzyszenie jest organizatorem wielu imprez i spotkan kulturalnych oraz uczestniczy
w zyciu kulturalnym gmin, powiatu, regionu oraz wydarzeniach kulturalnych i uspoteczniajgcych
zagranicznych, w tym w wizytach studyjnych — dobre praktyki. Celem spotkan jest integracja
ze spoteczenstwem, prezentacja tworczosci o0sOb niepelnosprawnych. Zespot |, Figiel”,
,Bebnoludy” 1 solista dziatajagcy w ramach pracowni muzycznej otrzymuje liczne nagrody
w konkursach piosenki - recitale na przegladach migdzynarodowych. W Warsztatach Terapii
Zajeciowej organizowane s3 lekcje edukacyjne dla uczniow szkoét z terenu Powiatu Leczynskiego,
spotkania integracyjne, Dzien Godnos$ci (0sob niepetnosprawnych). Stowarzyszenie wspotpracuje
z organizacjami dzialajacymi na rzecz osob niepetlnosprawnych z Polski, Ukrainy, Wegier,
Francji, Biatorusi, szkotami, organizacjami ngo 1 ko$ciotem. Zarzad Kota organizuje rdzne
szkolenia dla rodzicéw 1 opiekundéw osob niepetnosprawnych, a takze dla uczestnikow Warsztatow
Terapii Zajgciowej w Janowicy.

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawno$cig Intelektualng Koto
w Lecznej istnieje od 1991r., a swoimi dzialaniami 1 pomocg obejmuje osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng, ich rodziny, opickunow. Od 2001r. stowarzyszenie prowadzi
placoéwke Warsztaty Terapii Zajgciowej w Janowicy, gdzie wsparciem objetych jest do 33 osob
z niepetnosprawnoscig intelektualng.

10. Srodowiskowe Domy Samopomocy:

Kolejnym istotnym elementem wsparcia 0sOb z zaburzeniami psychicznymi jest
dzialalno$¢ $rodowiskowych doméw samopomocy. Srodowiskowe domy samopomocy to
jednostki prowadzone przez powiaty i gminy w ramach zadan zleconych w ustawie o pomocy
spotecznej oraz ustawie o ochronie zdrowia psychicznego. Sa to placéwki dziennego pobytu
skierowane do peloletnich os6b z zaburzeniami psychicznymi, ktore w wyniku uposledzenia
niektérych funkcji organizmu lub zdolnos$ci adaptacyjnych wymagaja pomocy w zakresie
przystosowania do zycia w S$rodowisku rodzinnym 1 spolecznym, w szczegdlnosci w celu
zwigkszenia zaradnos$ci 1 samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spotecznej. Zadaniem $ds
jako osrodkéw wsparcia jest $wiadczenie ustug na rzecz osob z zaburzeniami psychicznymi, ktore
maja na celu nauke, rozwijanie 1 podtrzymywanie umiej¢tnosci niezbednych do samodzielnego
funkcjonowania w $rodowisku spotecznym. Giowne zadania §ds to indywidualne i zespotowe
treningi z funkcjonowania w codziennym zyciu: czynno$ci samoobstugowych, kulinarny, higieny
1 dbatosci o wyglad zewngtrzny, budzetowy oraz umiej¢tnosci interpersonalnych, rozwigzywania
problemow 1 umiejgtnosci spedzania czasu wolnego; terapia zajeciowa; terapia ruchowa; zajgcia
rewalidacyjne; psychoedukacja; poradnictwo socjalne, psychologiczne; integracja spoteczna.

W Powiecie Leczynskim funkcjonuja dwa takie domy: Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Lecznej oraz Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedzibg w Antoniowie.
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10.1. Srodowiskowy Dom Samopomocy w F.ecznej:

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Eecznej jest jednostka organizacyjng Gminy Eeczna,
ktora realizuje zadanie zlecone przez administracj¢ rzagdows. Jednostka powstata w 1995 roku,
jako pierwszy osrodek wsparcia na terenie wojewodztwa lubelskiego i1 nieliczny woéwczas w kraju.
Obecnie jednostka jest jedng z wielu podmiotow, tworzacych bogatg sie¢ oparcia spotecznego dla
0sOb z zaburzeniami psychicznymi na terenie powiatu. Uczestnikami domu sg mieszkancy
z terenu miasta i gminy Leczna, a na mocy zawartych Porozumien takze do mieszkancy z gmin:
Cycoéw, Milejow, Ludwin, Spiczyn, Puchaczow.

Placowka pehi role osrodka wsparcia dziennego, a od wrze$nia 2023 posiada 5 miejsc,
w ramach ktorych realizowany jest calodobowy trening samoobstugi i umiejetnosci spotecznych.

Dom s$wiadczy nieodplatne ustugi specjalistyczne, dla osob petnoletnich z zaburzeniami
psychicznymi tj.

1) przewlekle chorych psychicznie,

2) z niepetnosprawnoscia intelektualna,

3) i innymi zaburzeniami czynnosci psychicznych;

Jednostka posiada 55 miejsc. Od 2018 roku, w ramach Programu ,,Za zyciem” Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej, Dom obejmuje opieka specjalistyczng 6 osob ze sprzezeniami oraz
spektrum autyzmu. Od 2022 roku z ustug jednostki mogg korzystaé osoby do 65 roku zycia.
Kadra jednostki, to pracownicy posiadajacy wiedze specjalistyczng, ktora umozliwia §wiadczenie
ustug na godnym poziomie, na stanowiskach: psycholog, pedagog, pracownik socjalny, terapeuta,
instruktor terapii, opiekun, rehabilitant. Srodki na funkcjonowanie domu, przekazywane sg przez
Wydziat Polityki Spotecznej Lubelskiego Urzedu Wojewddzkiego w Lublinie.

Nadzor merytoryczny nad jednostka, sprawuje Wydziat Polityki Spolecznej Lubelskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Lublinie. Jednostka prowadzi dzialalno§¢ na podstawie statutu,
regulaminu organizacyjnego oraz programu dzialania. Dokumenty wymienione powyzej,
zatwierdzane s3 przez Rade Miejska, Burmistrza tecznej, Wydzial Polityki Spotecznej
Lubelskiego Urzedu Wojewodzkiego w Lublinie na podstawie § 4 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 roku w sprawie srodowiskowych domoéw
samopomocy. Dokumenty o ktérych mowa powyzej, opracowuje i1 przedstawia do zatwierdzenia,
Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy.

Srodowiskowy Dom Samopomocy zarzadza majatkiem przekazanym w trwaly zarzad
od Gminy Leczna: budynek, grunty oraz wyposazenie min. sprzgt elektroniczny, doposazenie
pracowni terapii zajeciowych o wartosci 6 679 674,46 zt.

Z transportu do jednostki w 2020 roku skorzystalo 47 uczestnikow 1 45 uczestnikow
w 2022 roku. SDS w 2021 roku nie zapewnial transportu wlasnym s$rodkiem transportu.
Wspolpraca ze Starostwem Powiatowym w Lecznej, spowodowata ze w ramach Programu ,,Door
to Door” z ustug jednostki korzystali takze mieszkancy powiatu. Dzigki wsparciu finansowemu
1 zaangazowaniu Gminy teczna, podjeto starania o zakup wlasnego $rodka transportu ze Zrodet:
PFRON, Gminy Leczna i Wydzialu Polityki Spolecznej Lubelskiego Urzedu Wojewddzkiego
w Lublinie.

13 Na podstawie danych przekazanych przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w £ecznej.
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Z okazji 25-lecia dziatalnosci jednostki, Wojewoda Lubelski Lech Sprawka uhonorowat
jednostke Dyplomem Uznania za stworzenie profesjonalnej przestrzeni sprzyjajacej zdrowotnej
1 spolecznej rehabilitacji 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, wspieranie ich w przezwyci¢zaniu
trudnych zyciowych sytuacji, przelamywaniu barier i nabywaniu nowych umiejetnosci oraz
umacnianie w nich wiary we wilasne mozliwo$ci, a takze za przeciwdzialanie dyskryminacji
1 stygmatyzacji osob chorych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz $wiadectwo
solidarnos$ci spolecznej i szacunku cztowieka.

Realizowany proces terapeutyczny opiera si¢ na Indywidualnym Planie Post¢powania
Wspierajaco-Aktywizujacego, osobnym dla kazdego uczestnika, uwzgledniajacy rodzaj
niepetnosprawnosci, zasoby, mozliwosci, potencjat konkretnej osoby. Szeroki zakres ustug
obejmuje:

Trening dbatosci o wyglad zewngtrzny.

Trening nauki higieny.

Trening umiej¢tnosci praktycznych.

Trening korzystania z instytucji publicznych.

Trening gospodarowania wlasnymi §rodkami finansowymi.

Pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych.

Trening umiejetnos$ci interpersonalnych i rozwigzywania problemow.

LNk owdPE

Trening umiejetnosci  komunikacyjnych z wykorzystaniem alternatywnych

1 wspomagajacych sposobow porozumiewania si¢.

9. Psychoedukacje.

10. Poradnictwo psychologiczne.

11. Grupe wsparcia.

12. Diagnoze psychologiczna.

13. Reedukacje.

14. Trening poznawczy.

15. Relaksacje.

16. Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego.

17. Biblioterapie.

18. Teatroterapig.

19. Terapi¢ zajgciowa w pracowniach: plastyczno-ceramicznej, umiejgtnosci
artystycznych, umiejetnosci techniczno-gospodarskich, sensorycznej, edukacji
i rehabilitacji, uaktywniania ruchowego, komputerowej, zbycia codziennego,
reintegracji spotecznej 1 zawodowe;.

20. Catodobowy trening samoobstugi i umiejetnosci spotecznych.

21. Samopomoc i integracj¢ spoleczna.

22.Prace socjalng ze szczegdlnym uwzglednieniem metody $rodowiskowej pracy
socjalnej.

23. Niezbedng opieke.

24. Dowoz.

25. Zajecia klubowe.

26.Klub Rodzin dla czlonkéw rodzin os6b przewlekle chorujacych psychicznie

1 z niepetnosprawnoscig intelektualng.
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W realizacji szerokiego spektrum ushug, dzialalno$¢ jednostki wspierana jest pracg
wolontariuszy z Klubu Wolontariatu, Rady Uczestnikow oraz wspélpracg z 34 podmiotami
Partnerstwa na Rzecz Ochrony Zdrowia Psychicznego Mieszkancow Powiatu Leczynskiego,
w tym kluczowg organizacja pozarzadowa jest Leczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych,
Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego. Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Lecznej posiada strone internetowg www https://leczna.naszsds.pl/, na ktorej zamieszczane sg
aktualne wydarzenia z bogatej dziatalnosci wraz z przydatnymi linkami, materiatami
edukacyjnymi, procedurami, filmami promujacymi zdrowie psychiczne.

Zarowno jednostka, jak i osoby korzystajgce z ustug, rozwijajg si¢, zwickszajg swoje
kompetencje spoleczne, wptywaja w srodowisku lokalnym na proces destygmatyzacji.

I. Dane ilo$ciowe dotyczace biezacej dzialalnosci statutowej Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Lecznej w 2020 -2022r.:

Liczba oséb korzystajacych z ustug:

Rok Liczba miejsc Liczba wydanych Liczba os6b Liczba osob
statutowych decyzji oczekujacych korzystajacych
z ushug*
2020 55 54 0 71
2021 55 59 3 67
2022 55 72 1 78

I1. Miejsce zamieszkania:

Rok Gmina Liczba | TYPA | TYPB | TYPC | TYPD
osob
Leczna 24 12 12 0 -
Cycow 6 3 3 0 -
2020 | Ludwin 6 0 6 0 -
Milejéw 4 4 0 0 -
Puchaczéw 7 6 1 0 -
Spiczyn 7 4 1 2 -
Leczna 24 10 8 0 6
Cycow 7 6 1 0 0
Ludwin 8 1 7 0 0
2021
Milejow 6 5 1 0 0
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Puchaczow 8 4 3 0 1
Spiczyn 6 5 1 0 0
Leczna 30 11 14 0 5
Cycow 7 6 1 0 0
2022 | Ludwin 7 1 6 0 0
Milejow 6 5 1 0 0
Puchaczow 7 3 3 0
1
Spiczyn 6 5 0 1
1.
. Uczestnicy Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
Srodowiskowego
Domu 01-U 01-U | 07-S | 05-R | 06-E | 10-N
samopomocy | 01U | 02-P | 05R | 07-S | 10-N | 11 | 12-C 02-p 10N | 10-N | 10N | 10N | 12-C
w Lecznej
2020* 7 25 2 0 1 2 1 4 0 0 3 0 1
2021 ** 6 26 2 1 1 2 1 3 2 1 4 1 1
2022* 9 28 1 1 1 1 1 3 2 - 3 1 1

*8 0s0b bez oznaczenia przyczyny niepetnosprawnosci, poniewaz majq orzeczenia z ZUS/KRUS
LUB KIZ (GRUPA INWALIDZKA), w tym 1 osoba nie posiada stopnia niepelnosprawnosci

**8 0s0b bez oznaczenia przyczyny niepetnosprawnosci, poniewaz majq orzeczenia z ZUS/KRUS

LUB KIZ (GRUPA INWALIDZKA)

Inne, poza statutowymi, formy prowadzonej dziatalnos$ci:

Ergoterapia- ,Kawiarenka” w siedzibie SDS, staz, zajecia praktyczne, przygotowujace do
samodzielnego prowadzenia kawiarenki w ramach Pracowni rehabilitacji zawodowej i spoteczne;.
Nowa forma zaje¢ grupowych, aktywizujaca uczestnikow do samodzielnosci.

SDS w imieniu Gminy Leczna w latach 2021-2022 byl Realizatorem Projektu ze $rodkow
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego, Dziatanie 11.2 pn. ,Nowa
jakos¢ zycia” rozwdj ustug spolecznych swiadczonych w spotecznosci lokalnej w Gminie teczna
(2020-2022). Projekt realizowany w Partnerstwie z Leczynskim Stowarzyszeniem Inicjatyw
Spotecznych.

Dziatanie 1- §wiadczenie ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych dla 12
mieszkancoéw Gminy Leczna.( LSIS).

Dziatanie 2 — Klub Samopomocy (LSIS).

Dzialanie 3-objecie ustugami wspierajacymi  Srodowiskowego Domu  Samopomocy
5 beneficjentow projektu, osoby chorujace psychicznie i1 ich rodziny, poszerzanie mozliwosci
korzystania z dostepnej sieci oparcia spolecznego, diagnoza poszerzona dotyczaca potrzeb
i mozliwosci , motywowania do samodzielno$ci (2021 -2022).
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Dziatalnie 4 — Mieszkania treningowe (1X 2021 — VI 2022) catodobowe ustugi dla 5 beneficjantow
przygotowujace do samodzielnego funkcjonowania spotecznego i zawodowego.
. Srodowiskowy Dom Samopomocy petni role integrujaca dla kadry i uczestnikow, 45 podobnych
jednostek na terenie wojewoddztwa lubelskiego w ramach Lubelskiego Forum Srodowiskowych
Doméw Samopomocy.

W planach Gminy teczna, jest dalszy rozwdj zakresu ushug i dziatalno$ci na rzecz grup
marginalizowanych z powodu zaburzen psychicznych.

Grupa Samopomocowa:

W ramach dzialalnoéci Srodowiskowego Domu Samopomocy organizowane sa takze
spotkania wspierajaco-konsultacyjne dla rodzin oséb z niepelnosprawnos$cia intelektualng oraz
rodzin osob z zaburzeniami psychicznymi. Spotkania sg bezptatne, odbywaja si¢ raz w miesigcu
1 wspierane sg przez profesjonalistow. Celem spotkan w ramach grup samopomocowych jest
korzystanie z wlasnych doswiadczen i wspieranie siebie nawzajem w zwigzku z byciem rodzicem,
cztonkiem rodziny osoby z takim samym rodzajem niepetnosprawnosci. Poméc sobie samemu
znaczy wzig¢ problem i jego rozwigzanie na swoje barki 1 by¢ aktywnym na tyle, na ile pozwalaja
mozliwosci. W ramach grup samopomocowych spotykaja si¢ cztonkowie rodzin osoéb dotknietych
tym samym rodzajem niepetnosprawnosci lub doswiadczajacych podobnych/takich samych
sytuacji trudnych czy probleméw.

Klub Samopomocy:

Z ustug Klubu korzysta¢ moga osoby doswiadczone kryzysem psychicznym, réznymi
niepelnosprawnos$ciami oraz ich rodziny. Udziat w Klubie Samopomocy jest bezptatny, nie
wymaga zadnych skierowan ani decyzji kierujacych. Siedziba Klubu Samopomocy znajduje si¢
przy Al. Jana Pawta II 95, pigtro 3, pokdj 316, 317 (budynek Urzgdu Skarbowego w Lecznej,
wejscie od strony WAMEXU). W ramach dziatania Klubu Samopomocy organizowane sa
spotkania Klubu Rodzin.

10.2. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba w Antoniowie:*

Srodowiskowy Dom Samopomocy prowadzony jest przez Polskie Stowarzyszenie na rzecz
Oso6b z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto w Milejowie od 2006 roku. Uczestnicy placowki
stanowig zroznicowang grupe pod wzgledem wieku, rodzaju schorzenia oraz stopnia
niepetnosprawnosci. Celem dziatalnosci placowki jest podnoszenie jakosci Zycia 1 zapewnienie
oparcia spotecznego wszystkim osobom z niepetnosprawnos$cia. Dziatania, ktore podejmowane sa
na terenie SDS stuza utrzymaniu i poprawnemu funkcjonowaniu naszych podopiecznych w ich
srodowisku, ale takze w spoteczenstwie. Celem nadrzednym dziatalno$ci jest przestrzeganie praw
cztowieka, prowadzenia podopiecznych Kku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym,
wsparcie ich rodzin, pomoc w radzeniu sobie z troskami zycia codziennego oraz wyréwnywania
ich szans.

Y Na podstawie danych przekazanych przez — Srodowiskowy — Domu Samopomocy w Milejowie z siedzibg
w Antoniowie.
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SDS stara sie ksztattowaé wobec 0sob z niepetnosprawnos$ciami i ich rodzin wiasciwe postawy
spoteczne, gléwnie zrozumienia, tolerancji i empatii, pomaga w rozwijaniu ich zdolnosci,
umigjetnosci jak rowniez w rozwijaniu indywidualnego potencjatu poprzez pracg w pracowniach
terapeutycznych. Placowka oferuje:

1) pracownig rekodzieta artystycznego,

2) pracowni¢ gospodarstwa domowego,

3) pracownig plastyczna,

4) pracowni¢ umiej¢tnosci praktycznych;

SDS zapewnia wsparcie psychologiczne, pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych oraz
aktywnie wspotpracuje z Centrum Psychiatrii i Terapii Poznawczo-Behawioralnej w Lublinie.
Formy pracy dostosowane sg do podopiecznych i realizowane sg w formie zaje¢ grupowych oraz
zaje¢¢ indywidualnych. Zajecia indywidualne stuzg przede wszystkim nauce nowych umiejgtnosci.
Jest to najskuteczniejsza forma pracy z osobami, ktore Zle czuja si¢ w sytuacji gdy jest wigcej
0sob, badz ich trudnosci sa na tyle duze, iz taka forma pracy jest najlepszym sposobem. Ponadto
realizowane sg zajecia w formie grupowej, podczas ktérych nacisk jest ktadziony na rozwijanie
umiejetnosci wspOlpracy w grupie, wspotdzialania z innymi ludZzmi, oraz podejmowania
konwersacji na tle grupowym. Treningi, ktore prowadzone sg na terenie osrodka stuzg nabywaniu
umiejetnosci zycia codziennego, sa to miedzy innymi: trening samoobstugi i zaradnos$ci zyciowe;j
z elementami treningu umiej¢tnosci praktycznych, trening budzetowy, kulinarny, higieniczny czy
tez trening umiej¢tnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw. Podczas pobytu
w placéwce podopieczni korzystaja ze sprzgtu rehabilitacyjnego w celu poprawy swojego staniu
zdrowia oraz zwigkszeniu samodzielnosci w poruszaniu si¢. Osrodek stwarza okazj¢ do integracji
lokalnej os6b z niepelnosprawno$ciami poprzez tworzenie réoznego rodzaju imprez plenerowych
czy wyjazdow turystycznych.

Srodowiskowy Dom Samopomocy nawigzal wspolprace z sze$cioma gminami tj. gming
Milejow, Trawniki, Leczna, Cycdw, Spiczyn, Puchaczéw. Uczestnicy sa dowozeni do placowek
dwoma srodkami transportu (autobus 19 -osobowy oraz mikrobus 9-osobowy) w kilku turach.

0Od 2017 roku dziatalno$¢ placowki zostata poszerzona o otwarcie Filii Srodowiskowego
Domu Samopomocy dla 0s6b z niepelnosprawnos$cia sprzgzong oraz spectrum autyzmu. Celem
fili1 jest przede wszystkim zapewnienie opieki dla osob, ktore wymagaja nieustannej pomocy przy
czynnosciach samoobstugowych oraz czynnosciach zycia codziennego. Podopieczni podczas
pobytu korzystaja z treningu sensorycznego, relaksacji oraz zaje¢ ruchowych, majg takze
zapewniong opieke pielegniarska. Zajecia dostosowane s3 do potrzeb oraz mozliwosci
uczestnikow. Ponadto w placowce znajduje si¢ sala wyciszeni, w ktorej uczestnicy moga
odpoczac€, zrelaksowaé si¢ w ciszy, badz przy muzyce, stuchajac opowiadan terapeutycznych.
Podczas zaje¢ wykorzystywane sa elementy terapii Snoezelen, czyli terapii wielozmystowe;.

11. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna Kolo

w Milejowie:

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osoéb z Niepelnosprawnoscig Intelektualng Koto
w Milejowie dziala nieprzerwanie od 1992 roku. Stowarzyszenie prowadzi nieodplatng dziatalnos§¢
pozytku publicznego. Podczas dzialalnosci Stowarzyszenia powstato wiele inicjatyw na rzecz osob
z niepetnosprawnosciami, gtdéwnie z niepelnosprawnoscig intelektualng oraz ich rodzin.
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Stowarzyszenie wspotpracuje aktywnie z wladzami gmin, realizuje projekty z PFRON oraz jest
inicjatorem wszelkich dzialan na rzecz oséb niepelnosprawnych i ich rodzin na terenie gminy
Milejow.
Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscig Intelektualng Koto
w Milejowie prowadzi dwie placowki:
1) Srodowiskowy Dom Samopomocy dla dorostych 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna,
niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi oraz spektrum autyzmu. Obecnie obejmuje wsparciem
50 os6b niepelnosprawnych,
2) Zespot  Rehabilitacyjno-Terapeutyczny  dla  dzieci 1  mlodziezy =z  réznymi
niepetnosprawnosciami w wieku od 2 do 18 roku zycia. Obecnie obejmuje wsparciem 28 0séb
niepetnosprawnych;

Zespol Rehabilitacyjno- Terapeutyczny:

Zespot Rehabilitacyjno-Terapeutyczny prowadzony jest przez Stowarzyszenie od 1994
roku. Celem Zespotu jest prowadzenie wszechstronnej stymulacji edukacyjno- terapeutycznej dla
dzieci 1 mlodziezy borykajacymi si¢ z roznymi trudno$ciami. Zatrudnieni specjaliSci
ukierunkowani sg na wyrdwnywanie szans edukacyjnych podopiecznych, rehabilitacje oraz pomoc
w ich usamodzielnianiu. Tworzone sg indywidualne plany dziatania dla kazdego dziecka, by
w kompleksowy sposob sprosta¢ trudnosciom jednostki oraz oczekiwaniom rodzicéw. Czgsto
zglaszaja si¢ rodzice, zaraz po ustyszeniu diagnozy dla swojego dziecka, szukajac pomocy
i nadania kierunku. W osrodku dzieci otoczone sg specjalistyczng opiekg praktykow z wielu
dziedzin miedzy innymi: pedagogdéw, psychologdéw, rehabilitantow, logopedow, zaje¢ z zakresu
integracji sensorycznej, dogoterapeuty. Zaj¢cia prowadzone sg tak, by nie kolidowaly ze szkota
oraz by mogly skorzysta¢ z oferty terapeutycznej dzieci, ktérych rodzice maja trudnosci
z dojazdem.

Zespot Rehabilitacyjno-Terapeutyczny realizuje rehabilitacje wedlug nastepujacego schematu:

1. DIAGNOZA - badanie poziomu funkcjonowania intelektualnego, fizycznego, spotecznego
1 emocjonalnego osoby niepetnosprawne;.

2. UTWORZENIE INDYWIDUALNEGO PLANU DZIALANIA-IPD jest tworzony przez
Zespot Wspierajaco-Rehabilitacyjny, w ktorego sktad wchodza wszyscy zatrudnieni
specjalici: koordynator, psycholog, pedagodzy, logopedzi, rehabilitanci, terapeuci, instruktor.

3. REALIZACJA ZALOZEN INDYWIDUALNYCH PLANOW DZIALANIA poprzez:

1) terapi¢ psychologiczna,
2) rehabilitacje ruchowa,
3) terapi¢ logopedyczna,
4) terapi¢ pedagogiczng,
5) zajecia grupowe;

4. Ewaluacje IPD

Diagnoza to okres$lenie poziomu funkcjonowania w zakresie umiej¢tnosci i mozliwosci

psychofizycznych osoby niepetnosprawne;: poziomu funkcjonowania intelektualnego,

fizycznego, spolecznego, emocjonalnego, okreslenie sprawnos$ci manualnych, koncentracji
na zadaniach oraz w zakresie motywacji, wspotpracy w grupie.
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Realizacja zatozen Indywidualnych Plandéw Dziatania — Terapia psychologiczna
Celem indywidualnych zaje¢ psychologicznych dla oséb rekrutowanych jest okres§lenie ich

poziomu funkcjonowania, a nastgpnie usprawnianie uczestnikow w zakresie funkcjonowania
poznawczego oraz emocjonalno-spotecznego. Praca z osoba niepelnosprawng polega na
usprawnianiu funkcjonowania spotecznego, emocjonalnego oraz intelektualnego. Kazdy uczestnik
ma indywidualnie okreslong ilo$¢ zaje¢ z psychologiem w zaleznosci od zatozen IPD. Psycholog
pracuje nie tylko z dzieckiem niepelnosprawnym, ale réwniez z jego rodzing, co pozwala na
skuteczniejsze wsparcie. Podczas zaje¢ stosuje si¢ ¢wiczenia usprawniajgce funkcjonowanie
spoteczne, emocjonalne, intelektualne. Psycholog prowadzi zajecia w dwodch plaszczyznach:

1) praca z dzieckiem niepelnosprawnym,

2) praca z rodzing skupia si¢ na przekazaniu wskazowek rodzicom dotyczacych sposobdéw
odreagowywania negatywnych emocji oraz wskazania kierunkéw pracy z dzieckiem
niepetnosprawnym

Zajecia te prowadzone sg w formie zaje¢ indywidualnych.

Zajecia usprawnienia ruchowego (rehabilitacja ruchowa)

Celem zaje¢ rehabilitacji ruchowej jest podniesienie sprawnos$ci oraz kompensacja dysfunkcji
w przebiegu chorob przewlektych beneficjentoéw projektu. Dla kazdego uczestnika stosuje si¢
indywidualne metody i formy pracy — zajecia odbywaty si¢ w sali rehabilitacyjnej. Metody oraz
formy sa indywidualnie dostosowane do potrzeb, mozliwosci 1 umiejetnosci 0soéb

niepetnosprawnych. Wykorzystywane metody sa indywidualnie modyfikowane i dostosowywane
do potrzeb i mozliwosci 0s6b niepetnosprawnych. Zajecia z usprawnienia ruchowego sa
prowadzone w formie zaje¢ indywidualnych.

Zajecia logopedyczne
Celem zaje¢ logopedycznych jest ksztattowanie mowy — rozumienie wypowiedzi, nauka
moéwienia, usprawnianie aparatoéw: oddechowego, fonacyjnego, artykulacyjnego, korekcja wad

wymowy, ¢wiczenia wywotujace mowe 1 wymowe oraz rozwijanie motoryki matej. Waznym
elementem zajec jest rozwijanie umiejetnosci werbalnego i1 niewerbalnego porozumiewania si¢
z otoczeniem. Celem indywidualnych zaje¢ logopedycznych jest budowanie i rozwijanie
kompetencji jezykowej 1 komunikacyjnej w oparciu o mozliwosci 1 predyspozycje dziecka.
Szczegolng uwage zwraca si¢ na rozwijanie slownika czynnego i biernego, z uwzglgdnieniem
zwrotow uzytecznych w codziennej komunikacji. Zajg¢cia logopedyczne maja Scisle okreslony
przebieg, uzalezniony od stopnia zaburzenia oraz wieku uczestnika. Na podstawie
przeprowadzonej diagnozy ustala si¢ indywidualny dla kazdego dziecka program terapii,
dostosowany do jego potrzeb i mozliwosci psychofizycznych. Zajgcia te sa prowadzone
w systemie zaje¢ indywidualnych

Terapia pedagogiczna (zajecia rewalidacyjno-wyréwnawcze)

Celem zaje¢ rewalidacyjno-wyrownawczych jest usprawnianie percepcji wzrokowej, stuchowe;,
dotykowej, rozwijanie aktywno$ci poznawczej, orientacji w schemacie ciala, doskonalenie
umiejetnosci  szkolnych. Dodatkowo celem zaje¢ rewalidacyjno—wyréwnawczych jest
wyrownywanie brakow intelektualnych 1 psychoruchowych, spowodowanych zaburzeniami
somatycznymi, psychicznymi oraz brakow wynikajagcych z deficytow rozwojowych.
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Stymulowanie rozwoju, a przede wszystkim usprawnianie i wzmacnianie tych funkcji
psychofizycznych, ktore s3 w dziecku najsilniejsze 1 najmniej zaburzone. Kontynuacja wdrazania
komunikacji alternatywnej u dzieci, ktére nie komunikuja si¢ werbalnie. Zajecia prowadzone sg
w formie zaje¢ indywidualnych.

Zajecia z integracji sensorycznej
Zajecia integracji sensorycznej majg na celu rozwijanie prawidlowego odbioru i analizy bodzcoéw

dostarczanych z otoczenia poprzez zmysly zewnetrzne (wzrok, stuch, dotyk, smak, wech) oraz
pltynace z wilasnego ciata - zmysty wewngtrzne (rownowagi i czucia glebokiego). Celem terapii
integracji sensorycznej jest stymulacja centralnego uktadu nerwowego poprzez pobudzanie
receptorow zmystowych. Proces ten dostarcza aparatowi sensorycznemu odpowiednig ilo$¢
1 jako$¢ bodzcoéw, aby na ich podstawie mozg nauczyl si¢ wlasciwego reagowania i wyksztatcit
prawidtowe reakcje adaptacyjne. Oddziatywanie terapeutyczne polega na planowym bodzcowaniu
trzech podstawowych, pierwotnych zmystow: dotyku, czucia glebokiego, réwnowagi, ktore
stanowig baze¢ dla wyksztatcenia wyzszych, bardziej zaawansowanych umiejetnosci przetwarzania
sensorycznego. Zaj¢cia prowadzone sa w formie zaje¢ indywidualnych.

Zajecia organizowane w systemie zaje¢ grupowych — zajecia z dogoterapii
Cele i1 dziatania realizowane podczas zaje¢ z dogoterapii dotycza rozwijania czterech sfer poprzez

kontakt z psem. Sfera fizyczna  dotyczy usprawniania funkcji malej i duzej motoryki,
usprawnienia poczucia rOwnowagi, usprawnienia koordynacji wzrokowo-ruchowej, zwigkszania
swobody poruszania. Sfera edukacyjna dotyczy zwigkszenia zasobu stownictwa, poznaniu
I utrwalenia réznych poje¢. Sfera psychiczna dotyczy podwyzszenia samooceny, rozwijania
umiejetnosci koncentracji na jednej badz wielu rzeczach, usprawnienia komunikacji werbalne;,
obnizenia poczucia lgku wobec zwierzat oraz osamotnienia poprzez kontakt z czworonogiem.
Sfera spoleczna dotyczy ulatwiania nawigzywania kontaktow miedzyludzkich, a takze w relacji
czlowiek — zwierze, zwigkszenia aktywnos$ci w grupie, doskonalenia gotowosci do podejmowania
dziatan. Zajecia z dogoterapii sg prowadzone w systemie zaje¢ grupowych.

Zajecia ogdlnorozwojowe
Celem zaje¢ ogolnorozwojowych jest ogdlne usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu
ze szczegllnym uwzglednieniem treningu z zakresu samoobstugi, czynnosci porzadkowych oraz

rozwijanie sprawnosci manualnej. Dodatkowo praca z uczestnikami skupia si¢ na wyrobieniu
umiejetnosci wspoldzialania w grupie, dostrzeganiu potrzeb innych oséb, wydluzaniu czasu
skupienia uwagi na wykonywanej czynno$ci, rozwijaniu samodzielno$ci i umiejetnosci z zakresu
samoobstugi. Celem zaje¢ jest rozwijanie zainteresowan osOb niepelnosprawnych poprzez
poznawanie regut gier i zabaw, ksztaltowanie umiejetnosci dziatania w réznych sytuacjach,
utrzymywanie poprawnych kontaktow z kolezankami 1 kolegami w grupie, wspoizawodnictwo.

12. Leczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych w Lecznej:

Stowarzyszenie powstato 11 lipca 1998r. pod nazwag Leczynskiego Stowarzyszenia
Ochrony Zdrowia Psychicznego. W roku 2005 zmienito nazwe na Leczynskie Stowarzyszenie
Inicjatyw Spotecznych.
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Gtowny cel dzialalno$ci stowarzyszenia to przywracanie osobom z zaburzeniami psychicznymi
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zyciowych na najwyzszym z mozliwych poziomie oraz
stwarzanie mozliwosci do rozwoju ruchu samopomocowego 1 sieci oparcia spotecznego
we wspoOlpracy z blizszymi i1 dalszym otoczeniem spotecznym. Obszary dziatalnosci to:

1) dziatania edukacyjne, szkoleniowe,

2) zréwnowazony rozwoj,

3) rozw6] i wspieranie aktywnych form rehabilitacji spotecznej i zawodowej 0sOb
niepetnosprawnych,

4) integracja 0sOb z choroba psychiczng i zaburzeniami psychicznymi w $rodowisku
lokalnym, wlaczenie do zycia w spotecznosci lokalnej 0sob chorych i ich rodziny,

5) tworzenie spotecznosci samopomocowej, udzielanie wsparcia i pomocy rodzinom,
prowadzenie roznych form terapii i rehabilitacji, aktywizacja zawodowa, budowanie sieci
oparcia spotecznego, state podnoszenie wiedzy specjalistycznej;

Stowarzyszenie realizuje swe cele poprzez:

1) organizowanie akcji informacyjnych, szkolen, konferencji, plenerow malarskich,
prowadzenie badan,

2) prowadzenie wsparcia specjalistycznego, w tym psychologicznego, pedagogicznego,
terapeutycznego, interwencji kryzysowej, itp.,

3) wspotprace z podmiotami krajowymi i zagranicznymi w zakresie prowadzonej
dziatalnoSci,

4) gromadzenie $rodkéw finansowych 1 rzeczowych niezbednych do prowadzonej
dziatalnosci;

Ponadto w ramach stowarzyszenia dziatajg Klub Pacjenta, Klub Wolontariatu i Klub Rodzin.

13. Regionalne Centrum Trzezwosci ..Maksymilian” w Y.ecznej:

Regionalne Centrum Trzezwosci ,,Maksymilian” w Lecznej jest organizacja pozarzadowa
zalozong w 1988 r. dziatajaca w obszarze pozytku publicznego. Gtoéwnym celem jest pomoc
osobom uzaleznionym od alkoholu i1 innych $rodkéw zmieniajacych $wiadomos$¢ oraz ich
rodzinom. Dziatania centrum skupiaja si¢ gtéwnie na rodzinie i promowaniu aktywnych form
trzezwego wypoczynku i rekreacji oraz na profilaktyce uzaleznien. Stowarzyszenie wspiera
rodziny dotknigte problemem alkoholowym w odbudowaniu i1 tworzeniu prawidtowych relacji
rodzinnych, we wlasciwym wypehianiu rdl spolecznych przez jej cztonkow, w ksztattowaniu
wartosci i norm zwigzanych z wychowaniem dzieci i mlodziezy. Centrum dociera do bardzo
szerokiej grupy ludzi, obejmujac swoim dziataniem ludzi wychodzacych z uzaleznien, stanowiac
znakomite uzupetnienie dziatan podejmowanych przez profesjonalistow prowadzacych leczenie
odwykowe, przebywajacych w $rodowisku zagrozonym powstaniem uzaleznienia 0raz
spoteczno$¢ lokalng. Gtéwne zadania stowarzyszenia:

1) promowanie trzezwego stylu zycia z elementami profilaktyki i terapii rodzin z problemem
alkoholowym poprzez organizowanie dziatan wspierajacych proces trzezwienia,
2) organizowanie zycia towarzyskiego cztonkéw ,Maksymiliana” oraz ich rodzin

w obyczajowosci, zwyczajach i tradycjach bez alkoholu,

3) integracja srodowiska abstynenckiego ze spolecznoscia lokalna,
4) poglebianie wiedzy o chorobie alkoholowej i dziatanie na rzecz rozwoju 0Sobistego,
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5) prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej w zakresie profilaktyki alkoholowej;
Przy centrum dziata Punkt konsultacyjno — informacyjny dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
1 wspohuzaleznionych oraz ich rodzin. Dziatalno$¢ punktu finansowana jest ze Srodkow Gminy
Leczna w ramach realizacji zadania ,.Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla mieszkancow Gminy teczna — osob uzaleznionych od alkoholu oraz
udzielania pomocy psychospotecznej rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe”.
Zakres punktu obejmuje:
1) podejmowanie pierwszego kontaktu z osobami z problemem alkoholowym i cztonkami ich
rodzin,
2) przeprowadzenie wywiadu wstepnego,
3) motywowanie 0s0b uzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placowkach specjalistycznych leczenia uzaleznienia,
4) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia,
5) udzielanie informacji o dostepnych miejscach pomocy na terenie gminy,
6) wstepna diagnoza problemu alkoholowego caltej rodziny i zaplanowanie pomocy dla
wszystkich jej cztonkéw w tym dzieci,
7) udzielanie pomocy psychologicznej osobom w kryzysie emocjonalnym,
8) udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych, profilaktycznych
w sprawach uzaleznien i przemocy,
9) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
10)udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace;

14. Poradnia Psychiatryczna ,.SANITAS”:

Poradnia Psychiatryczna miesci si¢ w Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich Sanitas
s.c. w Lecznej przy ul. Gorniczej 3. Leczone schorzenia to: organiczne zaburzenia psychiczne
wlacznie z zespotami objawowymi, zaburzenia psychiczne 1 zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem $rodkow (substancji) psychoaktywnych, schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii
(schizotypowe) i1 urojeniowe, zaburzenia nastroju (afektywne), zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze
stresem 1 pod postacia somatyczng (somatoform) zespolty behawioralne zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi 1 czynnikami fizycznymi, zaburzenia osobowos$ci i zachowania dorostych,
uposledzenie umystowe, zaburzenia rozwoju psychicznego (psychologicznego), zaburzenia
zachowania 1 emocji rozpoczynajace si¢ zwykle w dziecinstwie 1 w wieku mtodzienczym,
nieokreslone zaburzenia psychiczne symptomy 1 objawy chorobowe dotyczace poznawania,
postrzegania, stanu emocjonalnego oraz zachowania. W Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich
Sanitas s.c. w Lecznej miesci si¢ takze Poradnia terapii uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia
od alkoholu oraz Poradnia Terapii uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych.

15. Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w ¥.ecznej:

Poradnia miesci sie¢ przy Placu Kosciuszki 1 w Lecznej. Utworzona zostata w kwietniu 2012 r.
Oferta poradni skierowana jest do 0sob majacych problemy z narkotykami, alkoholem, nikotyna,
lekami oraz uzaleznionych od hazardu lub komputera.
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Z terapii moga skorzysta¢ osoby z problemami osobistymi, przezywajace kryzysy emocjonalne,
doswiadczajace trudnych sytuacji zyciowych, nie radzace sobie ze stresem lub przezywajace inne
problemy natury psychologicznej. Poradnia oferuje pomoc w zakresie:

1) diagnostyki uzaleznien,

2) poradnictwa,

3) terapii indywidualnej,

4) terapii grupowej,

5) kierowania do oddziatow detoksykacyjnych i placowek leczenia stacjonarnego,

6) konsultacji lekarza psychiatry,

7) skierowan na roznorodne formy terapii,

8) poradnictwa dla 0s6b zyjacych z HIV i chorych na AIDS,

9) systemowej terapii rodziny;
W osérodku pracuje psycholog, psychiatra, specjalista terapii uzaleznien oraz specjalista
profilaktyki uzaleznien.

16. Powiatowa Spoleczna Rada ds. Oséb Niepelnosprawnych w Lecznej:

Zadania Powiatowej Rady okresla art. 44 b ust. 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu osdb niepetnosprawnych oraz
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2003 r.
W sprawie organizacji trybu dzialania wojewodzkich, powiatowych spolecznych rad do spraw
0s0b niepetnosprawnych.
Do zakresu dziatania rady nalezy m.in.:
1) inspirowanie przedsigwzig¢ zmierzajacych do integracji zawodowej i spolecznej oséb
niepetnosprawnych i realizacji praw 0sob niepetnosprawnych,
2) opiniowania projektow  powiatowych  programow  dzialah na rzecz  0séb
niepetnosprawnych,
3) ocena realizacji programow,
4) opiniowanie projektow uchwal i programow przyjmowanych przez rade powiatu pod
katem ich skutkow dla os6b niepetnosprawnych;
Posiedzenia rady zwotywane s3, co najmniej raz na kwartal przez przewodniczacego:
z wlasnej inicjatywy, na wniosek, co najmniej potowy cztonkow prezydium rady lub na wniosek,
co najmniej 1/3 liczby cztonkoéw rady.

17. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Y.ecznej:

Na terenie Powiatu Leczynskiego funkcjonuje Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
w Lecznej. Poradnia obejmuje bezptatng opieka psychologiczna, pedagogiczng i logopedyczng
dzieci i mlodziez z przedszkoli, szkdt podstawowych oraz szkét ponadpodstawowych z terenu
powiatu. Placowka oswiatowa oferuje badania diagnostyczne, poradnictwo, oddziatywania
psychoedukacyjne i terapeutyczne grupowe i indywidualne skierowane do dzieci, mtodziezy oraz
rodzicow. Po badaniach diagnostycznych poradnia wydaje opini¢ psychologiczno- pedagogiczna
zawierajacg diagnoze¢ oraz zalecenia dotyczace postepowania z dzieckiem w domu, przedszkolu
lub szkole. W poradni dziatajg zespoly orzekajace, ktore wydaja orzeczenia o potrzebie:
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1) ksztalcenia specjalnego dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej oraz niedostosowanej
spotecznie, wymagajacej specjalnej organizacji nauki i metod pracy,

2) indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dla dzieci,
ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczeszczanie do przedszkola lub
oddziatu zorganizowanego w szkole podstawowej,

3) indywidualnego nauczania dla dzieci i mtodziezy, ktorych stan uniemozliwia lub utrudnia
uczeszcezanie do szkoly,

4) zaje¢ rewalidacyjno — wychowawczych dla dzieci i mtodziezy uposledzonych w stopniu
glebokim,

5) opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do podjecia nauki w szkole;

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka to wielospecjalistyczne, kompleksowe i intensywne
dzialania majace na celu pobudzanie psychoruchowego i spotecznego rozwoju dziecka od chwili
wykrycia pierwszych sygnatow nieprawidtowego funkcjonowania do chwili ich ustgpienia, ale nie
dtuzej niz do rozpoczecia przez dziecko nauki w szkole podstawowej. Wezesnym wspomaganiem
rozwoju objete moga by¢ dzieci, u ktérych rodzice, lekarze lub inni specjaliSci rozpoznali
symptomy wskazujace, ze rozwoj dziecka jest zaburzony, tj. obejmuje:

1) zaburzenia lub dysfunkcje narzadow zmystow, zaburzenia sensoryczne,

2) dysharmonie rozwojowe,

3) opodznienie rozwoju psychomotorycznego,

4) zaburzenia rozwoju motorycznego, dysfunkcje narzadu ruchu,

5) uszkodzenia OUN,

6) zaburzenia emocjonalne,

7) zaburzenia zachowania,

8) autyzm, psychozy dzieciece,

9) nadpobudliwos¢ psychoruchowa,

10) zaburzenia funkcji jezykowych,

11) obcigzenia genetyczne;

W ramach wspotpracy miedzysektorowej oraz dziatan edukacyjno — profilaktycznych Poradnia
organizuje konferencje o zasiggu wojewodzkim 1 powiatowym (,,Zdrowie psychiczne nasza
warto$cig”). Organizowane konferencje dotyczyly zdrowia psychicznego, podczas ktorych
prelegentami byli lekarze psychiatrzy, terapeuci — praktycy oraz psychologowie i psychoterapeuci.

18. Placowka Opiekunczo-Wychowawcza w Kijanach: :1°

Na terenie Powiatu Leczynskiego, w Gminie Spiczyn od 2005 roku miesci si¢ Placowka
Opiekunczo-Wychowawcza w Kijanach. Placoéwka posiada typ socjalizacyjny oraz interwencyjny.
W 2021 roku zostata podzielona na ,,Dom nr 1” oraz ,,Dom nr 2”. W jednym domu, zgodnie
z ustawg powinno przebywa¢ do 14 podopiecznych, 2 miejsca przeznaczone sg dla dzieci
umieszczonych w trybie interwencyjnym. Placowka przeznaczona jest dla dzieci od 10 do 25 roku
zycia (pod warunkiem, Ze si¢ uczy i przestrzega regulaminu POW). Zadaniem instytucjonalne;j
pieczy zastepczej jest zabezpieczenie dzieci, ktore decyzjg sadu zostaty do niej skierowane.

15 Na podstawie danych z Placéwki Opiekuriczo-Wychowawczej w Kijanach.
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Gléwnym powodem kierowania dziecka do Placowki Opiekunczo-Wychowawczej jest
niewydolnos$¢, niezaradno$¢ wychowawcza rodzicow, alkoholizm i przemoc. Zadaniem Placowki
jest zapewnienie dziecku calodobowej opieki, niezbednych potrzeb bytowych oraz zapewnienie
bezpieczenstwa. Instytucjonalna piecza =zastgpcza odpowiedzialna jest za caly proces
wychowawczy dziecka, dostep do wsparcia psychologicznego, rozw6j kompetencii,
uwzglednienie rozwoju osobistego. Rola placowki, jest takze integracja wychowanka z rodzing,
kontakt z instytucjami wspierajagcymi rodzin¢ oraz inicjacj¢ dziatan niezb¢dnych do unormowania
sytuacji rodziny i umozliwienia powrotu dziecka do rodziny.

Na terenie Placowki dzieci majg dostgp do pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Prowadzone sg zajecia zaréwno grupowe jak i indywidualne, dostosowane do potrzeb, mozliwosci
1 wieku wychowankow. Kadra obejmuje w ,,Domu nr 1” oraz w ,Domu nr 2” lgcznie
12 wychowawcow, w tym dwoch koordynatoréw oraz dzial specjalistyczny, w ktérego sktad
wchodzi: psycholog, 2 pedagogdéw oraz pracownik socjalny. Zarowno ,,Domem nr 17,
jak 1 ,,Domem nr 2” kieruje Dyrektor. Placowka Opiekunczo-Wychowawcza wspoélpracuje
z instytucjami, ktore pomagajg sprosta¢ problemom wychowawczym i emocjonalnym dzieci,
tj. m.in.:

1) Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Lecznej,

2) Poradnig Zdrowia Psychicznego VIAMED w Lecznej,

3) Centrum Innovum Terapia i Edukacja w Lublinie,

4) Osrodkiem Leczenia Uzaleznien w Lublinie,

5) Stowarzyszeniem MONAR Poradnig Profilaktyki, Leczenia 1 Terapii Uzaleznien

w Lublinie;

Wsréd wychowankow Placowki Opiekunczo- Wychowawczej w Kijanach ,,Dom nr 17 i
,Dom nr 2” sg dzieci i mtodziez posiadajace opinie oraz orzeczenia z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej.

Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom nr 1”

Opinie o dostosowaniu| Opinie o Dysleksji, Orzeczenie 0 Orzeczenie
wymagan Dysortografii Niepelnosprawnosci 0 zagrozeniu
edukacyjnych Intelektualnej w stopniu|  niedostosowaniem
lekkim spotecznym
K M K M K M K M
2 1 0 1 0 1 1 0

Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom nr 2”

Opinie o dostosowaniu | Opinie o Dysleks;ji, Orzeczenie o Orzeczenie
wymagan edukacyjnych Dysortografii Niepeltnosprawnosci 0 zagrozeniu
Intelektualnej w stopniu| niedostosowaniem
lekkim spotecznym
K M K M K M K M
3 1 0 0 1 1 0 3
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Wychowankowie sg pod opieka psychologa na terenie placowki, korzystaja z oddziatywan
terapeutycznych, w tym terapii uzaleznien oraz pomocy lekarza psychiatry.

Placowka Opiekunczo-Wychowawcza w Kijanach

Psycholog na terenie POW Dzialania terapeutyczne, w tym Opieka lekarza psychiatry
terapia uzaleznien

Domnr1 Dom nr 2 Domnr 1 Dom nr 2 Domnr 1 Dom nr 2
K M K M K M K M K M K M
5 9 7 8 3 2 5 3 4 2 4 2

19. Osrodki Pomocy Spolecznej:1®

Osrodki pomocy spotecznej sa jednostkami organizacyjnymi samorzadoéw gminnych,
realizujgcymi statutowo zadania gmin w zakresie pomocy spotecznej. Na terenie Powiatu
Leczynskiego dziata 1 miejski (Leczna) i 5 gminnych o$rodkéw pomocy spotecznej (Ludwin,
Spiczyn, Milejoéw, Puchaczow, Cycoéw). Wsrdéd gltownych grup osob objetych pomoca tychze
jednostek sg osoby z niepelnosprawno$cig, w tym z zaburzeniami psychicznymi. Wachlarz
$wiadczen udzielanych przez w/w jednostki tej grupie mieszkancéOw powiatu realizowany jest
w szczegblnosci w oparciu o ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej i ustawe z dnia
28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych.

Z informacji uzyskanych z osrodkoéw pomocy spolecznej z terenu Powiatu reczynskiego
szacunkowa liczba 0sob niepetnosprawnych ogotem, z wyrdznieniem osob dotknigtych chorobami
psychicznymi, korzystajacych ze stalych form pomocy spotecznej, z rozgraniczeniem na lata
2020-2022 ksztaltuje si¢ nastgpujaco:

1. Osoby z uposledzeniem umystowym i schorzeniami psychicznymi objete opieka przez

osrodki pomocy spoleczne;j:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ludwinie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba os6b niepelnosprawnych Liczba os6b niepelnosprawnych
ogélem z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 45 58 10 8
2021 37 35 15 11
2022 53 85 14 7

1 Opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z osrodkéw pomocy spolecznej z terenu Powiatu
Leczynskiego.
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Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba oséb niepelnosprawnych Liczba oséb niepelnosprawnych
ogélem z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 84 174 29 o1
2021 84 174 29 o1
2022 84 174 29 ol
Osrodek Pomocy Spotecznej w Milejowie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba oséb niepelnosprawnych Liczba os6b niepelnosprawnych
ogolem z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 118 80 42 23
2021 87 149 20 25
2022 87 133 10 24
Osrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba os6b niepelnosprawnych Liczba oséb niepelnosprawnych
ogolem z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 79 57 31 20
2021 81 24 37 8
2022 81 24 37 8
Rok Osrodek Pomocy Spolecznej w Cycowie
Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba os6b niepelnosprawnych Liczba os6b niepelnosprawnych
ogolem z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 28 44 12 10
2021 33 55 13 15
2022 33 44 13 15
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w L.ecznej
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba oséb niepelnosprawnych Liczba oséb niepelnosprawnych
ogélem z upoSledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 46 36 6 4
2021 67 54 14 14
2022 34 39 17 20

2. Tlo$¢ oséb niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi Korzystajacych ze Swiadczen

pienieznych i niepieni¢znych z zakresu ustawy o pomocy spolecznej i ustawy
o Swiadczeniach rodzinnych:
Osrodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasiltek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
staly okresowy 1EEg ey socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
zasilek celowy
pomocy
Jakie?
2020 6 2 5 5 9 9 0 | -
2021 7 1 11 11 17 13 2 50
2022 6 1 1 2 8 15 3 1
specjalist.
ushugi
opiekuncze
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie:
Rok Swiadczenia pieniezne i niepieni¢zne
Inne
Zasiltek Zasilek szsﬂek ¢ elowy Posilek Praca Zasilek Swiadczenie formy
i specjalny
staly okresowy | zasilek celowy socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne pomocy
Jakie?
2020 9 5 15 2 30 84 8 20
2021 10 10 20 ) 40 135 28 30
2022 27 21 57 0 96 135 28 e
do $DS,
COM

45




Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Zeczyriskim na lata 2023-2030

Osrodek Pomocy Spotecznej w Milejowie:
Rok Swiadczenia pieniezne i niepieniezne
Inne
Zasilek Zasilek ngﬂek ¢ elowy Posiltek Praca Zasilek Swiadczenie formy
i specjalny
staly okresowy | zasilek celowy socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne | pomocy
Jakie?
2020 12 2 9 0 20 23 1 ----
2021 16 0 8 4 26 23 0 0
2022 14 0 1 4 31 24 1 0
Osrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie, Urzad Gminy w Puchaczowie*:
Rok Swiadczenia pieniezne i niepieniezne
Zasilek
Zasilek Zasitek celowy Praca Zasitek Swiadczenie Bank DD Projekt
staly okresowy i specjalny | Posilek | socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjn Zywnosci | ,,Senior+” »Aktywni”
zasitek UG) @ Program w
celowy (UG) FEAD Bogdance
2020 6 7 26 1 49 33 7 36 2 20
2021 | 3 1 21 8 65 24 I — 40
2022 7 9 18 12 66 29 VA e e 40

Gminy w Puchaczowie.

* OPS w Puchaczowie nie realizuje zadan z zakresu ustawy o swiadczeniach rodzinnych, realizuje je Urzgd

Osrodek Pomocy Spotecznej w Cycowie:
Rok Swiadczenia pieniezne i niepieni¢zne
Inne
Zasitek | Zasitek | Zasilekcelowy | b ek | Praca Zasilek $wiadczenie | formy
i specjalny
staly okresowy | zasilek celowy socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne pomocy
Jakie?
2020 12 3 7 0 12 1 O
2021 11 0 7 1 17 1 1 0
2022 11 3 0 0 23 0 0 0
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Rok

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej:
Swiadczenia pieniezne i niepieniezne

Zasilek
staly

Zasilek celowy
i specjalny
okresowy | zasilek celowy

Zasilek Posilek

Praca

socjalna

Zasilek Swiadczenie

pielegnacyjny | pielegnacyjne

Inne
formy
pomocy
Jakie?

2020

10

Pomoc
rzeczowa
w formie
zywno§ci
z Banku

Zywnosci

2021

28

11 0

Pomoc
rzeczowa
w formie
Zywnosci
z Banku

Zywnosci

2022

37

21 0

Pomoc
rzeczowa
w formie
Zywnosci
z Banku

Zywnosci

3. Liczba
psychicznymi:

dzieci niepelnosprawnych z uposledzeniem umyslowym i schorzeniami

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ludwinie

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych ogétem Liczba dzieci niepelnosprawnych
z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 15 21 0 1
2021 1 0 1 0
2022 13 26 1 1
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Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych ogétem Liczba dzieci niepelnosprawnych
z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 13 25 2 7
2021 13 25 2 7
2022 13 25 2 7
Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych ogéltem Liczba dzieci niepelnosprawnych
z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 30 20 6 4
2021 30 20 6 4
2022 22 33 6 4
Osrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych ogétem Liczba dzieci niepelnosprawnych
z upoSledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 2 3 2 1
2021 3 2 2 1
2022 25 39 9 5

Drzieci ujete w powyzszej tabeli korzystaly z pomocy w formie positkow na podstawie programu ostonowego

w ramach wieloletniego rzqdowego programu ,,Positek w szkole i w domu” na lata 2019-2023
(na wniosek dyrektora placowki).

Urzad Gminy w Puchaczowie
Rok Kobiety — K, Me¢zczyzni- M

Liczba dzieci niepelnosprawnych ogétem Liczba dzieci niepelnosprawnych
z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 16 22 3 6
2021 21 26 4 4
2022 25 39 9 5
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Cycowie

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych ogoélem Liczba dzieci niepelnosprawnych
z upoSledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 3 1 1 0
2021 1 0 1 0
2022 1 3 1 3

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Y.ecznej

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych ogélem Liczba dzieci niepelnosprawnych
z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 brak danych brak danych brak danych brak danych
2021 brak danych brak danych brak danych brak danych
2022 brak danych brak danych brak danych brak danych
4. Liczba dzieci niepelnosprawnych z uposledzeniem umyslowym 1 schorzeniami

psychicznymi objetych pomoca i wsparciem osrodkéw pomocy spolecznej z zakresu
ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o $wiadczeniach rodzinnych:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ludwinie
Kobiety — K, Mgzczyzni- M

Pleé Dodatek do zasitku Swiadczenia udzielane opiekunom os6b
IS li?scii;?cneengiz izrte);lt:ll)l.l niepelnosprawnych Zasilek
K M Swiadczenie Zasilek dla Specjalny zasitek pielegnacyjny
pielegnacyjne opiekuna opiekunczy
2020 | O 1 1 1 0 0 1
2021 | O 0 0 0 0 0 0
2022 1 1 1 1 0 0 1
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Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie

Kobiety — K, Mezczyzni- M

Pleé Dodatek do zasitku Swiadczenia udzielane opiekunom o0s6b Zasilek
Rok rodzinnego z tytulu iepel h el ]
ksztalcenia i rehab. fiepeinosprawnyc piciegnacyny
K M Swiadczenie Zasilek dla Specjalny zasilek
pielegnacyjne opiekuna opiekunczy
2020 | 10 | 18 30 24 0 17 84
2021 | 10 | 18 20 28 0 9 135
2022 | 10 | 10 20 28 0 6 135
Osrodek Pomocy Spotecznej w Milejowie
Kobiety — K, Mezczyzni- M
Pleé Dodatek do zasitku Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok rodzinnego z tytulu . .
ksztalcenia i rehab. niepelnosprawnych ielZ als:;zk.n
K M Swiadczenie Zasilek dla Specjalny zasilek piclegnacyjny
pielegnacyjne opiekuna opiekunczy
2020 | 9 14 4 5 0 0 23
2021 3 0 3 1 0 0 10
2022 1 2 2 1 0 0 3
Osrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie
Kobiety — K, Mgzczyzni- M
Pleé Dodatek do zasitku Swiadczenia udzielane opiekunom os6b
Rok rodzinnego z tytulu . .
ksztalcenia i rehab.* niepelnosprawnych ielzalls;?k.n o
K M Swiadczenie Zasilek dla Specjalny zasitek piciegnacyyny
pielegnacyjne* opiekuna opiekunczy
2020 | 3 | 6 2 4 | e | 9
2021 | 4 | 4 2 2| e | 8
2022 | 6 | 7 1 T I L — 10

* OPS w Puchaczowie nie realizuje zadan z zakresu ustawy o swiadczeniach rodzinnych, realizuje je UG Puchaczow

Osrodek Pomocy Spotecznej w Cycowie
Kobiety — K, Mezczyzni- M

Pleé¢ Dodatek do zasitku Swiadczenia udzielane opiekunom o0séb
Rok rodzinnego z tytulu niepelnosprawnych Zasilek
K M ksztalcenia i rehab. Swiadczenie Zasilek dla Specjalny zasilek . .
: . . . , pielegnacyjny
pielegnacyjne opiekuna opiekunczy
2020 | O 0 1 0 0 0 1
2021 1 0 0 1 0 0 1
2022 1 0 0 1 0 0 1
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Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej

Kobiety — K, Mezczyzni- M

Pleé Dodatek do zasitku Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok rodzinnego z tytulu niepelnosprawnych Zasilek
K M ksztalcenia irehab. Swiadczenie Zasilek dla Specjalny zasilek ieleonacyin
pielegnacyjne opiekuna opiekunczy pielegnacyny
2020 | brak brak brak danych brak brak brak danych
danych | danych danych danych brak danych
2021 | brak brak brak danych brak brak brak danych
danych | danych danych danych brak danych
2022 | brak brak brak danych brak brak brak danych
danych | danych danych danych brak danych

*MOPS w Lecznej nie posiada informacji o liczbie dzieci niepetnosprawnych z uposledzeniem umystowym

i schorzeniami psychicznymi, gdyz w systemie komputerowym tut. osrodek ma wykazang ogolna liczbe o0sob

niepetnosprawnych, bez wyroznienia symbolu przyczyny niepetnosprawnosci.

Z informacji uzyskanych z osrodkoéw pomocy spotecznej wynika, ze nie jest prowadzona
dodatkowa diagnostyka $rodowiska pod katem zaburzen psychicznych, nie sa tez realizowane
ponadstandardowe formy wsparcia dla tej grupy. Dominujaca formg pomocy swiadczong przez
osrodki pomocy spolecznej byla praca socjalna oraz §wiadczenia finansowe, ktore byly druga
dominujacg formg pomocy przyznawanej osobom z zaburzeniami psychicznymi. W/w 0soby
korzystaly takze z pomocy rzeczowej, refundacji positku, czy udziatu w programach z zakresu
dozywiania. Os$rodki widza potrzebe stworzenia sieci specjalistycznych ushug opiekunczych,
lokalnej sieci wsparcia na rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi w celu niwelowania trudnosci
w funkcjonowaniu spotecznym oraz inicjowania i organizowania dziatan majacych na celu
integracje w Srodowisku 0sob sprawnych.

V. EDUKACJA DZIECI I MLODZIEZY

1. Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w E.ecznej:t’

Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Lecznej to publiczna placowka oswiatowa, ktorej
organem prowadzacym jest Powiat Leczynski. Osrodek miesci si¢ w budynku przy ul. Litewskiej
16 na terenie zabytkowego parku. Dziatalno$¢ rozpoczat 1 wrzesnia 2011r. i przez trzy lata miescit
siec W budynku Szpitala Powiatowego w tecznej. Obecnie placowka miesci si¢ w budynku
dostosowanym do potrzeb i mozliwos$ci psychofizycznych dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych.
Do ORW w tecznej uczgszczaja dzieci 1 mlodziez z niepelnosprawnosciami, ktora realizuje
obowigzek rocznego przygotowania przedszkolnego, obowigzek szkolny i nauki w wieku od 3
do 24 roku zycia, z niepelnosprawnoscia sprzezong i intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym oraz od 3 do 25 roku Zycia z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu glebokim.

Obecnie wsérod 18 wychowankéw osrodka sa dzieci i mlodziez z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu glebokim posiadajace orzeczenie o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-

" Dane pozyskane z Osrodka Rewalidacyjno-Wychowawczego w Eecznej.
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wychowawczych, ktorzy sg przyjmowani do placowki od 3 do 25 roku zycia oraz dzieci
1 mtodziez z niepetnosprawnoscig intelektualng z niepetnosprawnosciami sprzgzonymi posiadajace
orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, ktorzy sg przyjmowani od 3 do 24 roku zycia.

Wychowankowie uczg si¢, ¢wicza w matych grupach (2-4 oséb), maja dostosowane warunki
1 wymagania do ich specyficznych potrzeb i mozliwos$ci psychofizycznych. Codziennie odbywaja
si¢ zajecia w grupie z wychowawca oraz indywidualne zajecia z psychologiem, logopeda
i specjalistg ds. fizjoterapii, a takze zapewniona jest opicka pielegniarska. Os$rodek posiada
rowniez sale doswiadczania Swiata, w ktorej odbywaja si¢ zajecia stymulujace rozwdj zmystow.
Jej podstawowym celem jest stwarzanie mozliwosci odbierania nowych bodzcow, wzbogacanie
doswiadczen oraz mile spedzanie czasu w atmosferze relaksu i pelnej akceptac;i.

Glownym zadaniem ORW w Lecznej jest przygotowanie dzieci i mlodziezy w wieku od 3
do 25 lat do udzialu w zyciu spolecznym, poprzez rozwijanie zainteresowania otoczeniem oraz
uzyskiwanie w miar¢ mozliwo$ci niezaleznosci od innych oséb w funkcjonowaniu w zyciu
codziennym. Bardzo waznym elementem pracy w o$rodku jest zapewnienie dzieciom wysokiej
jakosci terapii, rehabilitacji oraz mozliwosci wprowadzania komunikacji alternatywnej za pomoca
komunikatoréw, specjalistycznych programéw do komunikacji, gdyz wigkszo§¢ z nich oprocz
dysfunkcji w zakresie intelektualnym i ruchowym cierpi rowniez na zaburzenia neurologiczne.

Placowka posiada odpowiednio wyposazone sale: do zajg¢ edukacyjno- terapeutycznych,
rewalidacyjno-wychowawczych, salg¢ rehabilitacyjng, gabinet psychologa, logopedy, salg
doswiadczania $wiata oraz kuchni¢ dydaktyczng. Ponadto osrodek prowadzi indywidualne zajecia
rewalidacyjno—wychowawcze na dzien 30 wrzesnia w roku 2023, 3 dzieci realizowalo ww.
zajecia.

W roku 2023 zajecia w osrodku odbywaly si¢ w dwoéch zespotach rewalidacyjno
— wychowawczych dla wychowankéw z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu glebokim,
dwoch grupach edukacyjno-terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy realizujacej podstawe
programow3a szkoly podstawowej oraz grupie edukacyjno — rewalidacyjnej realizujaca podstawe
programowg szkoly przysposabiajacej do pracy. Transport do placowki organizowany jest przez
gming, na terenie ktorej zamieszkuje dane dziecko. Obecnie sg to gmina: Cycéw, Ludwin,
Leczna, Milejow, Siedliszcze, Spiczyn, Trawniki, Wolka oraz Ostréw Lubelski lub
wychowankowie dowozeni sg przez rodzicow.

Od wrzesnia 2023 r. do ORW w Lecznej uczeszcza 12 beneficjentow na zajgcia
pilotazowego programu Rehabilitacja 25 Plus finansowanego ze $rodkow PFRON. Mtodziez
z niepelnosprawnoscig intelektualng, w tym z niepelnosprawno$ciami sprzezonymi, dzigki
oddziatywaniom edukacyjnym i rewalidacyjno-wychowawczym przygotowywana jest do
uczestnictwa w Zyciu spolecznym, a takze do podjecia aktywnosci zawodowe.

Rehabilitacja spoteczna 0sob z programu Rehabilitacja 25 plus, polega na uczestnictwie
w warsztatach artystycznych, ruchowych 1 integracyjnych. Jej celem jest zwigkszenie sprawnosci
manualnej, intelektualnej i fizycznej beneficjenta. Uczestnicy programu zostali objgci dowozami
i wyzywieniem. Udziat w terapiach ma duze znaczenie dla psychiki 0sob z dysfunkcjami — pozwala
zapomnie¢ o wilasnych ograniczeniach, rozwija wrazliwos$¢, buduje poczucie wihasnej wartosci oraz
przystosowuje do zycia w spoteczenstwie, usamodzielnia (m.in. usprawnia wykonywanie codziennych
czynnosci takich jak higiena osobista, ubieranie si¢, przygotowywanie positkow, itd.); poprawia stan
fizyczny (m.in. usprawnia manualnie i koordynacyjnie); fagodzi napigcie nerwowe; odwraca uwage
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od choroby i1 zwigzanych z nig problemdéw; rozwija zainteresowania, pasje; doskonali umiejetnosci
interpersonalne. Beneficjenci realizujg r6zne formy terapii:

- ergoterapi¢ — terapi¢ poprzez pracg, ktoéra polega na wykonywaniu czynno$ci manualnych
(np. krawiectwo, garncarstwo, ogrodnictwo, sprzatanie, zajecia kulinarne);

- arteterapi¢ — terapi¢ poprzez szeroko pojeta sztuke — muzyke, ksigzki, kino;

- estetoterapi¢ — terapi¢ poprzez kontakt z pigknym otoczeniem i przedmiotami (np. spacery po lesie,
parku, ogrodach);

- kinezyterapi¢ — terapi¢ poprzez ruch (np. gimnastyka, gry zespotowe i spacery);

- socjoterapie — terapi¢ poprzez gry i zabawy w gronie innych uczestnikdw oraz zajecia majace na celu
rozwo0j umiejetnosci interpersonalnych;

- zajecia komputerowe;

Placowka wlacza si¢ w szereg akcji edukacyjnych, charytatywnych organizowanych przez
inne instytucje. Spoteczno$¢ osrodka wilaczyla sie¢ w ,,ZAKRECONA AKCIJE” organizowang
przez Lubelskie Hospicjum im. Matego Ksigcia. Akcja polega na zbieraniu plastikowych zakretek,
aby spetni¢ marzenia podopiecznych hospicjum oraz zebra¢ srodki na ich leczenie.

Kolejng akcja charytatywna, do ktorej wiaczyt si¢ 0srodek we wspolpracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w tecznej byta ogdlnopolska akcja charytatywna "Pomoéz dzieciom
przetrwaé zim¢". Dzigki wspaniatym darczynhcom udato si¢ zebra¢ znaczng ilo§¢ srodkow pomocy
materialnej, ktora zostala ofiarowana w pierwszej kolejnosci do rodzin naszych wychowankdéw
najbardziej potrzebujacych pomocy oraz do innych rodzin w trudnej sytuacji materialnej z powiatu
teczynskiego.

Osrodek organizuje réwniez cykliczne wyjazdy, raz w miesigcu na zajg¢cia hipoterapii,
alpakoterapii oraz sesj¢ w grocie solnej do miejscowosci Kalindwka. Terapie usprawniajg sfere
psycho-motoryczng, psychoruchowa, sensoryczng, psychiczng oraz spoleczng. Hipoterapia
to jedna z metod rehabilitacji os6b niepelnosprawnych, a swoja specyfikacje zawdzigcza koniowi
biorgcemu udzial w terapii. Stan dzieci poprawia si¢ podczas jazdy konnej i kontaktu ze
zwierzeciem. Dla wielu dzieci nawigzanie uczuciowe] wiezi z koniem wspomaga rozwoj
samodzielno$ci 1 wzmacnia poczucie wlasnej wartosci. Hipoterapia jest wyjatkowa
i niepowtarzalng metodg usprawniania naszych podopiecznych dzigki obecnosci konia—
wspolterapeuty. Kon i jego ruch daja zupelnie nowe 1 niespotykane w innych metodach
terapeutycznych mozliwosci. Stosowana jest w réznym wieku zarowno u dzieci jak
u miodziezy czy dorostych. Terapia niepelnosprawnych z zastosowaniem metody hipoterapii
obejmuje gldéwnie osoby niepetnosprawne psychoruchowo, sensorycznie i umystowo.

Alpakoterapia to dziedzina zooterapii z udzialem alpak, wspomagajaca rehabilitacje
ruchowa oraz umystowa 0sob z niepelnosprawnosciami. Podstawg alpakoterapii jest bezposredni,
leczniczy kontakt poprzez zabawy, glaskanie i1 karmienie. Podopieczni osrodka otwieraja sig,
relaksuja oraz chetniej wykonujg ¢wiczenia. Dotyk ma ogromny wplyw na emocje: uspokaja,
zmniejsza poziom leku czy stresow. Mikroklimat w grocie ma dobroczynny wpltyw na organizm
cztowieka. Wizyty w grocie solnej dostarczajg organizmowi mineratéw niezbednych
do prawidlowego przebiegu procesow wewnetrznych i stymulujacych je, dzieki czemu posrednio
wzmacniaja odpornos¢. Oprocz inhalacji pobyt w grocie solnej pozwala na relaks 1 odprezenie.
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ORW w Lecznej doktada wszelkich staran, aby zapewni¢ kompleksowag opieke
i wielospecjalistyczng pomoc wychowankom w zakresie: rewalidacji, edukacji, terapii
psychologicznej, terapii logopedycznej, rehabilitacji ruchowej, a dodatkowe terapie hipoterapii,
alpakoterapii oraz sesj¢ w grocie, ktére rowniez bardzo korzystnie wplywaja na rozwdj
wychowankéw. Dodatkowo na terenie osrodka odbywaja si¢ zajecia z animaloterapii,
prowadzone przez studentéw z Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Ponadto organizowane
sa dla rodzicow wychowankéw warsztaty o roznym charakterze i zakresie: ceramiczne,
bozonarodzeniowe, integracyjne, grupy wsparcia, ktore prowadzone sa przez nauczycieli ORW.
Przeprowadzane sg indywidualne rozmowy z rodzicami, tak by ich wspiera¢ i pomagaé
W rozwigzywaniu problemow.

W 2023 roku Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy nawigzal wspolprace z dziatajagcym
przy Osrodku Stowarzyszeniem na Rzecz Dzieci, Mtodziezy i ich Rodzin SENSUS w tecznej.
Placowki przystapily do realizacji utworzenia ogroddéw sensorycznych oraz t¢zni solankowe;j
na terenie Osrodka Rewalidacyjno-Wychowawczego w tecznej. Inwestycja jest rezultatem
nawigzanej wspoOlpracy ze Stowarzyszeniem na Rzecz Dzieci, Mtodziezy i ich Rodzin SENSUS,
z Powiatem Leczynskim, z Lubelskim We¢glem Bogdanka oraz Uniwersytetem Przyrodniczym
w Lublinie. Obecnie wybudowana jest teznia solankowa. Korzystanie zniej ma nacelu
poprawienie kondycji organizmu i dobroczynny wplyw na zdrowie wychowankow. Bedzie
wspierala leczenie choréb droég oddechowych, atakze pomagata oczy$ci¢ drogi oddechowe
Z szeregu zanieczyszczen. Te¢znia przeznaczona bedzie nie tylko dla wychowankow ORW lecz dla
calej spotecznosci lokalne;.

W najblizszej przysztosci planowane jest takze utworzenie ogrodu sensorycznego. Ogrody
beda spehniaty funkcje dydaktyczng, rewalidacyjng oraz terapeutyczng. Takie miejsce pozwoli
utworzy¢ wspoélnie ,,maty przyjazny $wiat” osobom z niepelnosprawnosciami. Ogroéd bedzie
zaprojektowany tak, aby zaspokajal potrzeby osdb z niepetnosprawnosciami, nie sprawiat barier
podczas korzystania z niego. Planujemy utworzenie strefy zaje¢ terapeutycznych, ktora bedzie
wymagata adaptacji terenu pod mozliwos¢ wykonywania zaje¢ terapeutycznych, strefe
sensoryczng, ktéra bedzie zaprojektowana z podwyzszonych rabat, przeznaczonych gtownie
do stymulacji sensorycznej oraz strefe¢ spacerowa. Podwyzszone rabaty beda tak zaprojektowane,
aby zapewni¢ wychowankom, w tym wychowankom na woézkach inwalidzkich, mozliwo$¢
bezposredniego kontaktu z roslinnosciag, w szczegolnosci dotyczy to zmystow: dotyku, smaku,
zapachu. Wszystkie rosliny planowane w nasadzeniach beda mialy migkkie formy 1 stonowane
barwy, dzigki czemu beda relaksowatly i uspokajaty. W strefie spacerowej uktad komunikacji
dostosowany bedzie do poruszania si¢ wychowankéw z niepelnosprawnosciami, w tym
z niepelnosprawno$ciami ruchowymi, poruszajagcymi si¢ na wodzkach inwalidzkich oraz dla
wychowankow z dysfunkcjami wzrokowymi. Tym samym uwzglednia¢ bedzie wymogi dotyczace
szeroko$ci S$ciezek, nachylen terenu, obszarOw manewrowych, zmiany kierunkéw ruchu,
ewentualnych spocznikéw. Ciggi komunikacyjne zaprojektowane beda w formie alejek.

Glownym celem wykonania ogrodu sensorycznego oraz tezni solankowej jest rehabilitacja
na przestrzeni otwartej hortiterapia wychowankéw z potrzebami terapii zarowno psychicznymi jak
I fizycznymi. Kontakt z naturg zmniejszy stres, odprgzy, zapewni poczucie komfortu, wywota
pozytywne emocje, poprawi zdrowie. Emitowane przez roslinno$¢ bodzce stymulujg osrodkowy
uklad nerwowy, pobudzaja rozw6j narzadow zmystow, prowokuja mozg do efektywniejszego
dziatania w warunkach $rodowiska naturalnego.
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Ogrody beda opracowane i dostosowane do potrzeb rozwojowych nie tylko dla wychowankéw
osrodka, lecz dla catej spotecznosci 0sob z niepelnosprawnosciami. ORW stale poszerza oferte
wycieczek dla wychowankéw osrodka i ich rodzicow, uwzgledniajaca dostepnosé miejsc dla 0osob
z niepetnosprawnos$ciami.
Cyklicznie organizowane sg uroczystosci i pikniki:

1) Obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu,

2) Pikniki integracyjne wojewodztwa lubelskiego,

3) Pikniki rodzinne,

4) Spotkania bozonarodzeniowe oraz wielkanocne dla spotecznosci ORW,

5) Obchody Migedzynarodowego Dnia Oséb Niepelnosprawnych,

6) udziat w uroczystosciach panstwowych wedlug kalendarza,

7) Obchody Swiatowego Dnia Osob z Zespotem Downa,

Dane statystyczne dotyczace wychowankow w latach 2020-2022:

Rok RODZAJ KOBIETA | MEZCZYZNA | RAZEM | MIEJSCE ZAMIESZKANIA
NIEPELNOSPRAWNOSCI

(intelektualna)

W stopniu umiarkowanym 7 2 9

Gmina Cycéw, Ludwin, Leczna
2020 | i znacznym ze sprzezeniem y ’ s Le ’

Milejow, Puchaczéw, Siedliszcze,
Spiczyn, Trawniki, Ostrow Lubelski

W stopniu gl¢bokim 6 3 9

W stopniu umiarkowanym 6 3 9

. Lo Gmina Cycéw, Ludwin, Leczna,
2021 | i znacznym ze sprzeZeniem

Milejow, Puchaczéw, Siedliszcze,
Trawniki, Ostréw Lubelski

W stopniu glebokim 6 2 8

W stopniu umiarkowanym 7 6 13

Gmina Cycéw, Ludwin, L.eczna,
2022 | iznacznym ze sprz¢Zeniem y ¢

Milejow, Puchaczéw, Siedliszcze,
Trawniki, Ostréw Lubelski, Wolka;

W stopniu glebokim 6 4 10

2. Przedszkole Specjalne w Ludwinie:!®

Przedszkole Specjalne w Ludwinie dziala od wrze$nia 2020r. Jest to placoéwka oswiatowa dla
dzieci od 3 roku zycia z rdéznymi rodzajami niepelnosprawno$ci: ruchowa, sprz¢zona,
intelektualng, z autyzmem. Do placowki uczeszczaja dzieci z powiatu tgczynskiego, a takze
z innych powiatow. Misja przedszkola jest wspomaganie rozwoju dzieci, niwelowanie deficytow
1 mozliwie jak najlepsze przygotowanie najmtodszego pokolenia do Zycia w spoleczenstwie.

W placowce realizowana jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna, zajecia rewalidacyjne,
korekcyjno-kompensacyjne, zgodnie z zaleceniami zawartymi w orzeczeniach o potrzebie
ksztalcenia specjalnego.

18 Dane pozyskane z Przedszkola Specjalnego w Ludwinie.
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W roku szkolnym 2023/2024 przedszkole ma pod swoja opieka 13 dzieci z r6znymi rodzajami
niepetnosprawnosci w 3 grupach. Do kazdej grupy przedszkolnej przydzielona jest pomoc
wychowawcy, co wpltywa na efektywno$¢ procesu opiekunczo-wychowawczego. Zatrudnieni
specjalisci  zapewniaja odpowiednig terapi¢ (logopedyczna, psychologiczng, integracji
sensorycznej, fizjoterapeutyczng) dostosowang do mozliwosci i potrzeb dzieci.

Przedszkole wzbogaca nieprzerwanie swoja bazg dydaktyczng. Zakupiony zostat sprzet

do terapii EEG Biofeedback, urzadzenie interaktywne Fun Floor, tablety, laptopy, rzutnik wraz
Z ekranem projekcyjnym. Stworzony zostat rowniez 1 doposazony w nowe atestowane urzadzenia
plac zabaw, na ktorym dzieci chetnie spedzajg czas, korzystajac z hustawek, zjezdzalni 1 bujaka
Sprezynowego.
Przedszkole prowadzi zajecia z wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, na ktore moga
uczeszeczad réwniez dzieci spoza przedszkola. Zajecia prowadzone sg do czasu rozpoczecia nauki
w szkole podstawowej. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach WWRD jest posiadanie opinii
0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka wydang przez poradni¢ psychologiczno-
pedagogiczna.

Liczba dzieci objetych wsparciem w latach 2020-2022 w Przedszkolu Specjalnym
w Ludwinie:

Rodzaj niepelnosprawnosci* 2020 2021 2022
Ruchowa, w tym z afazja 1 2 2
Intelektualna w stopniu znacznym 0 0 0
Intelektualna w stopniu 0 0 0
umiarkowanym
Stabowidzenie 0 0 0
Niestyszacy 1 1 1
Autyzm, w tym z zespotem 4 3 4
Aspergera
Niepetlnosprawnos$¢ sprze¢zona
(2 r6zne niepetnosprawnosci) 7 7 9
Razem 13 13 16

*Rodzaj niepelnosprawnosci okreslono w orzeczeniach o potrzebie ksztatcenia specjalnego
wydawanych przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng
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VI. RYNEK PRACY

1. Powiatowy Urzad Pracy w Lecznej:1°

Powiatowy Urzad Pracy w Le¢cznej realizuje zadania w zakresie tagodzenia skutkéw

bezrobocia oraz aktywizacji zawodowej 0sob bezrobotnych, zgodnie z ustawg z dnia 20 kwietnia
2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy poprzez:

1)

2)

3)
4)
5)
6)

w zatrudnieniu zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Le¢cznej:

udzielanie pomocy osobom bezrobotnym i poszukujagcym pracy w znalezieniu pracy przez
posrednictwo pracy, poradnictwo zawodowe i informacj¢ zawodowa oraz pomoc
w aktywnym poszukiwaniu pracy,

udzielanie pomocy pracodawcom w pozyskiwaniu pracownikow przez posrednictwo pracy
oraz poradnictwo zawodowe i informacj¢ zawodowa,

wdrazanie instrumentéw rynku pracy,

swiadczenie ustug EURES,

rejestrowanie bezrobotnych i1 poszukujacych pracy,

przyznawanie i wydawanie zasitkow i innych §wiadczen z tytutu bezrobocia;

Liczba os6b bezrobotnych niepelnosprawnych z zaburzeniami
zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Lecznej

oraz

psychicznymi
liczba oso6b
niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi poszukujacych pracy niepozostajacych

Liczba os6b bezrobotnych niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi zarejestrowanych
w Powiatowym Urzedzie Pracy w Lecznej
kobiety — K, mezczyzni- M
Gmina rok 2020 rok 2021 rok 2022

01-U 02-P 12-C 01-U 02-P 12-C 01-U 02-P 12-C
Leczna 0 5K/6 M 0 5K/5M 0 4K/6M
Milejoéw 0 1M 0 1K2M 0 2K/I3M
Spiczyn 1M 0 1M 0 1M 0
Ludwin 0 1M 0 1M 0 1M
Puchaczow 0 1K/AM 0 1K/AM 0 4K/I3M
Cycodw 1M 2K 1K/1IM 1K/AM 1K 1K/1M
Razem 2M 8K/9M brak |1K/2M | 8K/10M brak 1K/1IM | 11 K/14 M | brak

danych danych danych

Ogoélem 8K/11 M 9K/12M 12K/15M

Liczba os6b niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi poszukujacych pracy nie

19 Dane pozyskane z Powiatowego Urzedu Pracy w Eecznej.
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pozostajacych w zatrudnieniu zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Lecznej
kobiety — K, mezczyzni- M
Gmina rok 2020 rok 2021 rok 2022
01-U 02-P 12-C 01-U 02-P 12-C 01-U 02-P 12-C
Leczna 1K 5KI1M 0 2K/I5M 1M 4 K/ 3M
Milejéw 3K/I3M 1K/ IM 2K/3M 1M 2K/3M 1K/2M
Spiczyn 0 0 0 1M 0 1M
Ludwin 0 1K/1IM 0 1K/I1IM 0 2K
Puchaczow 1M 0 2M 1M 1M 0
Cycodw 1K/I1IM 1K/3M 1K/IAM 3M 1K/I1M 2M
Razem 5K/I5K |8K/6M brak 3K/6M | 3K/12 M brak 3KI6M | 7K/ 8M brak
danych danych danych
Ogoélem 13K/11 M 6K/18M 10K/14 M
Il. Aktywizacja zawodowa 0sob z zaburzeniami psychicznymi:
Rodzaj wsparcia dla os6b zrejestrowanych w PUP Liczba os6b
w Lecznej z symbolami przyczyny niepelnosprawnosci 01-U, 02-P, 12-C rok 2020 rok 2021 rok 2022
Aktywizacja zawodowa w ramach ustawy o rehabilitacji
zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu osdb 0 0 0
niepelnosprawnych
Staze 0 8 2
Szkolenia 0 0 0
Roboty publiczne 0 1 0
Prace interwencyjne 0 1 0
Refundacja kosztow wyposazenia lub doposazenia stanowiska
pracy dla skierowanego bezrobotnego 0 0 0
Jednorazowe $rodki na podjecie dziatalno$ci gospodarczej 0 0 0
Razem — bez podzialu na forme aktywizacji 0 10 2

W omawianym okresie podje¢to dziatania w ramach zadan w zakresie tagodzenia skutkow

bezrobocia poprzez w/w instrumenty a takze ushugi rynku pracy. Z ustugi posrednictwa pracy
skorzystaty tacznie 23 0soby, z poradnictwa zawodowego 71 os6éb (w tym z indywidualnej porady
zawodowej skorzystato 25 osob, indywidualnej informacji zawodowej 49 osob oraz z grupowej
informacji zawodowej 1 osoba). Ponadto doradcy klienta, w trakcie indywidualnych spotkan,
udzielali informacji o rynku pracy, potrzebach kadrowych, mozliwosciach szkolen, a takze
mozliwosci uzyskania wsparcia za posrednictwem innych instytucji, m.in. PCPR, PZAZ, SDS.
Osoby byly rowniez informowane o projektach realizowanych przez inne podmioty ze $rodkow
EFS, skierowanych do 0s6b niepetnosprawnych.

W rejestrach Powiatowego Urzedu Pracy w Lecznej nie odnotowano przypadkéw osob
niepetnosprawnych z symbolem przyczyny niepelnosprawnosci 12-C.

Poziom aktywizacji zawodowej u oséb z zaburzeniami psychicznymi jest niepokojgco niski.
Prawdopodobnie spowodowane jest to nastepujagcymi czynnikami:

1) brakiem kwalifikacji potrzebnych do podjecia zatrudnienia,

2) brakiem doswiadczenia lub dtugotrwatg przerwa w zatrudnieniu,

3) lekiem w kontaktach spotecznych, nieSmiatoscig, niskg aktywno$cig i motywacja do

podjecia pracy,
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4) niewystarczajacg liczbg dziatan skierowang na zaktywizowanie tej grupy, w tym rowniez
ograniczong informacjg skierowang do pracodawcow o ulgach i korzysciach
w zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych i ich funkcjonowaniu w pracy,

5) wstydem $rodowiskowym (dotyczy gléwnie osdb z chorobami psychicznymi: nerwice,
depresje, schizofrenie), wywodzacym si¢ z braku akceptacji oso6b chorych, czgsto nawet
strachem, spowodowanym zbyt malg wiedzg na temat tego rodzaju schorzen,

6) brakiem wykwalikowanej kadry - psychologa - w Urzedzie Pracy w zakresie kompetentne;j
i fachowej obstugi osob niepetnosprawnych, w tym chorych psychicznie,

7) niecheciag pracodawcoéw do zatrudniania 0sob z chorobami psychicznymi,

8) brakiem odpowiednich ofert pracy w tym m.in. w niepelnym wymiarze;

2. Powiatowy Zaklad Aktywnos$ci Zawodowej w Eecznej:?°

Powiatowy Zaktad Aktywnos$ci Zawodowej w Lecznej powstat w grudniu 2006 r.,
jest najwigckszym zakladem tego typu w woj. lubelskim. Umozliwia zatrudnienie osobom
niepetnosprawnym wymagajacym szczegdlnych warunkow pracy. W PZAZ wedlug wytycznych
ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych z dnia
27 sierpnia 1997 r. mogag znalez¢ zatrudnienie osoby Zz 0rzeczonym znacznym oraz
umiarkowanym stopniem niepelnosprawnos$ci u ktérych stwierdzono autyzm, uposledzenie
umystowe lub chorobe¢ psychiczng. W zaktadzie zatrudniani sa pracownicy posiadajacy orzeczenie
0 stopniu niepetnosprawnosci w wymiarze 0,55 etatu oraz 0,8 etatu i pracujg na stanowiskach
produkcyjnych, w administracji oraz zajmuja si¢ obstuga barku. Gtéwnym profilem dziatalno$ci
zaktadu jest gastronomia. PZAZ specjalizuje si¢ w zywieniu zbiorowym, przygotowuje
calodzienne wyzywienie dla pacjentow szpitala, zakltadow leczniczych i innych placowek.
Organizuje przyjecia, §wiadczy ushugi cateringowe.

Zatrudnienie w PZAZ w Lecznej w latach 2020-2022 ogolem:

Rok Ogoélem Osoby z niepelnosprawnoscia
2020 79 59
2021 81 59
2022 83 61

Zatrudnienie 0s0b z upos$ledzeniem umystowym w PZAZ w Y.¢cznej:

Rok Znaczny | Kobiety Mezczyzni | Umiarkowany | Kobiety Mgzczyzni
2020 2 2 - 3 - 3
2021 2 2 - 4 1 3
2022 2 2 0 3 0 3

Zatrudnienie 0sob z zaburzeniami psychicznymi w PZAZ w Le¢cznej:

2 Dane pozyskane z Powiatowego Zaktadu Aktywnosci Zawodowej w Lecznej.
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Rok Znaczny | Kobiety Megzczyzni | Umiarkowany | Kobiety Mgzczyzni
2020 4 2 2 21 15 6
2021 4 2 2 18 13 5
2022 6 2 4 20 14 6

Pracownicy z niepelnosprawno$ciag maja zagwarantowang rehabilitacje zawodowa, spoleczng
i lecznicza oraz inne formy wsparcia. Podejmowane s3 dzialania majace na celu wzrost
kwalifikacji 1 kompetencji zawodowych pracownikow poprzez udziat w szkoleniach, kursach.
Roéwnolegle z rehabilitacjg prowadzone sg dziatania spoleczne: nauka samodzielnego zalatwiania
spraw urzgdowych, udziat w imprezach sportowych, kulturalnych, integracyjnych (wycieczki,
kino, teatr, filharmonia, zaj¢cia taneczne, hipoterapia), rozwijanie zainteresowan (poezja, proza,
malowanie, rekodzieto artystyczne). PZAZ zacheca i angazuje do dzielenia si¢ swoimi sukcesami
na plaszczyznie spotecznej poprzez udzial w konkursach i wystawach. Prowadzi terapig,
poradnictwo medyczne, psychologiczne, psychiatryczne, doradztwo zawodowe, dodatkowo
pracownicy korzystajg z masazu i zaj¢¢ z fizjoterapeuta.

Z dziataniami rehabilitacyjnymi prowadzone sg zajecia o charakterze edukacyjnym: porady
dietetyka, trening dbania o wlasne zdrowie, edukacja zdrowotna, poznawanie metod
niekonwencjonalnego leczenia. Wszystkie podejmowane dziatania maja na celu:

1) przygotowanie pracownikoéw do podjecia zatrudnienia na otwartym rynku pracy oraz

przetamywaniu barier mentalnych, psychicznych i ruchowych 0sob z niepelnosprawnoscia,

2) utrzymanie stabilnego stanu zdrowia zatrudnionych pracownikéw, interwencje

natychmiastowe w przypadku pojawienia si¢ nawrotow choroby,

3) rozwijanie pasji i zainteresowan o0sob z niepelnosprawnoscig zatrudnionych w PZAZ,
samodzielnosci i obowigzkowosci w wykonywaniu zadan pracowniczych na stanowiskach
pracy,

4) poprawe funkcjonowania spotecznego — samodzielnosci, wyjscia z domu, bycia
potrzebnym, przetamywania i stereotypow, ksztaltowanie pozytywnego obrazu pracownika

niepetnosprawnego, integracje ze srodowiskiem lokalnym,

5)
6)
7)

8)

usamodzielnienie finansowe, poprawg Sytuacji materialno - bytowej,

znalezienie zatrudnienia na otwartym rynku pracy,

zaspokojenie potrzeb spotecznych - samorealizacji, akceptacji, przynaleznosci do grupy,
wymiany doswiadczen,

tworzenie w zakladzie grup samopomocowych taczacych osoby z niepetnosprawnoscia
0 podobnych schorzeniach i problemach;

Pracownicy z niepelnosprawnosciag maja zagwarantowang rehabilitacj¢ zawodowa, spoteczna
1 leczniczg oraz inne formy wsparcia. Podejmowane sg dziatania majace na celu:

1)
2)

3)

popraw¢ funkcjonowania w S$rodowisku lokalnym z uwzglednieniem wytycznych
epidemiologicznych na czas pandemii,

poprawe sprawno$ci ruchowej, utrzymanie stanu zdrowia na stabilnym poziomie,
zapobieganie kryzysom,

udzial w spotkaniach integracyjno- sportowych oraz kulturalnych (wyjazdy na spektakle
muzyczne, koncerty, wycieczki turystyczne, itp.),
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4) przetamywanie barier mentalnych, psychicznych i komunikacyjnych w najblizszym
otoczeniu osoby niepetnosprawnej,

5) rozwijanie zainteresowan i pasji poprzez udzial w zajg¢ciach plastycznych prowadzonych
w zakladzie w ramach rehabilitacji spoteczne;,

6) nauk¢ samodzielnego zatatwiania spraw formalno- prawnych, rozwdj zaradno$ci zyciowej
w czasach pandemii,

7) poprawe funkcjonowania spotecznego — wyjscie z domu, bycia potrzebnym,
przetamywanie barier 1 stereotypow, ksztattowanie pozytywnego obrazu pracownika
niepetnosprawnego,

8) zaspokojenie potrzeb spotecznych — samorealizacji, akceptacji, przynalezno$ci do grupy,

9) tworzenic w zakladzie grup samopomocowych- ludzi o podobnych schorzeniach,
problemach oraz zainteresowaniach,

10) zindywidualizowane wsparcie w poszukiwaniach i realizacji potrzeb i zainteresowan
pracownikow poprzez informowanie o projektach, zachgcenie do korzystania
z asystenta osoby niepelnosprawnej oraz staly dostep do specjalistow: psycholog,
fizjoterapeuta, masazysta, artysta plastyk,

11)statag wspotprace specjalistow wspotpracujacych w  zaktadzie z czlonkami rodzin,
opiekunami pracownikow;

3. Powiatowy Zaklad Aktywnosci Zawodowej w Jaszczowie: %

W dniu 31.12.2021 r. otwarty zostal Powiatowy Zaklad Aktywnosci Zawodowe;j
w Jaszczowie. Powstanie nowej jednostki to efekt staran Zarzadu Powiatu w Lecznej oraz
wspOlpraca 1 zaangazowanie wielu osoéb. Nowopowstaly PZAZ $wiadczy ustugi pralnicze,
prowadzi nowoczesng pralni¢ wodng z barierg higieniczng, dzigki ktorej zachowany jest
najwyzszy poziom ustug prania, spelniajacy jednocze$nie rygorystyczne normy sanitarno-
higieniczne i dezynfekcyjne. Jest jedynym o takim profilu dziatalnosci zaz-em na lubelszczyznie
oraz drugim w Powiecie Leczynskim. Inwestycja powstala z inicjatywy Zarzadu Powiatu
w Lecznej 1 zostata dofinansowana ze §rodkéw Rzadowego Funduszu Inwestycji Lokalnych
w kwocie: 1970460 zi, ze s$rodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych w kwocie niemal 1 000 000 zt. Pralnia ,, TARA” $wiadczy kompleksowe
ustugi pralnicze dla 15 kontrahentoéw, w tym dla szpitali, hoteli, domow weselnych, domu dziecka,
domu pomocy spolecznej oraz dla klubu sportowego.

Obecnie w zaktadzie zatrudnionych jest 38 oséb, w tym 29 o0séb z niepetnosprawnoscia,
z czego 16 osob ze znacznym stopniem 1 13 osob z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci
ze wskazang w orzeczeniu przyczyng niepelnosprawnosci 01-U, 02-P, 12-C. Pracownicy
posiadajacy orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci zatrudniani sg na podstawie umowy o prace
w wymiarze 0,8 etatu, to jest 14 os6b 1 0,55 etatu - 15 0sob.

Zatrudnienie w PZAZ w Jaszczowie w 2022r. ogélem:

2 Dane pozyskane z Powiatowego Zaktadu Aktywnosci Zawodowej w Jaszczowie.
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Rok

Ogoltem

Osoby z niepelnosprawnoscig

2022

29

21

Zatrudnienie 0séb z uposledzeniem umystowym w PZAZ w Jaszczowie:

Rok

Znaczny

Kobiety

Mgzczyzni

Umiarkowany

Kobiety

Megzczyzni

2022

0

0

0

2

1

1

Zatrudnienie 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w PZAZ w Jaszczowie:

Rok

Znaczny

Kobiety

Mgzczyzni

Umiarkowany

Kobiety

Megzczyzni

2022

0

0

0

8

3

5

Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Jaszczowie zostal otwarty 31.12.2021 r., dlatego
dane dotyczg tylko 2022 r.

Osoby z niepelnosprawno$ciami zatrudnione w zakladzie, zgodnie z ustawa z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji spotecznej oraz zatrudnianiu o0séb
niepelnosprawnych oraz Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 17 lipca

zawodowej 1

2012r. w sprawie zakladow aktywnosci zawodowej, sa objete rehabilitacja zawodowa, spoteczng
1 medyczng. Zgodnie z przepisami, dla kazdego pracownika, opracowany jest indywidualny plan
rehabilitacji, majacy na celu poprawe funkcjonowania w plaszczyznie zawodowej, spolecznej,

psychologicznej oraz medyczne;j.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

W ramach rehabilitacji zawodowej podejmowane sg nast¢pujace dziatania:
poznanie mozliwosci fizycznych, umystowych i manualnych pracownika,
budowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za prace,

ksztalttowanie umiejetnosci pracy w grupie,

angazowanie do nauki nowych czynno$ci i zadan w pracy,

motywowanie do wigkszej samodzielno$ci w zyciu codziennym,

pomoc w utrzymaniu zatrudnienia,

motywowanie do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

udziat w szkoleniach, warsztatach organizowanych na terenie zaktadu,
bezposrednia opieka 1 nadzor kadry podczas wykonywania pracy,

10) dostosowanie stanowiska pracy do rodzaju niepelnosprawnosci;
Realizujac zalozenia rehabilitacji spotecznej, ktéra ma na celu usamodzielnienie, integracje

ze srodowiskiem oraz rozwoj osobisty pracownika, podejmowane sg nastepujace dziatania:

1) rozwijanie zaradnosci osobiste;j,

2) ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych,

3) nauka samodzielnego zatatwiania spraw urzgdowych,

4) udzial w uroczysto$ciach zaktadowych i imprezach kulturalnych,

5) rozwijanie zainteresowan pracownikow: poezja, warsztaty plastyczno-techniczne,

tworzenie wlasnorgcznych rekodziet;

Rehabilitacja medyczna w zaktadzie obejmuje dzialania skierowane na usprawnienie fizyczne

pracownikOw oraz na popraw¢ stanu psychicznego. Zapewnione sa zajg¢cia z fizjoterapeuta,
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w ramach ktorych, osoby z niepelnosprawnoscia moga skorzysta¢ z masazu 1 ¢wiczen
usprawniajgcych, dostosowanych indywidualnie. Zapewniona jest rowniez terapia indywidualna
i grupowa z psychologiem. W celu uzyskania poprawy ogdlnego stanu zdrowia, pracownicy
z niepelnosprawnoscia, uczestnicza w turnusach rehabilitacyjnych oaz leczeniu sanatoryjnym
organizowanym we wsparciu PCPR, NFZ. Osoby 2z niepelnosprawnoscia zatrudnione
w Powiatowym Zakladzie Aktywno$ci Zawodowej w Jaszczowie majg mozliwos$¢ korzystania
z roznych form pomocy, tj. pomoc psychologiczna, medyczna, terapeutyczna i materialna.
Pracownicy otrzymuja takze pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych oraz spraw wynikajacych
z trudnej sytuacji zyciowe;.

4.Spoldzielnia Socjalna Oséb Prawnych ..Pod dobrym adresem”:

W 2018 roku PZAZ w Lecznej podjat si¢ realizacji projektu, ktorego celem bylo utworzenie
Leczynskiej Spoétdzielnia Socjalnej Oséb Prawnych. W powotanie teczynskiej Spotdzielni
Socjalnej ,,Pod dobrym adresem” zaangazowaly si¢ wladze Powiatu Leczynskiego oraz miasta
Feczna. Dzieki wspotpracy z Osrodkiem Wsparcia Ekonomii Spotecznej ,,Modrzew” w Swidniku
oraz Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych, spoldzielnia otrzymata
tacznie wsparcie finansowe w kwocie 400 000 zt na zakup specjalistycznych maszyn
1 urzadzen. Z tej kwoty 280 tys. pochodzilo ze srodkéw PFRON, a 120 tys. z bezzwrotnego
wsparcia finansowego na tworzenie miejsc pracy w sektorze ekonomii spotecznej w ramach
projektu ,,.Lubelski Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej". Zatozycielami spotdzielni sg by¢
Powiat Leczynski i Gmina Leczna.

W celu profesjonalnego $wiadczenia zaplanowanych ustug spoétdzielnia do konca 2018 roku
zostala wyposazona w odpowiedni sprzg¢t spetniajacy standardy wymagan bezpieczenstwa.
Obecnie spotdzielnia zatrudnia 12 pracownikow, z czego 10 to osoby z grup defaworyzowanych,
posiadajace orzeczenie o niepetnosprawnosci. W obecnej strukturze zatrudnienia znajduja 2 osoby
posiadajace orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci z zaburzeniami
psychicznymi. Ta liczba utrzymuje si¢ od 2020 roku.

Dzialalno$¢ spotdzielni jest odpowiedzig na rosngce na rynku pracy zapotrzebowanie
na tworzenie 1 utrzymanie miejsc pracy dla osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym poprzez
dlugotrwate bezrobocie, trudnosci w znalezieniu 1 utrzymaniu statego zatrudnienia czy posiadane
choroby. Potencjalni pracownicy, znajdujacy si¢ w kregu tych osOb najczes$ciej nie majg
mozliwo$ci uzyskania zatrudnienia na otwartym rynku, przez co s3 skazani na dlugotrwate
bezrobocie 1 zla sytuacj¢ materialng. Statutowymi celami istnienia spotdzielni socjalnej jako
podmiotu ekonomii spolecznej jest nie tyle nastawienie na zyski materialne, ile zapewnianie
reintegracji 1 aktywizacja zawodowa o0sOb biernych zawodowo. Spotdzielnia Socjalna
,Pod dobrym adresem” od poczatku istnienia pozyskiwata klientoéw prywatnych oraz instytucje
publiczne 1 przedsigbiorcow. Obecnie oferuje nastepujacy zakres ustug:

1) utrzymanie terenow zielonych,

2) koszenie trawy i pielenie roslin,

3) pielegnacja drzew i krzewow,

4) czyszczenie kostki brukowej,

5) drobne prace rozbiorkowe,

6) niespecjalistyczne sprzatanie,
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7) reczne malowanie,
8) dystrybucja materiatdéw reklamowych, promocyjnych;

Dotychczasowa dziatalno$¢ spotdzielni zostata nagrodzona w 2020 roku Certyfikatem
wZnak Jakosci Ekonomii Spotecznej i Solidarnej 2020 Sukces rynkowy” przyznawanym przez
Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej. Oferowane przez spotdzielni¢ ustugi z zakresu utrzymania
terenow zielonych i sprzatania zostaly w 2021 roku nagrodzone Certyfikatem ,,Zakup
prospolteczny” przyznawanym przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie. W 2023
roku spoidzielnia otrzymata status Przedsiebiorstwa Spotecznego nadawany przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, za posrednictwem Departamentu Ekonomii Spoteczne;.

Biorgc pod uwage stale utrzymujgce si¢ zapotrzebowanie na miejsca pracy dla osob
biernych zawodowo czy niepetnosprawnych, gtownymi zatozeniami Leczynskiej Spotdzielni
Socjalnej ,,Pod dobrym adresem” na najblizsze lata jest utrzymanie istniejacych i tworzenie
nowych miejsc pracy poprzez rozszerzanie dziatalnos$ci i pozyskiwanie wigkszej ilosci klientow.

Funkcjonowanie spotdzielni socjalnej na terenie powiatu Leczynskiego jest uzupelnieniem
struktur pomocy spotecznej, dziatajac w §cistym porozumieniu i wspolpracy z takimi jednostkami
jak Powiatowy Urzad Pracy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, czy Os$rodki Pomocy
Spoteczne;.

VIl.  ANALIZA SWOT

Analiza
dostepnosci do Swiadczen, leczenia, opieki i potrzeb 0séb z zaburzeniami psychicznymi
na terenie Powiatu Leczynskiego.

Mocne strony Stabe strony

1. Dobra baza diagnostyczna ,,pierwszego 1. Nierd6wnomierne rozmieszczenie zasobow

kontaktu” na terenie Powiatu
Leczynskiego: poradnia zdrowia
psychicznego; poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, w kazdej ze szkot
zatrudniony jest pedagog lub psycholog,
powiatowy zespét ds. orzekania

0 niepetnosprawnosci.

2. Bliski dojazd do wojewodzkich osrodkow
specjalistycznych.

3. Brak rejonizacji udzielania $wiadczen
zdrowotnych.

4. Na terenie powiatu zlokalizowane s3:
warsztaty terapii zajgciowej, Srodowiskowe
domy samopomocy, poradnie zdrowia
psychicznego, zaktady aktywizacji
zawodowej, oddziat dzienny
psychiatryczny w SPZOZ Yecznej,
centrum opiekunczo-mieszkalne.

5. Dobry dostep do odpowiedniej edukacji,
integracyjnej: przedszkola, w tym

opieki psychiatrycznej na terenie
wojewodztwa lubelskiego.

. Niewystarczajaca liczba podmiotow

stacjonarnej opieki wielospecjalistycznej
swiadczacych ustugi psychiatryczne, a takze
nierOwnomierne ich rozmieszczenie na
terenie wojewodztwa lubelskiego.

. Duza grupa chorych psychicznie, w tym

dzieci i mtodziezy pozostajaca bez dogodnej
dostgpnosci do leczenia, w szczegolnosci
zamieszkujaca tereny nie objete opieka
swiadczeniodawcow.

Deficytowe §wiadczenia w leczeniu
stacjonarnym dla dzieci i mlodziezy
chorujacej psychiczni oraz ambulatoryjnym.
Zbyt mala liczba zespotow leczenia
srodowiskowego dla dorostych oraz ich brak
dla dzieci 1 mtodziezy.

. Brak: specjalistycznych ustug

psychiatrycznych, zaktadu opiekunczo
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przedszkole specjalne, szkoty podstawowe,
branzowe, 0$rodek rewalidacyjno-
wychowawczy.

6. Zapewnienie transportu dla uczestnikow
WTZ-6w i SDS-u.

7. Udzielanie informacji o prawach i ulgach
0s0b niepetnosprawnych przez PCPR
w Lecznej, nieodptatna pomoc prawna
1 nieodptatne poradnictwo obywatelskie na
terenie powiatu.

8. Organizowanie kiermaszow i wystaw
tworczosci 0sob niepetnosprawnych,
integracja spoteczna.

9. Realizacja projektow ze srodkow
zewngtrznych, w tym m.in. Unii
Europejskiej, ktorych beneficjentami sg
osoby niepelnosprawne (w tym osoby
z zaburzeniami psychicznymi).

10.Wzrost liczby rejestrowanych podmiotow
NGO dziatajacych na rzecz srodowiska
0s0b z zaburzeniami psychicznymi.

11. Szeroki wachlarz inicjatyw i ustug
udzielanych przez organizacje
pozarzadowe w tym §wiadczenie porad
psychiatrycznych i wsparcie
psychologiczne.

12.Dobra wspotpraca z organizacjami
pozarzadowymi.

13.Partnerstwa lokalne.

14.Wzrost liczby os6b aktywizowanych
i zatrudnianych w podmiotach ekonomii
spoteczne;.

15.Wzrost zatrudnienia 0sob
Z niepetnosprawnosciami, W tym
z zaburzeniami psychicznymi w zaktadach
aktywnos$ci zawodowe;.

o

10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

leczniczego o profilu psychiatrycznym, domu
opieki spotecznej o profilu psychiatrycznym
na terenie powiatu.

Brak catodobowej opieki.

Brak lekarza o specjalnosci psychiatria
dziecigca.

Niewystarczajgca liczba miejsc

w srodowiskowym domu samopomocy.

Brak ujednoliconej bazy danych oséb
niepetnosprawnych.

Deficyt mieszkan wspomaganych

i treningowych dla osob psychicznie chorych
1 uposledzonych umystowo.

Brak zaktadu pracy chronionej na terenie
powiatu.

Niewielka ilo$¢ 0sob z zaburzeniami
pozostajaca w zatrudnieniu.

Stereotypowe podejscie do zatrudnienia
osoby z niepelnosprawnos$ciami, zar6wno ze
strony pracodawcy, jak i samej osoby

Z niepelno sprawnos$ciami.

Brak dziatan oddolnych.

Niewystarczajaca ilo$¢ srodkow finansowych
przeznaczonych na realizacje¢ programow
promocji i profilaktyki zdrowia
psychicznego.

Brak dziatah majacych na celu utworzenie
Centrum Zdrowia Psychicznego, ktore
oferowac bedzie osobom w kryzysie zdrowia
psychicznego, szybka 1 kompleksowa opieke.

Szanse

Zagrozenia

1. Wzrost Swiadomosci spotecznej dotyczace)
mozliwos$ci leczenia, terapii aktywizacji
spoteczno-zawodowej 0sob z zaburzeniami
psychicznymi.

2. Wzrost pozabudzetowych srodkow
finansowych przeznaczonych na
aktywizacje zawodowg 0sob
z zaburzeniami psychicznymi.

3. Mozliwos¢ wykorzystania srodkow
unijnych na dziatania z zakresu aktywizacji

1. Negatywny wplyw przemian spoteczno-
gospodarczych na kondycje zdrowia
psychicznego spoleczenstwa.

2. Zwigkszanie si¢ liczby osob
uzaleznionych od alkoholu
1 substancji psychoaktywnych oraz oséb
uzywajacych alkoholu i substancji
psychoaktywnych w sposob
patologiczny.

3. Niewielka liczba 0s6b ze
zdiagnozowanymi zaburzeniami
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

zawodowej 0sOb z niepetno sprawno$ciami.

Rozwoj wspieranej ekonomii spotecznej
generujacej miejsce pracy dla osob

z niepelnosprawnos$ciami, w szczegdlnosci
przedsigbiorstw spolecznych stabilnych
ekonomicznie.

Intensyfikacja dziatan w zakresie
promocji, profilaktyki i ochrony zdrowia
psychicznego.

Wazrost aktywnosci sektora pozarzadowego
w dziataniach na rzecz promocji i ochrony
zdrowia psychicznego mieszkancow.
Bezptatny dostep do §wiadczen
psychologa, psychiatry, terapeuty,
psychoterapeuty.

Wigksza ilos¢ specjalistow zatrudnionych
w instytucjach powiatowych.
Aktywizowanie 0sob niepetnosprawnych
poprzez udziat w rd6znych formach
wsparcia udzielanych w ramach projektow
konkursowych i innych pozyskiwanych
srodkow zewnetrznych.

Zwigkszenie sSwiadomosci pracodawcow
w zakresie ulg i korzysci ptynacych

z zatrudniania 0sob z zaburzeniami
psychicznymi i uposledzeniem
umystowym.

Zwigkszenie naktadow i dziatan

w kierunku aktywizacji zawodowej

1 spotecznej tej grupy.

Mozliwos$¢ pozyskania dodatkowych
srodkow (np. PFRON, Unia Europejska,
budzet panstwa).

Tworzenie specjalnych projektow
celowych, z dofinansowaniem

z budzetu panstwa.

Mieszkania wspomagane i treningowe dla
0s0b psychicznie chorych i uposledzonych
umystowo.

Aktywne wlgczenie si¢ samorzadow

w diagnoze srodowiskowa i
rozwigzywanie problemow tej grupy
spoteczne;.

Rozwdj oddolnych inicjatyw grup
samopomocowych, partnerstw na rzecz
ochrony zdrowia psychicznego
mieszkancow Powiatu Leczynskiego,
wspotdziatanie nieformalne partnerow
spotecznych z obszarow: pomoc spoteczna,
edukacja, zdrowie, bezpieczenstwo,
kultura, zatrudnienie.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
. Wzrost liczby 0sob z zaburzeniami

17

18.

19.

20.

psychicznymi.

Niewystarczajaca realizacja przez
samorzady mozliwych do zastosowania
form wsparcia dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Niski poziom §wiadomosci spolecznej na
temat zaburzen psychicznych.
Stereotypowe postrzeganie osoby

z zaburzeniami psychicznymi oraz idaca
za nim stygmatyzacja.

Kryzys gospodarczy i ryzyko mniejszej
ilosci srodkow finansowych w systemie
ochrony zdrowia (mniejsza dostgpnosé
do swiadczen).

Trudno$ci w zapewnieniu
psychiatrycznego personelu lekarskiego
1 pielegniarskiego zgodnie z warunkami
kontraktowania okreslonymi przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Mata stabilno$¢ finansowa oraz
uzaleznienie od §rodkow publicznych
sektora pozarzagdowego swiadczacego
ustugi dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Brak odpowienich zrodet finansowania
do realizacji zadan ujetych w NPOZ.
Znacznie wicksza zachorowalnos¢

w innych obszarach.

Ograniczony dostep do rynku pracy.
Niewielka mozliwosci aktywizacji
zawodowej tej grupy, brak propozycji
zatrudnienia.

Zmniejszenie srodkow finansowych na
realizacje zadan ustawowych (PFRON).
Wstyd srodowiskowy, zamykanie sie,
izolowanie oséb z zaburzeniami
psychicznymi i ich rodzin.
Wykluczenie spoteczne.

psychicznymi wskutek rozwoju
cywilizacyjnego (np. dlugotrwate
bezrobocie, ubostwo, przemoc, alkohol,
narkotyki).

Brak wspotpracy profesjonalistow

z osobami chorujacymi

1 cztonkami ich rodzin.

Brak efektywnych instrumentéw
wplywania na postawy spoleczne wobec
0s6b chorych psychicznie.

Brak kontynuacji wypracowanych
sposobow, metod wspdtpracy na rzecz
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17.

18.

19.

Wsparcie dziatan oddolnych — budowanie
pozytywnego wizerunku osoby

z zaburzeniami psychicznymi w
spotecznosci lokalnej, inicjatora wydarzen
integracyjnych.

Dazenie do wigkszej wspolpracy instytucji
— tworzenie sieci wsparcia na rzecz
poprawy sytuacji 0sob ze schorzeniami
psychicznymi.

Wymiana informacji i wspolpraca instytucji
publicznych z organizacjami
pozarzagdowymi i grupami
samopomocowymi.

21.

22.

23.

0s0b z zaburzeniami psychicznymi wraz
z zakonczeniem danego projektu-brak
perspektywicznego dzialania w tym
zakresie.

Niewystarczajace zaangazowanie
samorzadow w problematyke zaburzen
psychicznych.

Brak odpowiedniej wiedzy, §wiadomosci
wsrod samorzadowcodw, 0sob
decyzyjnych na poziomie samorzadow.
Brak szkolen, wsparcia dla pracodawcow
w zakresie mozliwo$ci, korzysci
zatrudniania oséb z zaburzeniami

17. Podjecie dziatah majacych na celu psychicznymi.
utworzenie Centrum Zdrowia
Psychicznego, ktore oferowac bedzie
osobom w kryzysie zdrowia psychicznego,

szybka i kompleksowa opieke.

WhiosKi:

Deficyty wystepuja przede wszystkim W zakresie:
1) wsparcia i diagnostyki $srodowiskowej, co wigze si¢ z konieczno$cig zaangazowania
w problematyke dostrzezenia problemu przez osrodki pomocy spolecznej,
2) aktywizacji zawodowej, w tym akcji informacyjnej skierowanej do pracodawcow,

co wiaze si¢ z konieczno$cig wigkszego zaangazowania powiatowego urzedu pracy,
3) szeroko zakrojonej kampanii spolecznej majacej na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu, uwzgledniajacej cala populacje;
Konieczne jest:
1) zwigkszenie wspoOlpracy miedzysektorowej oraz systemowych rozwigzan na bazie
zasobow partnerow spotecznych w celu tworzenia sprzyjajacych warunkow do dziatan na

rzecz wlaczenia spolecznego osob z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin,
2) prowadzenie permanentnych dziatan, w tym edukacyjnych w zakresie:

a) istoty zaburzen psychicznych oraz mozliwosci i potrzeb os6b z zaburzeniami
psychicznymi,

b) profilaktyki zachowan destrukcyjnych oraz suicydalnych wsrod dzieci i mtodziezy,

c) promocji higieny zdrowia psychicznego jako formy profilaktyki psychicznych
konsekwencji COVID-19,

d) psychologicznej pomocy wokdét wojny w Ukrainie,

e) profilaktyki uzaleznien;

Znaczenie profilaktyki zaburzen psychicznych i promocji zdrowia psychicznego znaczaco wzrosto
takze w ostatnich latach z powodu negatywnych skutkow spotecznych i indywidualnych wywotanych
pandemig COVID-19 i zwigzanym z nig lockdownem, trwajaca od lutego 2022 r. wojna na terenie
Ukrainy oraz problemami ekonomiczno-gospodarczymi.

Wydarzenia te zaburzaja poczucie bezpieczenstwa, wywoluja lek, agresje przyczyniajac sie

do wiekszego obcigzenia emocjonalnego i zwigkszania ryzyka wystgpowania zaburzen psychicznych.
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Niezwykle istotne jest z tego powodu prowadzenie dzialan w obszarze profilaktyki zaburzen
psychicznych oraz promowanie zdrowia psychicznego. Brak takich dzialan przyczyni si¢ do wzrostu
liczby os6b dotknietych chorobg psychiczng, a z powodu trudnosci w dostepie do specjalistycznego
leczenia istnieje wysokie ryzyko, ze chorzy zostang bez pomocy i opieki.

VIll. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Celami glownymi Programu sa:

1. Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym oraz
doswiadczajacym kryzysu psychicznego, wszechstronnej i kompleksowej opieki_i wsparcia
adekwatnych do ich potrzeb.

2. Prowadzenie dziatan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Do celow szczegolowych i zadan Programu naleza:

1. W zakresie zapewniania osobom 2z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom
uzaleznionym oraz doSwiadczajacym Kkryzysu psychicznego, wszechstronnej
i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb:

1.1.Upowszechnienie zintegrowanego i kompleksowego modelu ochrony zdrowia psychicznego
w oparciu o model opieki §rodowiskowe;:

Zadania:

1) opracowanie lokalnego programu zwigkszenia dostepnosci i zmniejszenia nierownosci
w dostepie do roznych form srodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym rozwoju CZP
oraz placowek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy w powiecie,

2) utworzenie CZP, zgodnie z zasadami organizacyjnymi zawartymi w Narodowym Programie
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030;

1.2. Upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego:

Zadania:

1) aktualizacja poszerzenia, zroznicowania i unowoczesniania pomocy i oparcia spolecznego
dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi, w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej
oraz samopomocy srodowiskowej,

2) wspieranie finansowe projektow organizacji pozarzgdowych stuzgcych rozwojowi form oparcia
spotecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi,

3) zwigkszenie udziatu zagadnien pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi w dziatalnosci
powiatowych centrow pomocy rodzinie;

1.3. Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0s0b z zaburzeniami psychicznymi:

Zadania:
1) zwiekszanie dostgpnosci rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa zawodowego
i szkolen zawodowych dla osob z niepetnosprawnosciami, w tym z zaburzeniami psychicznymi,
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2) prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej do pracodawcow promujgcej
zatrudnianie 0sob z niepelnosprawnosciami, w tym z zaburzeniami psychicznymi,

3) zwigkszenie udzialu zatrudnienia 0sob z zaburzemiami psychicznymi w dziatalnosci
powiatowych urzedow pracy;

1.4. Skoordynowanie dostepnych form opieki i wsparcia:
Zadania:

1) powotanie lub kontynuacja dziatania lokalnego zespotu koordynujgcego realizacje Programu,
sktad zespotu ustalony w sposob zapewniajgcy wiasciwg reprezentacje samorzqdu powiatu,
placowek realizujgcych zadania z zakresu ochrony zdrowia psychicznego, pozarzgdowych
organizacji samopomocowych; zarzqd powiatu zapewnia dziataniom zespotu niezbedng pomoc
administracyjng,

2) opracowanie lub aktualizacja lokalnego programu ochrony zdrowia psychicznego,
zawierajgcego szczegolowy plan zapewnienia mieszkancom koordynowanych, medycznych
i spotecznych swiadczen,

3) realizacja, koordynowanie i monitorowanie lokalnego programu ochrony zdrowia
psychicznego,

4) przygotowanie i udostegpnienie mieszkancom oraz samorzqgdowi wojewodztwa aktualizowanego
corocznie przewodnika informujgcego o lokalnie dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy
spotecznej i aktywizacji zawodowej dla osob z zaburzeniami psychicznymi (w postaci papierowej
lub elektronicznej),

1.5. Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dzieciom, uczniom, rodzicom

1 nauczycielom:

Zadania:

1) zapewnienie wsparcia specjalistycznego dzieciom i wuczniom, z uwzglednieniem ich
zroznicowanych potrzeb edukacyjnych i rozwojowych, ich rodzinom oraz nauczycielom przez
poradnie psychologiczno-pedagogiczne przy wspolpracy z podmiotami dziatajgcymi na rzecz
wsparcia dzieci, uczniow, rodzin, nauczycieli,

2) udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i uczniom, z uwzglednieniem ich
zroznicowanych potrzeb edukacyjnych i rozwojowych, ich rodzinom oraz nauczycielom
w jednostkach systemu oswiaty;

2. W zakresie prowadzenia dzialan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji
osob z zaburzeniami psychicznymi:

2.1. Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych przedstawiania wizerunku
0s0b z zaburzeniami psychicznymi w mediach.

2.2. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych koniecznosci respektowania
praw 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

3. W zakresie monitorowania i oceny skutecznos$ci dzialan realizowanych w ramach
Programu:
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3.1. Gromadzenie i analizowanie informacii o zrealizowanych lub podjetych zadaniach z zakresu

ochrony zdrowia psychicznego wynikajacych z programu, przekazywanych przez podmioty

wskazane w programie.

Uwagi:

Przyjmuje si¢, ze Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie L¢czynskim na lata

2023 -

1)
2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)

2030 przyczyni si¢ do:
poprawy dostepnosci do réznych form opieki psychiatrycznej,
zwigkszenia liczby placowek zdrowotnych $wiadczacych ustugi w zakresie zdrowia
psychicznego,
powstania placowek zapewniajacych kompleksowe wsparcie osoéb z zaburzeniami
psychicznymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci oraz rodzin os6b z zaburzeniami
psychicznymi,
tworzenia $rodowiskowych form wsparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, jak
najblizej miejsca zamieszkania, w tym mieszkan chronionych,
zwiekszenia roli pomocy spotecznej,
rozwoju wspotpracy systemu opieki zdrowotnej z systemem pomocy spolecznej majacego
na celu kompleksowe wsparcie $wiadczone osobom z zaburzeniami psychicznymi,
wzrostu poziomu wiedzy nt. zdrowia psychicznego oraz sposobow redukcji czynnikow
ryzyka,
szerokiej edukacji w zakresie zdrowia psychicznego i zaburzen psychicznych, w tym
edukacji pracownikow sluzby zdrowia, pomocy spotecznej, administracji publicznej
1 placowek oswiatowych oraz przedstawicieli organizacji pozarzadowych w zakresie
zaburzen zdrowia psychicznego,
wczesnego wykrywania i odpowiedniego leczenia schorzen psychicznych,

10) zwigkszenia liczby pracujgcych osob z zaburzeniami psychicznymi,

11) zwigkszenia aktywizacji zawodowej 0sOb z zaburzeniami psychicznymi,
12) zwigkszenia integracji spotecznej 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
13) dziatan pro