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Solidarni z Ukraing/
ConiaapHi 3 YkpaiHoio

Otwarcie Izby Pamieci

w Witaniowie

|
Uroczyste otwarcie Izby Pamieci w Witaniowie. Fot. arch. Starostwa

1 marca, w Narodowym Dniu
Pamieci Zotnierzy Wykletych,
miato miejsce uroczyste
otwarcie Izby Pamieci Zotnierzy
Nieztomnych w Witaniowie.
Izba umiejscowiona jest

w budynku przekazanym
Powiatowi Leczynskiemu
przez miejscowe Kétko
Rolnicze. Miesci sie w nim
réwniez siedziba KGW,

OSP oraz Stowarzyszenia
Motocyklowego PATRIA
LECZNA. Powstata dzieki

zaangazowaniu wladz Powiatu
teczynskiego, przy wsparciu
merytorycznym lubelskiego
oddziatu Instytutu Pamieci
Narodowe;j.

roczysto$¢ otwarcia poprzedzi-
U Yo zlozenie kwiatéw na Placu
Powstan Narodowych przy
feczynskim cmentarzu parafialnym
oraz msza $w. w intencji obrofcow

ojczyzny sprawowana w koSciele
pw. $w. Marii Magdaleny w Leczne;j.

W otwarciu Izby udziat wzieli:
przedstawiciele administracji publicz-
nej — Krzysztof Michatkiewicz — pre-
zes PFRON, wladze samorzadowe,
radni, przedstawiciele jednostek
organizacyjnych, bibliotekarze, zot-
nierze z 244. Kompanii Lekkiej Pie-
choty 2. Lubelskiej Brygady Obrony
Terytorialnej z dowddca — poruczni-
kiem Bartlomiejem Czerwonka, mto-
dziez szkolna, mieszkaricy powiatu
leczyniskiego.

WIECE) na str. 4

Juz od pierwszego dnia

wojny mieszkancy naszego
powiatu szeroko otworzyli
swoje serca i okazali
solidarnos¢ z Ukraina.
Samorzad powiatowy réwniez
aktywnie wiaczyt sie w pomoc
uchodZzcom. Wsparcia naszym
sgsiadom z Ukrainy chetnie
udzielajg zaréwno pracownicy,
jak i wychowankowie
powiatowych jednostek.

tarostwo Powiatowe przyjmu-
je dary rzeczowe od mieszkan-

céw powiatu oraz od innych

jednostek organizacyjnych Powia-
tu Leczynskiego. Zostal réwniez
utworzony powiatowy HUB, ktéry
nadwyzke daréw bedzie przeka-
zywat do magazynu wojewd6dz-
kiego. W ramach pomocy syste-
mowej nasz samorzad uczestniczy
tez w procesie zakwaterowania
uchodzcéw.

W Powiatowym Urzedzie Pracy
zostal utworzony Punkt Kontakto-
wo-Informacyjny dla uchodZcéw
i pracodawcéw. Organizujemy réw-
niez pomoc prawna, psychologicz-
na i edukacyjna.

WIECE) na str. 6

InigZac RgdyPowiatu  Starost czyriski
diusZ Biegaj Krzyszt jadomski

oraz wzajemna zyczliwosc.

W imieniu wtadz
Powiatu Leczynskiego
zyczymy Panstwu,

aby Swieta Wielkanocne
przyniosty radosc¢

Niech Zmartwychwstanie
napetni Panstwa pokojem,
wiarg i nadzieja, a takze
pozwala z ufnoscia
patrzec¢ w przysztosc.




Szanowni
Panstwo

anami pierwszy kwartat 2022 roku,

czas obfitujacy w dobre decyzje,

ukierunkowane na zréwnowazony
rozw6j powiatu. Podjeli$my wiele waz-
nych inicjatyw, przekuwajac je w dziata-
nia skutkujace rozwojem powiatu teczyii-
skiego. Stawiamy na podnoszenie jakosci
infrastruktury drogowej, tworzymy miej-
sca pracy, takze dla osob zagrozonych
wykluczaniem spotecznym, inwestujemy
w obszarze edukacji czy kultury.

Wéréd dziatan Zarzadu Powiatu nie
brakuje projektéw majacych na celu
budowanie tozsamosci narodowej
i pamieci historycznej. Wielki Polak Jan
Pawet IT w swoich wystapieniach wielo-
krotnie podkreslat jak waznym elemen-
tem naszej kultury jest pamie¢ i szacu-
nek wobec ludzi, ktérzy oddawali zycie
w imie wolnej ojczyzny. Méwit , Trzeba
wspomnie¢ wszystkich zamordowanych
rekami, takze polskich instytucji stuzb
Bezpieczefistwa pozostajacych na ustu-
gach systemu przeniesionego ze wscho-
du, trzeba ich przynajmniej przypomnie¢
przed Bogiem i historia”

Nasza pamie¢ o bohaterach tamtych
dni, wyraza sie poprzez tworzenie i pie-
legnowanie miejsc pamieci. 1 marca,
w Narodowym Dniu Pamieci Zohierzy
WyKkletych, ustanowionym z inicjaty-
wy Prezydenta RP Lecha Kaczynskie-
go, otworzyliémy Izbe Pamieci Zoie-
rzy Nieztomnych w Witaniowie. Miejsce,
to jest przejawem naszej pamieci i sza-
cunku. Nieztomne postawy i warto-
$ci, ktérymi sie kierowali Bg — Honor
- Ojczyzna niech beda dla nas drogo-
wskazem, szczeg6lnie dzi§ — w czasach,
gdy wartosci patriotyczne, poszanowa-
nie suwerennosci, niepodleglosci paristw
tak bardzo sa zagrozone.

Dziekuje wszystkim Mieszaricom
za otwarte serca, za solidarnos¢ z Ukra-
ina. Nie pozostaliScie bierni wobec
ogromu tragedii, jaka dotkneta naszych
wschodnich sgsiadéw. Bez wahania
i z zaangazowaniem wlaczylicie sie
w akcje pomocowe, udzieliliScie schro-
nienia zapewniajac nie tylko dach nad
glowa, ale jakze potrzebne poczucie bez-
pieczenistwa i cieplo. Dziekuje za kazdy
gest, kazdy odruch serca, go$cinnosc,
empatie, kazde nawet najmniejsze dzia-
lanie, nawet najdrobniejszy gest, ktéry
zmienit czyj$ Swiat.

» Krzysztof Niewiadomski
Starosta teczynski

Postepy prac na budynku ,,Uskoka”

Powiat teczynski
realizuje zadanie
inwestycyjne

pn. ,Rozbudowa,
przebudowa wraz

z termomodernizacja
budynku znajdujgcego
sie w tecznej przy

al. Jana Pawta II 95",

d maja 2021 roku trwaja
O prace na obiekcie. Wyko-
nawca wymienit juz czes¢
okien i zdemontowat catos¢ fasa-
dy zbudowanej ze szklanych ptyt
elewacyjnych, zastepujac je doce-
lowa ptyta warstwowa. Wewnatrz
budynku postepuja prace zwiazane
z wymiang o§wietlenia oraz obrdb-
ka wnek okiennych.
Przypominamy, ze inwestycja
ta obejmie m.in.:
> dobudowe windy dla os6b nie-
pelnosprawnych na zewnatrz
budynku
> modernizacje stropodachu
> docieplenie $cian przyziemia
> modernizacje $cian

> wymiane drzwi zewnetrznych
i okien

> wymiane opraw o$wietlenio-
wych na energooszczedne typu
LED

Prace finansowane sa ze Srod-
kéw Rzadowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych w ramach Fun-
duszu Przeciwdziatania COVID-19
oraz Paistwowego Funduszu

Rehabilitacji Oséb Niepelnospraw-
nych w ramach ,Programu wyréw-
nywania réznic miedzy regiona-
mi II1”.

» Tekst: Karolina Swieczak

Ostatnie tygodnie pokazuja
jak bardzo z dnia na dzien
moze sie zmieni¢ otaczajgca
nas rzeczywistos¢. Nasza
wschodnia granica jest
masowo przekraczana
przez uchodzcéw, ktorzy

w obliczu rosyjskiej agresji
szukajg schronienia dla
siebie i swoich dzieci.
Pomoc, jakiej udzielaja
mieszkancy naszego kraju
jest ogromna, zaréwno

w warstwie instytucjonalnej
jak i prywatnej. Jedna

z form wsparcia, jakie
Polska oferuje przybytym

z Ukrainy mtodym ludziom
jest mozliwos¢ ksztatcenia
w polskich szkotach. Powiat
teczynski prowadzi kilka
szkét ponadpodstawowych,
w ktérych znajdzie sie
miejsce dla kazdego ucznia.

bliza sie kwieciei i czas podej-
Z mowania decyzji o wyborze

dalszej, po szkole podstawo-
wej, Sciezki edukacyjnej. W tym
wyborze na réwni uczestnicza
dzieci i ich rodzice/opiekunowie.
Na terenie naszego powiatu dzia-
la szesé jednostek, ktére oferuja
bogaty wachlarz mozliwo$ci wybo-
ru przyszlego zawodu. W znacz-
nej mierze stawiamy na technika,
ktérych rézne specjalizacje mozna

znalezé w placéwkach edukacyj-
nych naszego powiatu. Zesp6t Szk6t
Goérniczych w Lecznej, poza kie-
runkami $cisle gérniczymi, oferuje
od niedawna mozliwo$¢ nauki pod
katem znajomosci i wykorzystania
Zrédet energii odnawialnej, ktére
z pewnos$cia wiaza sie z wieloma
zawodami przysztosci. W Zespole
Szk6t im. Kréla Kazimierza Jagiel-
loiczyka w Lecznej miejsce dla
siebie znajda przyszli logistycy,
ekonomisci czy technicy reklamy.
Szkota ta oferuje réwniez profilo-
wane liceum z klasami ratownic-
twa medycznego i dziennikarska.
Milejéw i tamtejszy Zespdt Szkot
Nr 2 im. Simona Bolivara pozo-
staje ostoja szkolnictwa o profi-
lu wojskowym - tam mtodziez
znajdzie klasy wspéipracujace,
m.in. z oS§rodkiem w Deblinie oraz

z lubelskimi terytorialsami. Mto-
dzi ludzie zainteresowani rolnic-
twem i pokrewnymi mu zawodami
na pewno skorzystaja wybierajac
klasy w Zespole Szkét Rolniczych
w Kijanach, gdzie ponadto mozna
ksztatci¢ sie w zawodach hotela-
rza oraz kucharza. Dodatkowym
atutem placéwki jest mozliwosé
zakwaterowania w sasiadujacym
ze szkola internacie. Mtodsi i star-
si moga podnosi¢ swoje kwalifi-
kacje korzystajac z liceum, tech-
nikum i kurséw w Zespole Szkét
w Ludwinie. Technik pszczelarz,
technik przemystu mody oraz opie-
kun medyczny to tylko niekté-
re propozycje, jakie oferuje szko-
ta. Intensywnie wspétpracujemy
réwniez z Fundacja Akademii Spor-
tu Goérnika Leczna, ktéra prowa-
dzi Szkole Mistrzostwa Sportowe-
go i ma swoja siedzibe w naszej
placéwce przy ul. Bogdanowicza
w Leczne;j.

Stale dbamy o rozwéj edukacji
w naszym powiecie. Inwestujemy
w infrastrukture, rozbudowe i uno-
woczesnianie pracowni zawodo-
wych oraz zatrudnianie wykwa-
lifikowanej kadry pedagogicznej.
We wrzes$niu ruszy bursa szkolna
w remontowanym obecnie budyn-
ku przy al. Jana Pawta II 89, gdzie
zakwaterowanie znajdzie okoto 80
uczniéw.

Nasze dzialania potwierdza
wysoka zdawalno$é egzaminéw

zawodowych oraz coraz wyzsze
miejsca w szeregach szkét Srednich
w wojewddztwie lubelskim, m.in.
w rankingu przygotowywanym
co roku przez ,Perspektywy”,
w ktérym w 2022 roku ,Jagiel-
loficzyk” awansowatl o 17 miejsc
w stosunku do roku ubiegtego.

Inwestowanie w edukacje,
to inwestowanie w przyszlos¢ cate-
go powiatu. Obserwujac tendencje
migracyjne mlodych ludzi, ktérzy
nadal czesto wybieraja duze osrod-
ki, dbamy o to, by stworzy¢ atrak-
cyjna oferte nie tylko dla mtodziezy
z naszego terenu, ale takze z catej
Polski, jak réwniez spoza granic
kraju. Wysoki poziom ksztatcenia
zapewniamy m.in. dzieki wspétpra-
cy z lokalnymi zaktadami produk-
cyjnymi, w tym z LW ,,Bogdanka”
S.A., co daje absolwentom wiek-
sza szanse na znalezienie pracy
w wyuczonym zawodzie. Nacisk
kladziony na szkolnictwo $rednie,
zwlaszcza techniczne, to zapew-
nienie bazy specjalistéw w naszym
regionie, co przeklada sie na jego
atrakcyjno$é zaréwno dla miesz-
kancéw, jaki i os6b, ktdre chea sie
tu osiedli¢ na stale.

Zachecamy do skorzystania
z oferty edukacyjnej powiatowych
szkot $rednich. Szkoty Powiatu
Leczynskiego polecaja sie na przy-
sztos¢é.

» Michat Pelczarski
Wicestarosta teczynski
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Mniejsze zuzycie energii
1 mniej zanieczyszczen

W naszym

Projekt ledowy jest

na finiszu. Za kilka

miesiecy temat zostanie
zakonczony, ale rezultaty
pozostang na diuzej. Dzieki
projektowi ,,Poprawa
efektywnosci energetycznej
SPZOZ w tecznej poprzez
wymiane o$wietlenia

na energooszczedne” zyskaja
pacjenci i mieszkancy.

gmniejszenie zugycia energii

i emisji gazow cieplarnianych,
w tym dwutlenku wegla — podkresla
dyrektor SPZOZ w Lecznej Krzysz-
tof Bojarski. Dlatego bedziemy w przy-
sztosci kontynuowac ten ekologiczny
kierunek. Chcemy na budynku szpi-
talnym zamontowa¢ panele fotowol-
taiczne. Sprawdzone zostaly warun-
ki techniczne dachu i rozwazalismy
uktad paneli pod wzgledem najwyz-
szej efektywnosci.

To plany na przysztos¢, a teraz
juz widaé pozytywne skutki reali-
zowanego projektu. Jego wartos¢
to ok. 1,5 mln zt. Za te $rodki prze-
prowadzono kilka waznych inwesty-
cji znaczaco wplywajacych na zuzy-
cie energii. — Projekt ten oceniamy
bardzo wysoko takze w wymiarze
ekonomicznym. Szczegdlnie teraz,

E fekty sq znaczqce — o 43 proc.

SPZ0Z

gdy ceny energii tak bardzo wzrosty,
ma on dla nas jeszcze wiekszq wartos¢
- dodaje dyrektor Bojarski.

Najwazniejszym efektem projekto-
wym jest nowe o$wietlenie ledowe,
ktére zastapito 2700 opraw o$wie-
tlenia podstawowego i o§wietlenia
awaryjnego (1956 punktéw swietl-
nych o$wietlenia podstawowego
oraz 797 opraw o$wietlenia awa-
ryjnego i ewakuacyjnego).

Ledy pojawily sie w catym szpi-
talu — w salach, pomieszczeniach
biurowych i korytarzach. W tazien-
kach i klatkach schodowych zamon-
towano czujki ruchu, ktére uru-
chamiaja o$wietlenie tylko wtedy,
gdy kto$ przechodzi. Wymienione

zostalo réwniez o$wietlenie ewaku-
acyjne awaryjne, czyli kierunkowska-
zy w postaci zielonych strzatek, ktére
teraz takze sa energooszczednym pro-
duktem. Efektywno$¢ catego przed-
siewziecia monitoruje system nowych
urzadzen, ktére pojawily sie takze
w ramach realizowanego projektu.
Warto$é projektu wynosi
1 457 659,44 zl, z czego wkiad
UE to 965 537,41, a wklad wilasny
- 492 122,03 zl. Projekt jest finan-
sowany z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego, w ramach
Regionalnego Programu Operacyjne-
go Wojewddztwa Lubelskiego na lata
2014-2020.
» Tekst: Danuta Mattaszewska

Darowizna ratujaca zycie
od Fundacji PGE

Prawie 50 tysiecy ztotych
przekazata Fundacja PGE
szpitalowi w tecznej na zakup
nowoczesnej aparatury

do szybkiej diagnostyki
pacjentow.

analizator parametréw krytycz-
nych, ktory jest bardzo pomoc-

ny w sytuacjach zagrozenia zycia
- wyjasnia Krzysztof Bojarski, dyrek-
tor SPZOZ w Lecznej. — Wykorzystuje-
my go na Oddziale Intensywnej Terapii
we Wschodnim Centrum Leczenia Oparzer.
Analizator ABL 90 FLEX PLUS
pozwala uzyska¢ w bardzo kroét-
kim czasie (ok. 1 minuty) wyniki
19 parametréw, m.in. elektrolitow,

Dzic;ki tej darowiznie zakupiliSmy

metabolitéw, gazometrii czyli natle-
nienia organizmu. — Moze m.in. podac¢
wynik poziomu troponiny, ktéra jest
enzymem zawatu — wyjasnia dyrektor
Bojarski. To wszystko dzieje sie w bar-
dzo szybkim tempie, co ma zasadni-
cze znaczenie w nagtych przypad-
kach, gdy o zyciu decyduja minuty.
— Dlatego jest to bardzo cenny aparat,
ktory moglismy zakupic¢ dzieki wsparciu
Fundacji PGE, za co bardzo dziekujeny
— méwi Krzysztof Bojarski.
Umowa darowizny zostata podpisana
w polowie 2021 roku i miata by¢ zreali-
zowana do korica roku, ale ze wzgledu
na pandemie i procedury przetargowe
termin zostat przedtuzony na rok 2022.
Ostatecznie analizator trafit na OIT
w lutym br.
» Tekst: Danuta Mattaszewska
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SPZ0Z w tecznej realizuje projekt ,Poprawa efektywnosci
energetycznej SPZOZ w Lecznej poprzez wymiane
oswietlenia na energooszczedne”
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Otwarcie Izby Pamieci w Witaniowie

Izba Pamieci Zotnierzy
Nieztomnych w Witaniowie
jest pierwszym osrodkiem
na terenie powiatu
teczynskiego, poswieconym
uczestnikom ,drugiej
konspiracji”.

a przyblizaé mieszkaricom
M ,biale plamy” powojen-

nych dziejéw, przedsta-
wiaé ludzi i miejsca, jak rowniez
wskazywaé pobudki i ideaty, kt6-
rymi kierowali sie nieztomni.
Stanie sie miejscem popularyza-
cji wiedzy o regionie, a przede
wszystkim ksztaltowania postaw
obywatelskich i patriotycznych
wséréd mtodziezy.

Prezentowana w niej wystawa
reprodukceji archiwalnych fotogra-
fii i dokumentéw, méwigca o zot-
nierzach ziemi teczynskiej oraz
ich nieztomnej walce i tragicz-
nym losie, stanowi doskonata lek-
cje historii. Ukazuje postaé jednego
z najbardziej bezkompromisowych
dow6dcéw podziemia niepodlegto-
Sciowego — Zdzistawa Broniskiego
»,Uskoka” oraz jego podkomend-
nych; m.in.: Adama Stanistawa
Kuchciewicza ,Wiktora”, Zygmun-
ta Libery ,,Babinicza”.

Izba Pamieci Zotnierzy Nieztom-
nych jest swoistym wyrazem uzna-
nia i wdzieczno$ci dla bohateréw
podziemia niepodlegloSciowego,
ktérzy poswiecili zycie w stuzbie
obrony ojczyzny i narodu.

» Tekst: Monika Bogusz

Izba dziala
w strukturach
Powiatowej
Biblioteki
Publicznej
w Lecznej.
Mozna
ja zwiedzaé
indywidualnie
lub grupowo
po uprzednim
telefonicznym
uméwieniu
wizyty pod
numerem
telefonu:
81/531 52 02 lub
81/531 52 48.

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych reprezentowat Prezes
Zarzadu - Krzysztof Michatkiewicz

W uroczystosci wzieli udziat przedstawiciele administracji publicznej, wtadze
samorzadowe, radni, zotnierze z 244. Kompanii Lekkiej Piechoty, uczniowie
oraz mieszkancy powiatu teczyriskiego

Wystawa broni nalezgca do stowarzyszenia pn. ,,Lubelska Grupa Historyczna
im. Zotnierzy Wykletych Lubelszczyzny
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Poswiecenia Izby dokonat ks. Andrzej J6zef Majchrzak - proboszcz parafii
pw. $w. Marii Magdaleny w tecznej
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Wystawa cieszyta sie zainteresowaniem zwiedzajgcych. Fot. arch. Starostwa



W niedziele 6 marca
odbyta sie 3 teczynska
edycja Biegu Tropem
Wilczym.

biegu o dtugosci 1963
metréw wziely udziat cate
rodziny. Trasa przebiega-

a przez malownicze alejki Parku
Podzamcze, wzdtuz dwdch brzegow
teczynskich rzek: Wieprza i Swin-
ki. Start i meta zlokalizowane
byly w poblizu wiezy widokowe;j.
Dlugosé trasy nie jest przypadko-
wa, a wrecz symboliczna. To upa-
mietnienie Ostatniego z Wykletych
- Jézefa Franczaka ps. ,Lalus”,
ktéry zmart w 1963 roku.

W biegu wziat udziat Wicesta-
rosta Leczynski Michat Pelczarski
wraz z przedstawicielami Staro-
stwa Powiatowego w Lecznej.

» Tekst: Aleksandra Uzarek

Gléwnym organizatorem
byla PATRIA LECZNA,
a wydarzenie patronatem
honorowym objal
Starosta Leczynski.

OO

Trasa prowadzita przez malownicze alejki Parku Podzamcze

Al E BB
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Bieg Tropem Wilczym 2022

Uczestnicy biegu otrzymali pakiet startowy ufundowany przez

Dla kazdego uczestnika zapewniony zostat ciepty poczestunek Starostwo Powiatowe w tecznej. Fot. arch. Starostwa
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Pomoc uchodzcom z Ukrainy
jest niezbedna, dlatego tez
jako samorzad szczebla
powiatowego bedziemy

stale dziata¢, niosgc wsparcie
instytucjonalne wszystkim
osobom, ktére tego potrzebuja.

go panstwa, staramy sie jak naj-

szybciej odpowiadaé na biezace
potrzeby. Jednoczesnie wielkie podzie-
kowania kierujemy do wszystkich, kté-
rych ogromne serca, zyczliwo$¢, praca,
uSmiech i dobro¢ zdziataly juz tyle
dobra. Razem stworzymy tymczaso-
wy dom dla tych, ktérych wojna go
pozbawita.

Przy wspétpracy z wladzami nasze-

ZBIORKA DAROW

Jednostki organizacyjne Powia-
tu Leczyriskiego czynnie wlaczyty
sie w zbi6érke daréw rzeczowych dla
uchodzcéw z Ukrainy. Zebrane pro-
dukty spozywecze, ubrania, Srodki czy-
stosci, sukcesywnie przekazywane sa
m.in. uchodzcom, ktdérzy znalezli
schronienie na terenie naszego powia-
tu. Dziekujemy wszystkim darczyficom
za dotychczasowe wsparcie. Zbiérka
daréw nadal trwa. Punkty zbiérek
wskazane sg w tabeli.

W ramach pomocy systemowej
zostat utworzony powiatowy HUB.
Celem jego dziatania jest zbiera-
nie nadwyzek ze zbiérek, ktére pro-
wadzone sa na terenie gmin. Dary

POMOC HUMANITARNA

Pontiat £ezpiiski

dt Wrwing

DLA UKRAINY

Starostwo Powiatowe w tecznej
al. Jana Pawla 1l 95A, 2I-OIO teczna

Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy

ul. Litewska 16, 21-OlO teczna

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

ul, Staszica 9, 21-OIO teczna

Zespol Szkol im. Krola Kazimierza Jagiellonczyka
ul. Bogdanowicza 9, 21-OIO teczna

Zespot Szkot Gorniczych
ul. Bogdanowicza 9, 21-OIO teczna

Powiatowy Zaklad Aktywnosci Zawodowej

Krasnystawska 52, 21-OIO teczna

Mtiodziezowy Osrodek Wychowawczy

Podglebokie 1A, 2I-O70 Cycow

Zespot Szkot nr 2 im. Simona Bolivara
ul. Partyzancka 62, 21-O20 Milejow

Centrum Opiekunczo - Mieszkalne
Jaszczow 2I1A, 21-020 Milejow

Powiatowy Zaklad Aktywnosci Zawodowej
Jaszczow 211B, 21-020 Milejow

Zespot Szkot Rolniczych w Kijanach
Kijany 19, 2I-O77 Spiczyn

Zespot Szkot w Ludwinie
Ludwin 30A, 21-O75 Ludwin

Przedszkole Specjalne
Ludwin 30A, 21-O75 Ludwin

Placowka Opiekunczo- Wychowawcza
Kijany 198, 21-O77 Spiczyn

Solidarni z Ukraing/
ONiAAPHI 3 YKpalHOIO

do powiatowego HUB-u sa przeka-
zywane przez samorzady gminne,
a nastepnie dostarczane do magazy-
nu wojewodzkiego i na Ukraine.

Koordynacja pracy powiatowe-
go HUB-u zajmuja sie: Starostwo
Powiatowe w Lecznej, Wydzial
Zdrowia i Spraw Spotecznych:
tel. 81-53-15-282, e-mail: pomoc-
dlaukrainy@powiatleczynski.pl;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi-
nie: tel. 81/53 15 384

Nasza pomoc rzeczowa dotarta réw-
niez na granice, gdzie razem z PFRON
— dzieki SPZOZ w Lecznej i PZAZ
w Lecznej — przekazalismy m.in. wozki
inwalidzkie i srodki medyczne.

ZAKWATEROWANIE

Nasze Starostwo, w ramach pomocy
systemowej, uczestniczy w procesie
zakwaterowywania uchodZcéw. Oby-
watelom Ukrainy zarejestrowanym
w punktach recepcyjnych, na grani-
cy lub w wirtualnych punktach recep-
cyjnych do ktérych dane przesyta-
ne sa za poSrednictwem Starostw,
Panstwo Polskie zapewnia pomoc

~ &

W akcje pomocy wilaczyla sie duza ilos¢ mieszkancodw powiatu teczyriskiego

POMOC HUMANITARNA *
DLA UKRAINY M

D 7/ ATEROWANIE
J J

Zakwaterowanie w wyznaczonych \ / Osoby prywatne

przez instytucje miejscach

/

Wirtualny Punkt Recepcyjny Punkty Recepcyjne
(Zgloszenia wysylane za na granicy

udzielajace schronienia

posrednictwem Starostwa
Powiatowego w Lecznej)



instytucjonalng. Osoby zarejestrowane
maja zapewnione tymczasowe zakwa-
terowanie w Polsce oraz wyzywienie.

Powiat Leczynski zapewnia schro-
nienie wylacznie osobom zarejestrowa-
nym w systemie. Pomoc udzielana jest
w oparciu o posiadana przez nas baze
punktéw zakwaterowania, ale w razie
potrzeby bedziemy uruchamiac kolejne
punkty. Koordynatorem powiatowym
w zakresie zakwaterowania uchodzcéw
jest Zespét ds. Zarzadzania Kryzysowe-
go, Spraw Obronnych i Obywatelskich
Starostwa Powiatowego w Lecznej
— tel. 81/531 52 74, e-mail:
pczk@powiatleczynski.pl

Uchodzcy przebywajacy u oséb pry-
watnych, ktdre udzielaja im schronie-
nia nie podlegaja rejestracji. Rejestra-
cja jest konieczna wylacznie w celu
zakwaterowania w wyznaczonych
przez instytucje miejscach.

POMOC PRAWNA

Osoby przekraczajace granice w zwigz-
ku z konfliktem zbrojnym w Ukrainie
sa objete wsparciem w postaci Nie-
odptatnej Pomocy Prawnej. Kazdy
zainteresowany moze skontaktowac
sie z prawnikiem: telefonicznie pod
numerem (+48) 518 777 025 lub
za posrednictwem poczty elektronicz-
nej ua@oirp.lublin.pl. Dodatkowo rad-
cowie prawni Izby Radcéw Prawnych
w Lublinie pod ww. numerem telefonu
udzielaja porad obywatelom Polskim,
ktérzy uzyczyli lub zamierzaja uzy-
czy¢ lokal na potrzeby mieszkaniowe
uchodZcow z Ukrainy lub sa zaintere-
sowani zatrudnieniem os6b z Ukrainy.

PRACA

W Powiatowym Urzedzie Pracy
w Lecznej zostal uruchomiony punkt
kontaktowo-informacyijny, z ktérego
moga korzysta¢ zar6wno uchodzcy,
jak i pracodawcy. Obywatele Ukrainy
otrzymuja w nim informacje odno-
$nie pomocy w poszczeg6lnych insty-
tucjach, a polscy pracodawcy informa-
cje, w jaki sposob i na jakich zasadach
moga zgtosi¢ oferte pracy dla obywa-
tela Ukrainy. Punkt miesci sie w sie-
dzibie PUP - I pietro, pok. 123,
tel. 81/531 54 10.

POMOC PSYCHOLOGICZNA

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Lecznej oferuje mozliwosci sko-
rzystania z nastepujacych bezptatnych
form pomocy:

> wsparcie psychologiczne w jezy-
ku polskim dla wszystkich os6b
przebywajacych na terenie powia-
tu, doswiadczajacych kryzysu.
Kontakt od poniedziatku do piat-
ku pod numerami telefonéw:
81/53 15 375 w godzinach
08:00-16:00 lub 81/53 15 367
w godzinach 07:00-15:00.
wsparcie dla obywateli Ukrainy,
jak réwniez dla oséb bezposred-
nio zaangazowanych w pomoc
uchodzcom. Wskazaniem do sko-
rzystania z pomocy przez wolon-
tariuszy sa pojawiajace sie

v
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Zbiérka daréw w ZSG w tecznej

Wil

[ i\ SR ik

Uczniowie ZSR w Kijanach uczestniczyli w akcji wolontariackiej przygotowujgc
ok. 2 tys. kanapek dla uchodzcéw przebywajacych na granicy

trudno$ci w radzeniu sobie z emo-
cjami i zachowaniami oséb, ktérym
pomagaja lub swoimi wlasnymi.
Potrzebe skorzystania z pomocy psy-
chologicznej przez osoby porozumie-
wajace sie jedynie w jezyku ukraifiskim
prosimy przekaza¢ do siedziby PCPR
pod numerem telefonu: 81/53 15 384.
Pomoc psychologiczna dla dzie-
ci i mlodziezy, m.in. w formie
organizacji zaje¢ w placéwkach

o$wiatowych oferuje Poradnia Psy-
chologiczno-Pedagogiczna w Lecznej
- tel. 81/53 15 335.

WOLONTARIAT

Wolontariusze z naszych jednostek
organizacyjnych pehnia dyzury w punk-
tach recepcyjnych organizowanych
na terenie wojewddztwa. W naszym
powiecie zbieraja i sortuja dary, dowo-
23 jedzenie i najpotrzebniejsze rzeczy

IR
g TR

Wazki inwalidzkie i Srodki medyczne przekazane na granice

uchodzcom na granice i za granice
- bezposrednio na Ukraine. Cieszy
nas duze zaangazowanie miodziezy
z powiatowych szkét i innych placé-
wek oswiatowych. Szczegdlng aktyw-
noscia w tym zakresie wykazuje sie
wspierany przez lokalng spoteczno$é
Zespo6t Szkét Rolniczych w Kijanach,
w ktérym od kilku lat ksztalca sie
uczniowie z Ukrainy. Uczniowie ci
zostali zwolnieni z optat za internat.
Otoczeni sa troskliwa opieka i wspar-
ciem ze strony swoich nauczycieli
i kolegéw.

AKCJE CHARYTATYWNE

Pracownicy Starostwa Powiatowego
w Lecznej wlaczaja sie w akcje cha-
rytatywne organizowane przez inne
podmioty. Ufundowali m.in. bilety
na koncert dla dzieci z Ukrainy prze-
bywajacych w ZSR w Kijanach. Chary-
tatywny koncert ,,Lubelskie dla Ukra-
iny” odbyt sie 13 marca w Centrum
Spotkania Kultur w Lublinie. Na sce-
nie wystapili m.in Krzysztof Cugowski,

Enej, Chris Cugowski, Jolanta Sip,
solisci Teatr Muzyczny w Lublinie,
chor GOSPEL RAIN, Norbert ,,Smota”
Smolinski, Magdalena Welc i Mariusz
Ostanski, Bartek Abramowicz oraz tan-
cerze z Ukrainy. Koncert zostat zorga-
nizowany we wspéipracy Urzad Mar-
szatkowski Wojewodztwa Lubelskiego
oraz TVP 3 Lublin.

W zwiazku z dynamiczna sytu-
acja, formy pomocy dla uchodz-
coéw oraz os6b udzielajacych
wsparcia uciekajacym przed wojna
obywatelom Ukrainy, stale ewa-
luuja. Dlatego tez, aby posiadaé
aktualna i rzetelng wiedze warto
na biezaco obserwowac strony
rzadowe www.gov.pl oraz stro-
ne internetowa Powiatu Leczyi-
skiego www.powiatleczynski.pl,
na ktérej utworzono dodatkowa
zaktadke POMOC DLA UKRAINY/
JIOIIOMOTA YKPAIHI, a takze
profil Facebook/Starostwo Powia-
towe w Lecznej.

» Opracowata: Beata Cieslinska

Aktualne informacje:
https://www.gov.pl
https://psz.praca.gov.pl/pomocdlaukrainy
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka
https://www.gov.pl/pomagamukrainie.gov.pl
www.powiatleczynski.pl
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Osrodek Rewalidacyjno-
Wychowawczy w tecznej
zgromadzit pokazng
kolekcje szmacianych
laleczek w ramach
projektu edukacyjnego
UNICEF ,Wszystkie kolory
Swiata”, ktérego celem
jest zapoznanie dzieci

i mtodziezy z sytuacja ich
réwiesnikow, zyjacych

w réznych regionach swiata.

Laleczki w ,,Dobrej Wierze”

waz symbolizuja pomoc dla
najbardziej potrzebujacych
dzieci na §wiecie. Kazda z nich
jest oryginalna, niepowtarzalna,
ma swoja tozsamo$¢ — wybrany

L aleczki sa niezwykte, ponie-

kraj pochodzenia, okreslony kolor
skéry, stréj, a takze imie i wiek.
Kazdy moégt ,,zaopiekowac”
sie wybrana przez siebie lalecz-
ka przekazujac przy okazji daro-
wizne na rzecz ratowania zycia

Wszystkie laleczki posiadaty paszport, ktéry opisywat ich osobowos¢. Fot. arch. ORW

it o 5

oryginalna laleczke. Fot. arch. ORW

,Carlos” zostat reprezentantem ORW w tegorocznym konkursie na najbardziej

Przedstawiciele Powiatu teczynskiego nabyli laleczki, z ktérych dochéd zostanie

2

przekazany na zakup szczepionek dla dzieci. Fot. arch. Starostwa

Rodzice podopiecznych ORW byli duzym wsparciem w szyciu laleczek. Fot. arch. Starostwa

dzieci. Minimalna kwota darowi-
zny w wysoko$ci 10 zt umozli-
wi zaszczepienie jednego dziecka
przeciw najpowazniejszym choro-
bom wieku dzieciecego.

Zdjecia laleczek zostaly umiesz-
czone na Facebooku, stronie inter-
netowej O$rodka Rewalidacyjno-
-Wychowawczego oraz Starostwa

Powiatowego w Lecznej. Wybra-
na laleczke mozna bylto ode-
bra¢ w siedzibie Osrodka przy
ul. Litewskiej 16 w Lecznej.

Akcja zakoniczyta sie 24.03.2022 1.
Zebrane fundusze zostana prze-
kazane do UNICEF. Wierzymy,
ze dzieki Pafistwa zaangazowaniu
uda sie uratowac niejedno zycie.

Pamietajmy, ze kazdego roku pod-
stawowe szczepienia ratuja zycie
od 2 do 3 milionéw dzieci na Swie-
cie.

Dziekujemy Panstwu za wia-
czenie sie w zbieranie §rodkéw
na rzecz najbardziej potrzebuja-
cych dzieci.

» Tekst: Danuta Kubis
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Co roku, 11 marca obchodzimy B >
Dzien Sottysa. To $wieto, — '
ma na celu okazanie
wdziecznosci za codzienny
trud i zaangazowanie w prace
na rzecz lokalnej spotecznosci.

dziatajacych w gminach naszego
powiatu. Niestety z powodu trwa-
jacej pandemii koronawirusa, ponow-
nie nie moglismy $wietowac wspdlnie.
Dlatego tez przedstawiciele Staro-
stwa Powiatowego w Lecznej, osobi-
Scie dostarczyli soltysom podziekowa-
nia oraz stodki upominek. Inicjatorem
i pomystodawca obchodéw Powiato-
wego Dnia Soltysa byt Czlonek Zarzadu
Powiatu Leczyriskiego Michat Wozniak.
Szanowni Soltysi, to Wy jestescie
gléwnymi innowatorami rozwoju
obszaréw wiejskich spotecznosci. Zyczy-
my Wam duzo zdrowia, radosci oraz
zadowolenia z pracy na rzecz lokalnej
spotecznosci. Dziekujemy za dotychcza-
sowe zaangazowanie. .
» Tekst: Aleksandra Uzarek  Starosta osobiscie wreczyt podziekowania sottysom

Po raz kolejny, docenilismy soltyséw

Dla sottyséw zostaty przygotowane imienne podziekowania

Przedstawiciele Starostwa Powiatowego dostarczyli upominki Cieszy nas obecnos¢ mieszkancow, zaangazowanych w dobro i rozwdj swojej wsi. Fot. arch. Starostwa
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Dotacje dla
organizacji
pozarzadowych

Powiat teczynhski od wielu

lat prowadzi aktywna
wspotprace z organizacjami
pozarzadowymi, ktére realizujg
zadania na rzecz mieszkancéw
powiatu teczynskiego.

rganizacje pozarzadowe
jak co roku moga ubiegac

sie o $§rodki na dziatania

w dziedzinie kultury, sportu,
turystyki i zdrowia. W tym roku
Zarzad Powiatu Leczyniskiego przy-
znat 13 dotacji na taczna kwote
29 000,00 zt.

Dzieki dotacjom zostana zorgani-
zowane miedzy innymi warsztaty,
konkursy, koncert muzyki chrzesci-
janskiej, rajd rowerowy oraz sptyw
kajakowy.

» Tekst: Monika Haraszczuk

L narodowego — 17 000,00 zt

Kultura, sztuka, ochrona débr kultury oraz ochrona dziedzictwa

Stowarzyszenie na Rzecz
1 Dzieci, Mtodziezy iich
Rodzin SENSUS

Festyn integracyjny ,Nasza mata
Ojczyzna”

) Stowarzyszenie Kobiet
Powiatu teczynskiego

~Stowarzyszenie integruje pokolenia
- smaki, ktérych sie nie zapomina”

3 Stowarzyszenie Kijanczyk

Warsztaty edukacyjne ,Méj zawdd
- moja pasja”

Stowarzyszenie Kota
4 Gospodyn Wiejskich
w Stoczku

»Ziotowo mi - wspoétczesne zielarki”

Stowarzyszenie Koto
5  Gospodyn Wiejskich
w Gtebokiem

.Noc swietojanska powiatu
teczynskiego w 2022 r.

- wzmocnienie roli kultury

w budowaniu aktywnosci spotecznej”

g  Towarzystwo Przyjaciot
Milejowa

Dni Kultury Chrzescijanskiej

Stowarzyszenie Choragiew
7 Zamku w Zawieprzycach

Atanazego Migczynskiego

Herbu Suchekomnaty

Elementarz regionalny cz.1,Czym
chata bogata...”

II.  Kultura fizyczna i sport - 6 000,00 zt

1 Ludowy Uczniowski Klub
Sportowy ,Wigor”

»Celuj w Kijany” - rozwijaj
zainteresowania sportowe w Zespole
Szkét Rolniczych w Kijanach

Ludowy Klub Sportowy
2 JISKRA" przy Szkole
Podstawowej w Spiczynie

Mistrzostwa Wojewddztwa
Lubelskiego Mtodzikéw w zapasach
- styl wolny mezczyzn

3 Lubelski Klub Sportéw
Walki ,DAN"

Mistrzowie kickboxingu z Powiatu
teczynskiego - wsparcie
przygotowan do mistrzostw Polski
w kickboxingu

III. Turystyka-6 000,00 zt

1 Stowarzyszenie Kobiet
Powiatu teczynskiego

+Promocja powiatu teczynskiego
poprzez smaki gospodarstw agro
i eko turystycznych na Swiecie
Jesieni”

Stowarzyszenie Koto
2 Gospodyn Wiejskich
w Gtebokiem

~Poznajemy teren powiatu
teczynskiego - rajd rowerowy
Gtebokie - Dratéw”

3 Lubartowskie Towarzystwo
Przyjaciot Sportu

Dzien dziecka w kajaku

W marcu dzieci z Przedszkola
Specjalnego w Ludwinie
uczestniczyly w zajeciach
edukacyjno-profilaktycznych
prowadzonych przez
policjantke z Komendy
Powiatowej Policji w Leczne;j.

Bezpieczny
Przedszkolak

potkanie przygotowane zosta-
S to w ramach doradztwa zawo-

dowego oraz we wspolpra-
cy ze Srodowiskiem lokalnym.
Z uwagi na szczegdlne potrze-
by przedszkolakéw zajecia pro-
wadzone byly z wykorzystaniem
obrazkéw do komunikacji alter-
natywnej AAC. Podczas spotkania
dzieci miaty okazje poznaé zawdd
policjanta. W trakcie zaje¢ doktad-
nie omdéwiona zostata dziatalnos¢
Policji ze szczegélnym zwrdceniem
uwagi na bezpieczenistwo w ruchu
drogowym.

Policjantka zaprezentowata dzie-
ciom strdj oraz rézne nakrycia
glowy, ktére zaktadane sa odpo-
wiednio do danej okazji. Dodatko-
wo, przedszkolaki miaty mozliwo$¢
obejrzenia i potrzymania kajdanek.
Szczegbélowo omdwione zostaly tre-
$ci dotyczace wlasciwych i niewta-
$ciwych zachowan. Przedszkolaki
nauczyly sie bezpiecznego poru-
szania po drodze, a w szczegd6lno-
$ci przechodzenia przez pasy dla
pieszych, zachowania w sytuacji
spotkania z obca osoba. W sposéb
obrazowy zaprezentowano numer
alarmowy 112, tak aby dzieciom
latwiej bylto go zapamietad.

Dodatkowa atrakcja byto prze-
¢wiczenie préby zgloszenia sie
na numer alarmowy 112.

W ramach podsumowania przed-
szkolaki wykonatly przepiekne
prace plastyczne - stréj policjanta.
Na zakoniczenie dzieci otrzymaty

pamiatkowe odblaski majace stu-
zy¢ ich bezpieczefistwu po zmro-
ku.

» Tekst: Marta Wnuk



WYDAWNICTWO SAMORZADU POWIATU tECZYNSKIEGO | NR3/2022  ZIEMIA I:ECZYNSKA ‘ 11

,,Bogdanka” pomaga Ukrainie

Lubelski Wegiel ,,Bogdanka”
S.A. ze wzgledu na potozenie
geograficzne jest

na pierwszej linii pomocy
Ukrainie.

d poczatku inwazji, kiedy
O na granice Lubelszczyzny

zaczeli przyjezdzaé uchodz-
cy, Spétka wilaczyta sie w pomoc.
W firmie powstat zespét, ktéry koor-
dynuje dziatania, bedac w statym
kontakcie ze stuzbami wojewody
lubelskiego. Tylko madre i celowe
wsparcie ma sens. Oprécz tego, nasi
pracownicy, ktérzy chetnie wlaczyli
sie wolontariat, stuzg w WOT, skad
przekazuja informacje o potrzebach.
Reagujemy na nie w miare mozliwo-
Sci, tak aby ulatwié prace wolonta-
riuszom, stuzbom, ale przede wszyst-
kim, aby trafia¢ z nia tam, gdzie jest
najbardziej potrzebna. Fundacja Soli-
darni Gérnicy stata sie podmiotem,
ktory wziat na siebie formalne kwe-
stie zwigzane z udzielaniem pomocy.

Wraz z Grupa ENEA, do ktérej
nalezy ,,Bogdanka” okre$liliSmy
liste najpotrzebniejszych rzeczy
i dedykowane transporty trafi-
ly i wciaz trafiaja do nas ze Sp6t-
ek Grupy z catej Polski. To przede
wszystkim koce, $piwory, $rodki
opatrunkowe i chemiczne, ale tez
powerbanki, termosy czy latarki.
Solidarnie, jako Grupa odpowie-
dzieliSmy na potrzeby kierowa-
ne do nas od stuzb dziatajacych
na granicy. Zywno$éé dlugotermi-
nowa i produkty dla dzieci, jak
pampersy czy odziez rdwniez zna-
lazty sie w transportach , Bogdan-
ki” 1 ENEL I juz w pierwszym tygo-
dniu naszej akcji pomocowej trafity
one takze do szpitala w Chelmie,
gdzie przebywaja ukraifiskie dzieci.
0Od poczatku tez, na wyrazna pros-
be, w ,,Bogdance” codziennie rano
przygotowywane sa kanapki. Tra-
fiaja one bezposrednio na granice,
ale tez na peron PKP w Chelmie,
do ktérego codziennie przybywa
po kilka tysiecy oséb. Jak przekazu-

Najpierw byla to pomoc w zor-
ganizowaniu transportu — firmy
z nami wspélpracujace zaczety wozié
uchodZcow z granicy w miejsca
wyznaczone przez stuzby koordynu-
jace tymi dziataniami. W pierwszych
dniach na granice dostarczaliSmy
najpotrzebniejsze rzeczy — od zyw-
nosci czy $rodkéw opatrunkowych
po koksowniki wykonywane w naszej
spotce zaleznej. Kilka dni po wybu-
chu konfliktu uruchomili§my punkt
tymczasowy dla prawie 40 oséb
w naszym o$rodku szkoleniowym,
w ktérym migranci znalezli schronie-
nie, wyzywienie i najpotrzebniejsze
do funkcjonowania rzeczy. Swiad-
czona jest im tez pomoc psycholo-
giczna i ta konieczna w zalatwianiu
formalnosci.

ja stuzby, kanapek potrzeba nawet
10-15 tys. dziennie. Odpowiadamy
na apel i codziennie rano pracow-
nicy — wolontariusze robia kanap-
ki, by inni pracownicy w ramach
ustalonego harmonogramu prze-
kazywali je dalej.

Pracownicy od poczatku odpo-
wiedzieli na apele ptynace z grani-
cy - od pierwszych dni prowadzona
jest zbiérka daréw. Zywnosé dtugo-
terminowa, $rodki chemiczne, ubra-
nia - codziennie trafiaja do wiel-
kich koszy ustawionych na trzech
polach LW ,Bogdanka”. Kazde-
go dnia pracownicy pelnia dyzu-
ry wolontariackie przy prowadze-
niu tej zbiérki, a oprécz tego kazdy
moze przekazac cze$¢ swoich Srod-
kéw z flapséw na pomoc Ukrainie.

Warto podkresli¢, ze Spétka reagu-
je na biezace prosby. Zespét byt
na granicy z darami przeznaczo-
nymi przede wszystkim dla dzie-
ci, tak by jeszcze bardziej zacie$ni¢
wspoélprace z wladzami Chelma oraz
stuzbami dziatajacymi w Dorohu-
sku, a pomoc, ktéra tam trafia byta
trafiona.

Nasza pomoc to tez wsparcie
licznych podmiotéw zewnetrz-
nych, takich jak SPZOZ w Lecz-
nej, Gminy w Ostrowie Lubelskim,
Puchaczowie, Milejowie czy Lecz-
nej oraz przychodni psychologicz-
nej w Lublinie, do ktérej trafiaja
dzieci z Ukrainy. Dziatania Sp6t-
ki od poczatku skoordynowane

sa z dzialaniami wojewody lubel-
skiego, tak, aby przynosily one
oczekiwane rezultaty.
Ta pomoc wciaz jest Swiadczona
i bedzie dostosowywana do zmie-
niajacej sie sytuacji. Dary dystry-
buowane sa zaréwno do punktéow
w Polsce, jak i na Ukrainie.
» Tekst: LW Bogdanka”

& wigta Wielbanocne
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Wybierz profilowane klasy
liceum ogélnoksztatcacego.

Poznaj bogatg oferte szkét
ksztatcenia zawodowego.

Skorzystaj z zagranicznych
praktyk i stazy.

Dotacz do szkoly z tradycjami.

Skorzystaj z szerokiego
wyboru zajec pozalekcyjnych.

ferta edukacyjna Zespotu Szkét
O im. Kréla Kazimierza Jagiellofi-

czyka w Lecznej trwale wpisuje
sie w system szkolnictwa zawodowego
powiatu teczyniskiego oraz odpowia-
da aktualnym oczekiwaniom lokalne-
go rynku pracy — tu w 5 letnim tech-
nikum zdobedziesz zawdd technika
logistyka, technika reklamy, techni-
ka ekonomisty, technika rachunko-
wodci, technika informatyka, technika
budownictwa, czy technika architek-
tury krajobrazu. W 3 letniej Szkole
Branzowe;j I Stopnia z kolei nauczysz
sie m.in. zawodu fryzjera lub montera
zabudowy i robét wykonczeniowych
w budownictwie. Szkota nie zamy-
ka sie tylko i wytacznie na ksztatce-
nie zawodowe. Bogata i urozmaicona
jest takze oferta Liceum Ogdlnoksztal-
cacego im. Jana Zamoyskiego. Klasa
dziennikarska tworzona jest z mysla
o uczniach, ktérzy w przysztosci
chcieliby podja¢ studia przygotowu-
jace do szeroko pojetych zawodoéw
spotecznych. Dla oséb, ktére chea
pomagac i mie¢ solidne przygotowa-
nie do udzielania pierwszej pomo-
cy, szkota proponuje klase ratownic-
twa medycznego. Liceum wychodzi
naprzeciw takze tym absolwentom
szkét podstawowych, ktérzy marza
o stuzbie w policji lub w innych stuz-
bach mundurowych, oferujac nauke
w klasie policyjnej. Niezaleznie
od profilu, nasze LO moze poszczy-
ci¢ sie wieloletnia tradycjg i wysokim
poziomem nauczania.

I LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE
IM. JANA ZAMOYSKIEGO
> klasa ratownictwa medycznego
(przedmioty rozszerzone: biologia,
chemia; przedmiot uzupetniajacy:
ratownictwo medyczne)

ZESPOt SZKOt IM. KROLA KAZIMIERZA
JAGIELLONCZYKA W tECZNEJ

> klasa dziennikarska (przedmioty
rozszerzone: jezyk polski, jezyk
angielski; przedmiot uzupelnia-
jacy: dziennikarstwo i psycholo-
gia mediéw)

> klasa policyjna (przedmioty
rozszerzone: geografia, jezyk
angielski; przedmiot uzupelnia-
jacy: edukacja policyjna)

TECHNIKUM

> technik architektury krajobrazu
> technik budownictwa

> technik ekonomista

> technik informatyk

> technik reklamy

> technik logistyk

> technik rachunkowosci

BRANZOWA SZKOLA
I STOPNIA

> monter zabudowy i robét
wykoficzeniowych w budow-
nictwie

> fryzjer

E—

PRAKTYCZNA NAUKA
ZAWODU

- dwutygodniowe praktyki zawodo-
we uczni6éw klas II i III Technikum
odbywane za granica (Grecja, Wio-
chy) w ramach projektu finansowa-
nego z programu Erasmus + oraz
praktyki w renomowanych firmach
powiatu teczynskiego i lubelskiego;

- fryzjerzy moga zdobywaé szlify
w leczynskich i lubelskich salo-
nach;

- monterzy suchej zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie
zajecia praktyczne odbywaé moga
w szkole w specjalistycznej pracow-
ni, bedacej osrodkiem egzaminowa-
nia w zawodzie.

NASZE ATUTY:

- Jagiellonczyk” od lat znajduje
sie w piecédziesiatce najlepszych
szkét woj. lubelskiego wg rankin-
gu ,,Perspektywy” — w biezacym
roku na 23. miejscu;

- wysoki poziom nauczania potwier-
dzony wynikami egzaminéw matu-
ralnych i zawodowych;

- innowacyjno$¢ potwierdzona cer-
tyfikatami: ,,Szkota Innowacji”,
»nnowacyjna Biblioteka”, ,,Szko-
ta Odpowiedzialna Cyfrowo”, tytut
IT Szkota;

- liczne grono stypendystéw: Stypen-
dia Prezesa Rady Ministréw, Stypen-
dium programu ,,Lubelska kuznia
talentéw 2019-2021” oraz sty-
pendia dla uzdolnionej mtodziezy
powiatu teczyniskiego;

- uzdolniona, aktywna i kreatywna
mlodziez zaangazowana m.in. w:
Koto Wolontariatu, koncerty tema-
tyczne, akcje oraz imprezy $rodowi-
skowe i lokalne;

- uczniowie odnoszacy liczne sukcesy
w prestizowych zawodach i konkur-
sach ogélnopolskich i wojewddzkich.

WSPOLPRACA

- Wspélpraca z lubelskimi uczelniami:
WSEL WSPA, UMCS, KUL i UP (pre-
lekcje, wyklady, konferencje);

- Realizacja programu ,,Szkolny Klub
Sportowy” z Wojewddzkim Zrzesze-
niem LZS w Lublinie;

- Udzial w organizowanym przez Pan-
stwowa Inspekcje Pracy programie
edukacyjnym ,Kultura bezpieczen-
stwa”;

— Wspdtpraca klasy reklamy z instytu-
cjami kulturalnymi powiatu feczyn-
skiego w ramach projektowania réz-
nych form graficznych.

Zespo6t Szk6t im. Kréla Kazimierza Jagiellohczyka

w tecznej

ul. Bogdanowicza 9, 21-010 teczna

e 81/53154 64

A www.kkjagiellonczyk.pl




Nowoczesna placéwka
z historig i tradycjami.

Szkota z internatem.

Bezptatne dodatkowe
uprawnienia.

Nauka w miedzynarodowym
gronie.

istoria szkoty to ponad 100
H lat dziatalnosci edukacyj-

nej i wychowawczej (powsta-
fa w 1913 r.). Dzieki nauce w naszej
szkole, absolwenci moga pochwali¢
sie sukcesami w réznych dziedzinach.
Stworzona przez szkote sylwetka
absolwenta gwarantuje kompeten-
cje, wiedze i umiejetnosci pozwala-
jace na elastyczno$¢ na rynku pracy.
Szkota posiada certyfikaty: Szkota
Przedsiebiorczosci, Szkota Promuja-
ca Zdrowie, Szkota Jakosci. Wsrod
uczniéw sa Stypendysci Prezesa Rady

Ministréw oraz Powiatu Leczynskie-
go. Wspdtpracujemy z Uniwersyte-
tem Przyrodniczym w Lublinie. Mamy
podpisane umowy partnerskie z wielo-
ma pracodawcami w branzach ksztal-
conych w szkole.

TECHNIKUM

> technik architektury krajobrazu

> technik hotelarstwa

> technik zywienia i ustug
gastronomicznych

> technik informatyk

> technik mechanizacji rolnictwa
i agrotroniki

LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE

BRANZOWA SZKOLA
ISTOPNIA

> kucharz

> ogrodnik

> rolnik

> cukiernik

> mechanik pojazdéw
samochodowych

PRAKTYCZNA NAUKA
ZAWODU

- zajecia praktyczne realizowane
sa w szkole w bogato i nowoczesnie
zmodernizowanych i wyposazonych
warsztatach szkolnych w branzy
mechaniczno-mechanizacyjnej oraz
pracowniach bloku gastronomiczno-
-hotelarskim;

- praktyki zawodowe prowadza pro-
fesjonalne restauracje, hotele, firmy
informatyczne, zaklady naprawy
maszyn rolniczych;

- szkota wspdlpracuje réwniez z praco-
dawcami w zakresie realizacji wycie-
czek dydaktycznych;

- platne staze realizowane w ramach
projektéw unijnych na terenie kraju.

NASZE ATUTY

- bezplatny kurs prawa jazdy kat. B
(mechanik pojazdéw samochodo-
wych, technik mechanizacji rolnic-
twa i agrotroniki, technik rolnik);

- bezplatny kurs prawa jazdy kat. T
(technik mechanizacji rolnictwa
i agrotroniki, technik architektury
krajobrazu);

- kursy: operatora wozkéw widtowych,
operatora kombajnéw zbozowych,

chemizacyjny, obstugi kas fiskalnych,
kelnersko — barmaniski, kurs z ksia-
zeczka spawacza, obstugi obrabia-
rek skrawajacych.

WSPOLPRACA

- Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

- Wyzsza Szkota Ekonomii i Innowa-
cji w Lublinie

- Umowy partnerskie z wieloma pra-
codawcami

Zespot Szkot
Rolniczych w Kijanach
Kijany 19

21-077 Spiczyn

e 81/757 70 64

A www.zsrkijany.pl
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Przygotuj sie do ciekawej
pracy w stuzbach
mundurowych lub jako
informatyk Sledczy.

Skorzystaj z praktyk i stazy
w ,,Kampol-Fruit” Sp. z o.0.

Zdobadz kwalifikacje
zawodowe, ktére beda
przepustka do dobrze
ptatnej pracy.

zkota posiada cieszaca sie
S duza popularnoscia klase

mundurowa w LO z atrak-
cyjna oferta, a w niej: survival,
zajecia na strzelnicy, w jednostce
wojskowej oraz zajecia w ramach
wspotpracy z Wojskami Obro-
ny Terytorialnej. Wysoka zda-
walno$é egzaminéw maturalnych
i zawodowych, platne staze zawo-
dowe, interesujace zajecia sporto-
we czy bardzo dobre opinie w$réd
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absolwentéw to kolejne atuty szko-
ty. Uczniowie moga liczy¢ na indy-
widualne wsparcie edukacyjne
i psychologiczne. Szkota posiada
bogata baze dydaktyczna, dobrze
wyposazone pracownie: informa-
tyczne, ekonomiczna, rewalida-
cyjna oraz laboratorium jezykowe.
Bezpieczenistwo uczniéw zapewnia
monitoring.

LICEU M
OGOLNOKSZTALCACE
> klasa mundurowa

> klasa ogdlna

ZESPOt SZKOt NR 2 IM. SIMONA

BOLIVARA W MILEJOWIE

ZESPOL SZKOL NR 2 IM. SIMONA BOLIVARA

UL PARTYZANCKA 62
21-020 MILEXOW

TEL 816316471
WWW.ZS2MILEJOW.EDU.PL

> klasa informatyczna
> klasa ekonomiczna
> klasa handlowa

TECHNIKUM

> informatyczne ze specjalnoscia
informatyka $ledcza

> ekonomiczne ze specjalnoscia
rachunkowo$¢é bankowa

> handlowe ze specjalnoscia
e-handel

BRANZOWA SZKOtA

I STOPNIA

> klasa pod patronatem ,, Kampol-
-Fruit” ksztatcaca w zawodzie:
operator maszyn przemystu spo-
Zywczego

> klasa wielozawodowa ksztalca-
ca w zawodach: kucharz, pie-
karz, cukiernik, sprzedawca,
fryzjer, mechanik pojazdéw
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samochodowych, lakiernik,
elektryk, $lusarz, murarz-tyn-
karz

ZAJECIA POZALEKCY]JNE

- koto fotograficzne

- wyjazdy na basen

- zajecia sportowe: SKS, pitka siat-
kowa, boks, tackwondo

- fakultety maturalne

WSPOLPRACA

- Lotnicza Akademia Wojskowa
w Deblinie

- Wyzsza Szkota Ekonomii i Inno-
wacji w Lublinie

- 244. Kompania 24. Batalionu
z Chelma

— Uniwersytet Marii Curie-Skto-
dowskiej w Lublinie

- Umowy partnerskie z lokalnymi
przedsiebiorstwami

Zespot Szkét nr 2
im. Simona Bolivara

w Milejowie

ul. Partyzancka 62, 21-020 Milejow

e 81/757 20 21

A www.zs2milejow.edu.pl

\\|//
\/‘\/

\I‘

Nowe kierunki
ksztatcenia.

Doskonale wyposazone
pracownie.

Wysoka zdawalnos$¢
egzaminéw zawodowych.

Wyktadowcy, ktérzy
sg praktykami,
specjalistami w swoich
dziedzinach.

lifikowana kadre oraz

doskonale wyposazone
W nowoczesny Sprze¢t pracow-
nie. Wszystkie egzaminy zawodo-
we w czedci pisemnej i praktycz-
nej odbywaja sie w szkole, ktéra
jest osrodkiem egzaminacyjnym.
ZS w Ludwinie moze pochwali¢ sie
wysoka zdawalnos$cia egzaminéw
zawodowych oraz wysokimi wyni-
kami, jakie osiagaja jej stuchacze
podczas egzaminéw zewnetrznych.

TECHNIKUM

technik przemystu mody

technik pszczelarz

technik fotografii i multimediéw
technik rachunkowosci

technik agrobiznesu

technik programista

technik logistyk

technik ustug fryzjerskich

Placéwka gwarantuje wykwa-

vV vV vV OV OV VvV

BRANZOWA SZKOtA
I STOPNIA

> cukiernik
> kucharz

ZAJECIA DODATKOWE

— zajecia przygotowujace
do egzaminu maturalnego

- pomoc psychologiczno-
pedagogiczna

NOWOCZESNA BAZA
DYDAKTYCZNA

W szkole znajduja sie dosko-
nale wyposazone pracownie:

multimedialna, medyczna, kosme-
tyczna, gastronomiczna, flory-
styczna, jezykowa, przedmiotéw
ogoélnoksztalcacych oraz ciemnia
fotograficzna i studio fotograficzne.
W przygotowaniu sg pracownie: fry-
zjerska i krawiecka. W szkole funk-
cjonuje réwniez biblioteka.

Zesp6t Szko6t w Ludwinie
Ludwin 30a, 21-075 Ludwin
. 81/757 00 43

A www.zsludwin.pl
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SZKOLA

MISTRZOSTWA

SPORTOWEGO

GORNIKA tECZNA

= .
a3

POLACZ NAUKE W LICEUM
Z PROFESJONALNYM

SPORTEM

Istniejemy po to,

aby zapewnié

miodemu sportowcowi jak najlepsze
warunki i mozliwosci wszechstronnego

Nasz profesjonal

rozwoju osobistego oraz sportowego.

ny sztab szkoleniowy

dba, aby jak najwiecej utalentowanych ‘
sportowcow doskonalito swoje umiejetnosci

i mogto pokonywac¢ kolejne szczeble
w swoim sportowym rozwoju, a docelowo
grali w naszych pierwszych zespotach.

—
Obserwuj nasz fanpage: @smsgks

Wiecej informacji pod numerem tel.: +48 507 002 855

SMS Gornik teczna, ul. Bogdanowicza 9, teczna

ZOSTAJESZ ZAWODNIKIEM
NAJWIEKSZEJ INAJLEPSZEJ
AKADEMII W WOJ. LUBELSKIM
SMS GKt to pierwszai jedyna

w woj. lubelskim szkota sportowa
prowadzona przez profesjonalny
klub sportowy

Profesjonalne kontrakty

dla wyrézniajgcych sie uczniow
Powolania do Reprezentacji Polski
U-17iu-19

Trenerzy z licencjami UEFA
Treningi przygotowania motorycznego
Treningi mentalne

z psychologami sportowymi
Opieka zespotu fizjoterapeutow

Wyjazdy na obozy sportowe
Stypendia naukowe i sportowe
Podnosimy komfort nauki

i wprowadzamy nowoczesne
technologie

W ostatnim kwartale 2022 r. bursa
szkolna w tecznej

Korzystaj

z najnowoczesniejszych
warsztatéw technicznych
w regionie i praktyk

w LW ,Bogdanka” S.A.

Zdobadz stypendium naukowe
lub przepustke do pracy
w LW ,,Bogdanka” S.A.

Uczeszczaj do szkoty
ksztalcacej

w przysztosciowych
kierunkach.

Wez udziat w zagranicznych
praktykach zawodowych.

ZESPOt SZKOt GORNICZYCH W I:ECZN EJ

zkotla posiada bogata baze
S dydaktyczna, dobrze wypo-

sazone pracownie: AutoCAD,
elektryczne, mechaniczna, przerébki
kopalin statych, pracownie jezykowe,
komputerowe i ksztalcenia ogélnego.
Przy ZSG znajduje sie takze bogate
zaplecze sportowe: 2 sale gimnastycz-
ne z zapleczem szatniowo-sanitarnym,
kompleks boisk: boisko pitkarskie
ze sztucznej trawy z bieznia lekko-
atletyczna z czterema torami i skocz-
nig w dal oraz boisko wielofunkeyj-
ne do gry w pitke reczna, siatkowa
i koszykéwke. Niewatpliwym utatwie-
niem nauki sg nowoczesne, zmoder-
nizowane warsztaty szkolne, wypo-
sazone w specjalistyczne maszyny:
tokarke CNC, tokarke uniwersalna,
ploter frezujacy, plazme oraz wyro-
biska w obudowie otwartej, przysto-
sowane do ¢wiczenia prac gorniczych.

TECHNIKUM GORNICZE
IPOLITECHNICZNE

> technik ochrony srodowiska

> technik urzadzen i systeméw
energetyki odnawialnej

> technik elektryk

> technik mechanik

> technik gérnictwa

> technik przerébki kopalin statych

BRANZOWA SZKOtA
ISTOPNIA

> elektryk

> Slusarz

> gornik eksploatacji podziemnej

WARTO ZWROCIC UWAGE

— technik ochrony $rodowiska

— technik urzadzen i systeméw
energetyki odnawialnej

ZAJECIA POZALEKCYJNE

- zajecia przygotowujace do matury

— zajecia sportowe
- zajecia korekcyjno-kompensacyjne
- zajecia rewalidacyjne

WSPOLPRACA

- Akademia Gérniczo-Hutnicza
w Krakowie

- Politechnika Lubelska

— Uniwersytet Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie

- Wyzsza Szkota Ekonomii
i Innowacji w Lublinie

—Wyzsza Szkota Przedsiebiorczosci
i Administracji w Lublinie

PARTNERZY SZKOLY

—Lubelski Wegiel ,Bogdanka” S.A.
-RG ,Bogdanka” S.A.
—-PRG ,Linter” S.A.

Zespot Szkot

Gorniczych w tecznej

ul. Bogdanowicza 9

21-010 keczna

. 81/53154 54,
81/75212 57

A www.zsg-leczna.pl
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Nowa pracownia OZE juz dziata

Juz drugi rok w Zespole Szkét
GoArniczych w tecznej ksztatca
sie uczniowie, ktérzy stawiajg
na bezpieczna, energetyczna
przysztos¢ planety. Branza
OZE czyli Odnawialnych Zrédet
Energii wciaz sie rozwija,

a zawéd technik urzadzenh

i systeméw energetyki
odnawialnej cieszy sie coraz
wiekszym zainteresowaniem.

zieki LW ,Bogdanka” S.A., spot-
D ce wspierajacej zréwnowazony

rozwéj Lubelszczyzny, w tym
roku szkolnym doposazona zostata
pracownia odnawialnych Zrédet ener-
gii. Otrzymana przez szkote darowi-
zna pozwolila na sfinansowanie stano-
wiska dydaktyczno-egzaminacyjnego
oraz zakup specjalistycznego sprzetu.

Uczniowie w nowej pracowni
poznaja m.in. budowe i zasade dzia-
tania panelu fotowoltaicznego oraz
spos6b jego montazu. Moga za pomo-
ca luksomierza dokonywaé pomia-
ru o$wietlenia. Pracownia wyposa-
zana jest tez w wiele innych narzedzi
do nauki zawodu.

Dokonujaca sie na $wiecie rewo-
lucja energetyczna charakteryzuje
sie odchodzeniem od tradycyjnych,
wyczerpujacych sie zrédel energii
na rzecz odnawialnych. Sa one niemal
catkowicie nieinwazyjne dla naszej
planety. OZE to pozyskiwanie ener-
gii z wykorzystaniem wiatru, wody,
promieni stonecznych czy biomasy.
Coraz wiecej inwestycji zwigzanych
z OZE sprawia, ze zawdd technik urza-
dzen i systeméw energetyki odnawial-
nej jest zawodem przysztosci.

» Tekst: Marzena Oledzka

Internet to ogromne
dobrodziejstwo naszych
czas6w. Dzieki niemu mamy
niemal nieograniczony
dostep do informacji,
mozemy komunikowac sie
na odlegtos¢, dokonywaé
transakcji finansowych

czy zatatwia€ wiele spraw
urzedowych bez wychodzenia
zdomu.

usimy jednak pamietad,
M ze korzystajac z mozliwo-

$ci, jakie daje nam internet,
narazamy sie réwniez na zwigzane
z tym zagrozenia. Jednym z nich -
oprécz mozliwosci przechwycenia
danych osobowych i bankowych,
narazenia na tzw. ,hejt”czy prze-
moc w sieci — jest uzaleznienie.

Uzaleznienie od internetu staje
sie coraz powszechniejsze i naj-
prawdopodobniej jest tylko kwe-
stia czasu, kiedy zostanie oficjalne
sklasyfikowane jako jednostka cho-
robowa. Sprzyja mu niestety sytu-
acja pandemii, zwigzane z nia gra-
niczenia i wprowadzane lockdowny.
Przejscie w tryb pracy zdalnej czy
zdalnej nauki, zatatwianie spraw
przez internet czy zwykta cheé
zabicia nadmiaru wolnego czasu,
powodowata konieczno$é czestsze-
go i bardziej regularnego korzysta-
nia z internetu.

Wyglada na to, ze w tej sytuacji,
wszyscy powinni$my przyjrzec sie
krytycznym okiem naszemu sposo-
bowi korzystania z internetu i temu,
jak wazny jest on w naszym zyciu.
Nie jest to tatwe. Podobnie jak osoby
uzaleznione od alkoholu czy od nar-
kotykéw lekcewaza zagrozenia, jakie
moze przynies$¢ im uzaleznienie, tak

Uwiktani w sieci

i ,internetoholicy” minimalizuja
problem, z jakim maja do czynie-
nia, a skutki uzaleznienia predzej
zostaja dostrzezone przez ich oto-
czenie niz przez nich samych.

CZY JESTES UZALEZNIONY?

Uzaleznienie od internetu mozna

rozpozna¢ wéwczas, kiedy w okresie

ostatniego roku stwierdzono obec-

no$¢ co najmniej trzech z ponizszej

listy objawéw:

1. silnej potrzeby lub poczucia przy-
musu korzystania z internetu;

. utraty kontroli nad powstrzymy-

waniem sie od korzystania z inter-
netu oraz nad iloscia czasu spe-
dzanego ,,w sieci”;

. wystepowanie — przy prébach

przerwania lub ograniczenia
korzystania z internetu — wzmo-
zonego niepokoju, rozdraznienia
czy gorszego samopoczucia oraz
ustepowanie tych stanéw z chwi-
la powrotu do korzystania z kom-
putera;

. spedzanie coraz wiekszej ilo-

$ci czasu w internecie w celu

uzyskania zadowolenia czy dobre-

g0 samopoczucia,

5. postepujace zaniedbywanie alter-
natywnych Zrédel przyjemnosci
lub dotychczasowych zaintereso-
wan na rzecz internetu;

6. korzystanie z internetu pomimo
szkodliwych nastepstw (fizycz-
nych, psychicznych i spotecznych)
odczuwanych przez osobe uzalez-
niona.

Uzaleznienie od internetu pro-
wadzi do izolacji spolecznej, ponie-
waz osoby nim dotkniete spedzaja
mniej czasu z realnymi ludzmi niz
z komputerem. Sie¢ staje sie miej-
scem ich funkcjonowania, a inni
uzytkownicy - otoczeniem spo-
lecznym. Osoba zaczyna przesta-
wa¢ postrzegac realia funkcjono-
wania ,tu i teraz”, a zaczyna zy¢
tym, co dzieje sie¢ w sieci. Cierpia
na tym relacje rodzinne i towarzy-
skie. Osoba uzalezniona wycofuje sie
z nich na rzecz internetu.

Uzaleznienie przychodzi wtedy,
gdy korzystanie z internetu zaczy-
na przeszkadzaé, a nie pomagac
W pracy, nauce czy zyciu osobi-
stym. Gdy straty w sumie przewyz-
szaja korzysci.

JAKWY]JSC
Z UZALEZNIENIA
OD INTERNETU?

Jesli komputer ma zupelnie niszcza-
cy wplyw na nasze Zycie, to nalezy
go ,,odstawic¢”. Dotyczy to rowniez
tych oséb, dla ktérych komputer jest
narzedziem pracy. Jest wiele rodza-
jow prac, ktérg mozna wykonywaé

bez komputera. Podobnie jak bar-
man, pracownik gorzelni lub przed-
stawiciel firmy, ktérzy stali sie alko-
holikami na skutek specyficznych
okoliczno$ci zwiazanych z praca
zawodowg, musza znalezZ¢ nowa lub
zmieni¢ zawdd. To czas na radykal-
ne kroki!

W przypadku internetu mamy
do czynienia z potrzeba komuni-
kacji i informacji, ktére sa jednymi
z najwazniejszych potrzeb czlowieka.
Nie chodzi tu jednak o ich wyelimi-
nowanie, ale o znalezienie alterna-
tywnych sposobdéw ich zaspokaja-
nia. Pierwszym zadaniem stojacym
przed osoba, ktéra uwaza, ze kom-
puter odgrywa zbyt duza role w jej
zyciu, jest wybranie jednego dnia
w tygodniu, w ktérym komputer
bedzie wylaczony. W zamian nale-
zy znalez¢ inng forme przyjemnosci:
czytanie ksiazki, spacer, kino, stu-
chanie muzyki, warsztaty rozwoju
osobistego czy inne. Jesli uporczy-
wa potrzeba korzystania z internetu
nadal sie utrzymuje, warto skorzystaé
z pomocy psychoterapeuty, ponie-
waz uzaleznienie od internetu moze
by¢ symptomem ,,glebszego” proble-
mu zyciowego. Wéwczas psychotera-
peuta moze poméc nam w uswiado-
mieniu sobie prawdziwych przyczyn
naszego uzaleznienia.

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie zacheca do korzystania
z bezptatnego poradnictwa specja-
listycznego. Dodatkowe informacje
mozna uzyskaé pod numerem tel.
81/53 15 384.

» Tekst: Monika Chmiel



0d 28 lutego do 28 kwietnia
2022 r. mozna ubiega¢

sie w ARIMR o wsparcie
finansowe na rozpoczecie
dziatalnosci pozarolniczej.
Pomoc ma charakter
bezzwrotnej premii, a jej
wysokos¢ zalezy od liczby
nowo utworzonych miejsc
pracy. Zasady obowigzujgce
w tegorocznym naborze
réznia sie od tych z lat
wczesniejszych.

przyznanie dofinansowania
O moga stara¢ sie rolnicy, ich

matzonkowie lub domowni-
cy, ktoérzy chca rozpoczaé prowa-
dzenie dziatalnos$ci pozarolnicze;j.
Grono potencjalnych beneficjen-
téw obejmuje takze tych, ktérzy
co najmniej 2 lata wczesniej zawie-
sili badZ zakoriczyli dziatalno$¢ rol-
nicza, ale chca ja wznowi¢. Pomoc
moga otrzymacé réwniez osoby,
ktére prowadza juz dziatalnosé
pozarolnicza i chca ja rozszerzyé
o nowy rodzaj ustug znajdujacych
sie w wykazie rodzajéw dziatalno-
$ci objetych wsparciem. Co istot-
ne, wszyscy powinni byé ubezpie-
czeni w KRUS-ie w pelnym zakresie
nieprzerwanie przez co najmniej
12 miesiecy przed ztozeniem wnio-
sku o przyznanie pomocy. Oprécz
tego, gospodarstwo ubiegajacego
sie o wsparcie musi byé potozo-
ne na terenie gminy wiejskiej lub
gminy miejsko-wiejskiej (z wyla-
czeniem miast liczacych powyzej
5 tysiecy mieszkaiicéw) lub gminy
miejskiej (z wylaczeniem miejsco-
wosci liczacych powyzej 5 tysie-
cy mieszkaiicéw). W tym naborze,
po raz pierwszy o premie na roz-
poczecie dziatalnosci pozarolni-
czej moga ubiegaé sie osoby, kté-
rym nie zostaly przyznane platnosci
obszarowe. Dopuszczony zostal
takze udziat oséb, ktére skorzy-
staly z pomocy dotyczacej rézni-
cowania dziatalnodci w kierunku
nierolniczym w poprzednim okre-
sie programowania czyli w latach
2007-2013.

Wysoko$§¢é wsparcia wynosi
150 tys. zl, jezeli w biznesplanie
przewidziane zostato utworzenie
jednego miejsca pracy, przy dwéch
stanowiskach premia wzrasta do
200 tys. zl, a przy trzech do
250 tys. zt. Srodki sa wyptacane
w dwdch ratach. Pierwsza — 80 proc.
— otrzymuje sie, gdy zostana spel-
nione warunki okre$lone w wyda-
nej decyzji o przyznaniu pomo-
cy, a jest na to 9 miesiecy (liczone
od dnia doreczenia decyzji). Pozo-
state 20 proc. wplywa na konto
beneficjenta po rozliczeniu bizne-
splanu, jednak nie pézniej niz do
2 lat od dnia wyplaty pierwszej raty
pomocy i nie pézniej niz do 31 sierp-
nia 2025 r. Co najmniej 70 proc.
otrzymanego dofinansowania musi
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Premie na rozpoczecie
dziatalnosci pozarolniczej

by¢ wydane na inwestycje w Srodki
trwale, np. zakup nowych maszyn
i urzadzen czy Srodkéw transportu.
Pozostate 30 proc. mozna przezna-
czy¢ na wydatki biezace, np. ptace,
ubezpieczenia.

Zakres rodzajow dzialalno$ci gospo-
darczych, na ktére mozna uzyskac pre-
mie, jest bardzo szeroki. Firma, ktéra
zostanie zalozona dzieki otrzymaniu
dofinansowania, moze zajmowac sie
m.in. prowadzeniem sklepu spozyw-
czego; sprzedaza produktéw nierolni-
czych; naprawa pojazdéw samocho-
dowych; budownictwem; sprzedaza
detaliczna; fryzjerstwem; rzemiostem;
rekodzielnictwem; prowadzeniem
obiektéw noclegowych czy turystycz-
nych; ustugami cateringowymi; opieka

Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa

nad dzie¢mi, osobami starszymi badz
niepelnosprawnymi. Moga to by¢ takze
ustugi weterynaryjne, informatyczne,
architektoniczne, inzynierskie, ksiego-
we, audytorskie czy techniczne. Pelng
liste rodzajow dziatalnosci objetych
wsparciem, tzw. kodéw PKD mozna
znalez¢ na stronie internetowej ARIMR
pod linkiem: https://www.gov.pl/
web/arimr/dokumenty-aplikacyjne22.
Whnioski przyjmowane beda
przez oddzialy regionalne Agencji
do 28 kwietnia 2022 r. Dokumenty
mozna dostarczaé osobiscie, prze-
kazywa¢ za poSrednictwem platfor-
my ePUAP lub wysylaé rejestrowana
przesytka pocztowa nadana w pla-

codwcee Poczty Polskiej.
» Tekst: Roman Jarentowski

Wnioski przyjmowane beda przez
oddzialy regionalne Agencji
do 28 kwietnia 2022 r.
Dokumenty mozna dostarczaé
osobiscie, przekazywac
za posrednictwem
platformy ePUAP lub wysylaé
rejestrowana przesytka pocztowa
nadana w placoéwce Poczty Polskiej.




»Ludzie sg jak morze, czasem
tagodni i przyjazni, czasem
burzliwi i zdradliwi. Przede
wszystkim to jednak tylko
woda.” Albert Einstein piszac
w ten sposéb podkreslat,

e to gtdwnie z wody sktada
sie ludzki organizm. Woda
stanowi okoto 60% masy ciata
dorostego cztowieka, a ptéd
moze sktadac sie nawet w 90%
z wody. Wartos¢ ta jednak
Zmienia sie w réznych
okresach zycia czlowieka,

a w starszym wieku stanowi
juz jedynie 50% masy ciata.

rganizm czlowieka nie jest w sta-
Onie magazynowa¢ wiekszej ilo-

$ci wody dlatego musi by¢ ona
stale dostarczana, by mégt prawidto-
wo funkcjonowaé. Gtéwnym sygna-
fem alarmowym, Ze nalezy po nia sie-
gnac jest pragnienie, ale powinni§my
sie nawadniac stale, malymi porcjami.
Na odwodnienie najbardziej narazone
sa dzieci i osoby starsze. Objawy to:
ospatosé, ogblne poczucie znuzenia, bél
glowy, problemy z koncentracja, brak
apetytu, sucho$é¢ sluzéwek jamy ust-
nej (lepka $lina, nalot na jezyku), krta-
ni (chrypka) oraz utrata elastycznosci
skoéry - stojacy fald skérny. Zatem caty

organizm jest narazony na negatyw-
ne konsekwencje odwodnienia, nawet
nasz mozg- zmeczenie, zty nastroj,
zaburzenie uwagi, problemy z pamie-
cia. Picie wody moze by¢ recepta
na dobry humor. U dorostych zapo-
trzebowanie na wode wynosi 2500 ml
umezczyzn i 2000 ml u kobiet, dzien-
ne spozycie wody u dzieci w wieku
1-3 lat to 1300 ml, a u dzieci 9-13

lat okoto 1900-2100 ml, 16-18 lat
2300-3300 ml. Nalezy jednak pamie-
ta¢ o zwiekszonym zapotrzebowaniu
na wode w upalne dni oraz podczas
trening6w.

W ciagu dnia najbezpieczniej wypi-
ja¢ pomiedzy 1,5 a 3 litry dziennie,
najlepiej mineralna, czysta wode,
ktéra nie tylko ugasi nasze pragnie-
nie, ale dostarczy cennych mineratéw.

Wode nalezy pi¢ matymi lykami przez
caly dzien, a jesli nie lubimy jej smaku
mozemy dodaé cytryne, pomarancze,
miete lub ogérka. Warto takze pamie-
ta¢ o butelce wody/bidonie w plecaku
czy torebce. Do ptynéw nawadniaja-
cych zaliczamy réwniez soki warzyw-
ne, smoothie z dodatkiem wody, zupy,
a nawet warzywa zawierajace spora
ilos¢ wody. Unikamy do picia wody
smakowej, stodkich napoi, napoi
alkoholowych, poniewaz takie ptyny
wecale nie nawadniaja naszego orga-
nizmu, a dostarczaja jedynie ,,pustych
kalorii”.

Jak zwiekszy¢ ilo$¢ wypijanej wody?
Najlepiej zastapi¢ jeden nap6j w ciggu
dnia szklanka wody, a p6zniej robi¢
to coraz czesciej — w ten spos6b wypra-
cujemy dobry nawyk! Kobiety powin-
ny pamieta¢, ze bez odpowiedniej
dawki wody, skora jest sucha i bedzie
sie starzec szybciej. Woda to najlepsze
lekarstwo i pigutka w trosce o urode
(w walce z ,,pomaraiiczowa skorka”
tez)! Nawilzona skora jest zdrowsza,
jedrniejsza oraz wyglada mtodziej.
Dzieje sie tak, gdyz skéra wlasciwa
w 50% sktada sie z wody, a naskérek
zawiera jej do 10%. Niestety woda nie-
ustannie wyparowuje z naszej skory.
Wraz z ubytkiem wody skoéra traci
elastyczno$¢, widkna kolagenu i ela-
styny rozluzniaja sie, co powoduje

pojawienie sie zmarszczek, bruzd.
Dobrze nawodniona skéra to recepta
na mtody wyglad.

Odpowiednie nawodnienie
ma wplyw na nasze zdrowie i samo-
poczucie. B6l glowy w wiekszosci
przypadkéw informuje nas o odwod-
nieniu organizmu. A wiekszo$¢ z nas
siega wéwczas po tabletke przeciw-
bélowa. Pijac wode pomiedzy posit-
kami rzadziej siegamy po przekaski,
a takze zmniejszamy prawdopodo-
biefistwo przejedzenia, a wiec sprzy-
jamy odchudzaniu. Warto kazdy dzien
zaczyna¢ od szklanki wody. Picie wody
na czczo usuwa toksyny z organizmu,
przyspiesza metabolizm, dodaje ener-
gii i poprawia trawienie.

W trosce o Srodowisko warto unika¢
wody w plastikowych butelkach. Naj-
lepszym rozwiazaniem jest korzystanie
z dzbankéw i butelek filtrujacych. Jed-
nak nie zapominajmy, zeby dba¢ o stan
pojemnikéw stuzacych do przechowy-
wania wody (czeste mycie), gdyz moze
dochodzié¢ do zanieczyszczenia wody
i namnazania sie bakterii oraz glonéw.
Najlepsze beda szklane pojemniki.

W okresie zblizajacej sie wiosny
warto wypracowaé dobry nawyk picia
wody i zadbaé o odpowiednia ilos¢ ply-
néw kazdego dnia.

» Tekst: Edyta Szymaniak,
Agnieszka Kosk

Kwiecien peten emocji z Gérnikiem teczna

W kwietniu Gérnik

teczna rozegra 4 ciekawie
zapowiadajgce sie spotkania.
Dwa z nich odbeda sie

na teczynskim stadionie. Kazda
z potyczek bedzie miata bardzo
istotny wplyw na utrzymanie
sie podopiecznych

Kamila Kieresia w PKO BP
Ekstraklasie.

PILKARSKIE SWIETO

W LECZNE]J

Juz w pierwszy weekend kwietnia kibi-
c6éw zielono-czarnych czeka pitkarskie
$wieto. Do Lecznej przyjedzie druzyna
walczaca o tytut Mistrza Polski — Pogori
Szczecin. Mecz z Pogonia zapowiada
sie niezwykle ciekawie, a na stadionie
zapewne pojawi sie liczna grupa kibi-
céw zaréwno gospodarzy jak i gosci.
Co ciekawe, w Gérniku wystepuje
dwéch zawodnikéw wypozyczonych
z Pogoni (Marcel Wedrychowski oraz
Kryspin Szcze$niak). Spotkanie odbe-
dzie sie w sobote 2 kwietnia o godz.
17:30. Bilety na ten mecz mozna
kupi¢ na stronie internetowej bilety.
gornik.leczna.pl, w salonikach praso-
wych Kolporter oraz w kasach stadio-
nu (w godzinach 10:00 — 16:00).

WYJAZD NA SLASK

Tydzien pézniej zielono-czarni udadza
sie w podréz do Gliwic, gdzie zmie-
rz3 sie z miejscowym Piastem. Dru-
zyna ze Slaska znajduje sie w §rod-
ku ligowej tabeli, wiec na pewno
nalezy spodziewac sie wyréwnanego
meczu. W rundzie jesiennej w potycz-
ce z Piastem, obie druzyny zaprezen-
towaly podobny poziom, a spotka-
nie zakoficzylo sie remisem 1-1. Dla

Goérnika kazdy mecz jest niezwykle
istotny i moze okazac sie decydu-
jacym o pozostaniu w PKO BP Eks-
traklasie, wiec z cata pewnoscia pit-
karzom ,,Dumy Lubelszczyzny” nie
zabraknie motywacji do zwyciestwa.

RADOMIAK U SIEBIE

W kolejnej kolejce ligowych zmagari
do Lecznej przyjedzie druzyna z gor-
nej czesci tabeli — Radomiak Radom.

Mecze z druzyna z Mazowsza od dawna
elektryzuja teczyriskich kibicéw. Nale-
zy spodziewac sie zatem goracej atmos-
fery nie tylko na boisku, ale réwniez
na trybunach.

Druzyna z Mazowsza, podobnie jak
Gornik, to beniaminek rozgrywek PKO
BP Ekstraklasy. Z Radomiakiem pod-
opieczni Kamila Kieresia rywalizowa-
li réwniez w poprzednim sezonie, jesz-
cze w ramach rozgrywek Fortuna 1.

Ligi. Tym razem obie jedenastki stang
naprzeciw siebie w najwyzszej klasie
rozgrywkowej, co na pewno istotnie
wplywa na prestiz spotkania.

POJEDYNEK
W CZESTOCHOWIE

W tym sezonie Gérnicy udowodnili,
ze potrafia zagraé jak réwny z réw-
nym z najlepszymi. ,Duma Lubelsz-
czyzny” zremisowala z liderem tabeli
Lechem Poznan oraz aktualnym zdo-
byweca Fortuna Pucharu Polski — Rako-
wem Czestochowa. Z tymi ostatnimi
przyjdzie mierzy¢ sie zielono-czar-
nym w ostatnim tygodniu kwietnia.
Przed Goérnikiem trudne zadanie —
Rakéw to obecnie jeden z najlep-
szych polskich zespotéw, co udowod-
nit pokonujac Lecha w Poznaniu. Mimo
to zawodnicy z Lecznej styna z duzej
ambicji i woli walki. Jegli tych dwéch
cech nie zabraknie w meczu z Rako-
wem, istnieje duze prawdopodobien-
stwo, ze zielono-czarni sprawia sen-
sacje i urwa punkty pretendentowi
do tytutu Mistrza Polski. Wiecej infor-
macji o Gérniku Leczna mozna zna-
lez¢ na oficjalnej stronie internetowej
klubu oraz profilach w mediach spo-
tecznosciowych.

» Tekst: Mateusz Sobiech
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Zapraszamy Panstwa

w rowerowa podréz

po najciekawszych
zakatkach powiatu
teczynskiego.
Przedstawiona trasa

jest jedng z czterech
zaproponowanych

w publikacji ,,Powiat
teczynski. Przewodnik
turystycznym dla
rowerzystéow"”, ktéry mozna
otrzymac w Lokalnym
Centrum Informacji
Turystycznej w Starostwie
Powiatowym w tecznej.

Szlak Z6tty

> Dlugosé - 30 km
> Stopien trudno$ci - tatwy
> Czas - 2 godz.

TRASA: NADRYBIE - |
STEFANOW - ALBERTOW
- JASIENIEC - CIECHANKI
- tANCUCHOW - WOLKA
LtANCUCHOWSKA

Zobacz, co czeka na trasie:

NADRYBIE

1. Grobowiec kamienny z epoki
neolitu - odkryty w latach 90.
XX w. na jednym z okolicznych
p6l, pochodzi z okresu kultury
amfor kulistych.

Nadrybie - grobowiec neolityczny

CIECHANKI

1. Kopiec — mogita zbiorowa
z I wojny $wiatowej. Zawie-
ra szczatki zolnierzy polegltych
w sierpniu 1915 roku. Kopiec zostat
usypany w 1918 roku.

2. Cmentarz wojenny - pochodzi
z czas6w [ wojny Swiatowe;j.

3. Zesp6t folwarczno-dworski —
pochodzi z XIX-XX w. Dwér zbudo-
wany zostat przez rodzine Lacher-
téw, otacza go park o powierzchni
ok. 2,5 ha. Budynek reprezentuje
styl modernistyczny.

Ciechanki - cmentarz wojenny

Ciechanki - kopiec

tANCUCHOW

1. Dwér murowany — wybudowany
zostat w stylu zakopianskim przez
Marie i Jana Steckich wg projektu
Stanistawa Witkiewicza. Otacza go
piekny park krajobrazowy z pomni-
kami przyrody. Po II wojnie $wia-
towej dwor przejelo paristwo i naj-
pierw stuzyt ludziom kultury jako
,2Dom Plastyka”. Pézniej znajdowat
sie tu szpital. Obecnie jest w rekach
prywatnych bez mozliwosci zwie-
dzania budynku w $rodku. W parku
znajduje sie kapliczka z figura $w.
Jana Nepomucena.

2. Kosci6t pw. $w. Jana Chrzciciela

z XIX wieku - kosciét reprezentuje

tancuchoéw - dwor

tancuchoéw - kosciot

tancuchéw - cmentarz wojenny

styl barokowo-klasyczny. Zbudo-
wany zostat dzieki fundacji J6zefa
i Anny Suffczyriskich. Obok $wiaty-
ni stoja dwie murowane dzwonnice.
Calo$¢ jest ogrodzona murem z Zela-
zng brama.

3. Cmentarz wojenny - znajdu-
je sie na nim kopiec z krzyzem.
To zbiorowa mogita ok. 80 zohie-
rzy austriackich i niemieckich oraz

50 zolnierzy rosyjskich z 1915 r.
Naprzeciw cmentarza wojennego,
na cmentarzu parafialnym, znaj-
duja sie m.in. groby: uczestnika
powstania styczniowego Ignace-
go Wistockiego, dziedziczek Cie-
chanek z rodziny Lachert6éw, ofiar
II wojny $wiatowej i ksiedza Jana
Szczepanskiego zamordowanego
przez komunistéw.
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TKOWE

W 2018 roku kobiety
postanowity sformalizowa¢
swojg dziatalnos¢

i z inicjatywy soltysa
zatozylty KGW w Cygance

z wpisem do Krajowego
Rejestru KGW.

ktywna grupa mieszkancéow
Aod kilku lat dziata na forum

gminy i powiatu, godnie repre-
zentujac nasza wie§ — Cyganke. Przez
caly czas dziatamy na rzecz mieszkan-
c6w naszej wsi. Staramy sie aktywizo-
wad i przyblizaé r6zne twércze formy
spedzania wolnego czasu, co sprzyja
integracji naszej spolecznosci.

Wiele kobiet z naszego kota posiada
,ukryte” talenty: kulinarne, artystycz-
ne, wokalne czy krasoméwcze. Orga-
nizujemy spotkania, tworzymy piek-
ne ozdoby i przedmioty, wykonujemy
dekoracje Swigteczne i okolicznosciowe.
Aktywnie uczestniczymy w konkursach,
kiermaszach, spotkaniach i warsztatach
dla KGW. Bierzemy udzial w dozyn-
kach gminnych i powiatowych. Zdo-
bywamy na nich wiele nagréd i wyréz-
niefi w kategorii wieficéw, wyrobéw
dekoracyjnych i produktéw kulinar-
nych. Wprowadzamy tez nowe formy

Koto Gospodyn Wiejskich w Cygance
(gmina Milejéw)

aktywnosci artystycznej — decoupa-
ge czy ceramike.

Podczas spotkan staramy sie,
aby przedstawiciele najstarszego
pokolenia przekazywali historie

Eﬁm EKOWANIE-

7 iy

i kulture wsi najmtodszym miesz-
kaficom. Opowiadania o starych
zwyczajach, spotkaniach, zaba-
wach, wspélnych pracach polo-
wych i gospodarskich oraz pomocy

7 S
/

-PODZIEKOWANIE I

sasiedzkiej, sa kopalnig wiedzy dla
mlodego pokolenia.

Dzielimy sie wiedza, przekazujac
sobie rézne umiejetnosci np.: wyko-
nywania plotéw stara metoda kija

leszczynowego i wierzbowego, wypla-
tania koszy, zaplatania warzyw w ,,war-
kocze”, przygotowywania nalewek,
nastojek. Wymieniamy sprawdzone
przepisy i porady kulinarne, a nastep-
nie poznajemy, wykonujemy i kosztu-
jemy przygotowanych potraw: cygan-
skie pierogi, sernik z kartoflami, chleb
na zakwasie itp. Staramy sie powra-
ca¢ do tradycji, umacnia¢ wiezi ludz-
kie i pomagac sobie wzajemnie.
JesteSmy chetne do wspoélpracy,
czego dowodem jest udziat w projekcie
,Mate historie” LGD Dolina Gielczwi.
We wspdlpracy z GOK Milejow zreali-
zowalty$my projekt ,,Cyganka na 100”
w ramach programu ,,Moje marzenia
sa do spelnienia” finansowanego przez
Narodowe Centrum Kultury. W ten spo-
sob upamietnitySmy obchody 100-lecia
Cyganki.
» Tekst: Anna Hartfil,
Anna Dudziak

KGW W CYGANCE

W LICZBACH:

Koto dziata: 3,5 roku

Liczba czlonkéw: 17
Najstarszy cztonek ma: 88 lat
Najmtodszy czlonek ma: 25 lat

v v v v

Koto Gospodyn Wiejskich

w Albertowie powstato

w 1966 r. Jest to samorzadna
i niezalezna spotecznie oraz
zawodowo organizacja
kobieca.

lé6wnym celem dzialalnosci
G wiejskiej organizacji kobiecej

jest: pomoc rodzinom wiejskim
w wychowywaniu, ksztalceniu i orga-
nizacji wypoczynku dzieci i mtodzie-
zy, dziatania na rzecz ochrony zdro-
wia i zabezpieczenia socjalnego rodzin
wiejskich, rozwijanie przedsiebiorczo-
$ci kobiet, racjonalizowanie wiejskie-
go gospodarstwa domowego, zwiek-
szenie uczestnictwa mieszkarncéw wsi
w dziedzinie kultury i rozrywki oraz
kultywowanie folkloru.

Kobiety z KGW biora aktywny
udzial w konkursach dozynkowych,
zdobywajac miejsca na podium. R6w-
niez mozemy pochwali¢ sie wieloma
podziekowaniami, dyplomami oraz

Koto Gospodyn wiejskich w Albertowie
(Gmina Puchaczéw)

nagrodami pienieznymi i rzeczowy-
mi. To wszystko powoduje, Ze czu-
jemy sie doceniane i mamy coraz

2

wiecej energii do podejmowania
nowych dzialani na rzecz naszej wiej-
skiej wspélnoty.

w_"o

Mimo, ze jeste$Smy zefiska druzyna,
chetnie wspélpracujemy z druhami
z OSP Albertéw i wlaczamy sie w rozne

przedsiewziecia, np. pomoc dla uchodz-
c6éw z Ukrainy. Wspieramy sie wzajem-
nie, bo wspélpraca sie optaca. Bierzemy
udziat w réznych szkoleniach, poka-
zach kulinarnych i kosmetologicznych,
pokazach rekodziela itp. Organizuje-
my imprezy sylwestrowe, noworocz-
ne, andrzejkowe, ostatki, Dzieri Kobiet.
JesteSmy ambitne, ale wiemy, ze nieza-
leznie od panujacych warunkéw bedzie-
my szukaé rozwigzan, by reprezento-
waé i promowaé nasz region — nasza
malq ojczyzne!

Funkcje przewodniczacej Kota Gospo-
dyn Wiejskich w Albertowie pelni Pani
Danuta Bielik.

» Tekst: Agnieszka Kuriata

KGW W ALBERTOWIE
W LICZBACH:

Kolo dziata: 56 lat
Liczba czlonkéw: 18
Najstarszy cztonek ma: 68 lat

>
>
>
> Najmtodszy cztonek ma: 26 lat
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Bohater ziemi teczynskiej
,,Uskok”

- Zdzistaw Bronski ps.

Jest ranek, 21 maja 1949r.,
okoto godziny 9. Jedno

z wielu niepozornych
gospodarstw w Dabréwce
(obecnie Nowogréd).

Grupa operacyjna UB-KBW,
okalajgca bunkier ukryty

na terenie gospodarstwa
Lisowskich, jest juz niemal
pewna sukcesu. Kilka metrow
pod ziemia, w otoczonym
przez nich bunkrze,

przebywa poszukiwany

od dawna dowddca

oddziatéw partyzanckich

na Lubelszczyznie,

kpt. Zdzistaw Bronski ,,Uskok".
Jest szansa, by ujac go zywego.

POCZATEK

Zdzistaw Broniski ps. ,,Uskok” urodzit
sie w wigilie Bozego Narodzenia,
24 grudnia 1912 r. w Radzicu Sta-
rym, w powiecie lubartowskim, jako
syn rolnikéw - Franciszka i Apolonii
z Warchulskich. Gdyby nie burzliwe
wichry historii, by¢ moze odziedzi-
czyltby gospodarstwo rodzicow i widdt
spokojne Zycie. Tymczasem los zmu-
sit go do podejmowania trudnych, tra-
gicznych wyboréw...

Po ukoniczeniu szkoty powszechnej
oraz kilku klas gimnazjum w Lubli-
nie, Broriski zostat powotany do stuz-
by wojskowej w 50 pp. we Wtodzi-
mierzu Wolynskim, gdzie ukonczyt
szkote podoficerska. Do rezerwy zostal
przeniesiony w stopniu plutonowego.

WOJNA I OKUPACJA

Kampanie wrze$niowa Bronski
odbyt jako dowddca plutonu ckm
w 50 putku piechoty 27. dywizji pan-
cernej. Podzielit los wielu zolierzy
iw potowie wrze$nia dostat sie do nie-
woli niemieckiej, z ktérej udato mu sie
uciec w pazdzierniku 1940 r. Po powro-
cie w rodzinne strony wstapit do Pol-
skiej Organizacji Zbrojnej ,,Ractawice”,
a nastepnie przeszedt do ZWZ, gdzie
pehit funkcje komendanta. Pierwszym
pseudonimem Brofiskiego byt ,,Zdzich”,
kolejnym, z ktérym pozostat zwiazany
na zawsze, ,,Uskok”. Dowodzony przez
niego pluton liczy} poczatkowo 35 zol-
nierzy. Jego celem byla obrona ludnosci
cywilnej, zagrozonej brutalnymi repre-
sjami ze strony okupanta.

W maju 1943 r. pod dowé6dztwem
Bronskiego przeprowadzono, zakoficzo-
na sukcesem, akcje zniszczenia znajdu-
jacych sie w Lecznej niemieckich archi-
wéw, niezbednych do przeprowadzenia
skutecznej branki robotnikéw przymu-
sowych.

, el e hd
Zdzistaw Bronski. Fot. Arch. IPN

W czerwcu 1944 r. jego grupa zosta-
fa przydzielona do 27. Wolynskiej
Dywizji pancernej AK, a nastepnie
w ramach akgji ,,Burza” weszta w sktad
3 kompanii IV batalionu AK. ,,Uskoko-
wi” powierzono komendanture nad
I Rejonem Obwodu AK Lubartéw.

PO WOJNIE

Po wejsciu Sowietéw, powstaniu PKWN
i utworzeniu Polski Ludowej Broniski
przystapit do koncentrowania wokét
siebie dawnych podkomendnych i two-
rzenia podstaw przysztego oddziatu.
W maju 1945 r. zostal awansowa-
ny do stopnia komendanta Obwodu
WiN Lubartéw, podlegajac bezposred-
nio komendantowi oddziatéw lesnych
Inspektoratu WiN Lublin, mjr. cc. Hie-
ronimowi Dekutowskiemu ,,Zaporze”.
Gdy réwnolegle z realizowana akcja
amnestyjna, obiecujaca wolnos¢ i szan-
se rozpoczecia nowego zycia w rzeko-
mo wolnej i demokratycznej Polsce,
bezpieka przystapita do wzmozonych

akcji antypartyzanckich, ,,Uskok” wraz
podlegltymi mu jednostkami przepro-
wadzit kilkadziesiat akcji dywersyj-
nych. Prowadzit dziatania porzadko-
we i samoobronne. Wiele lat po tych
wydarzeniach miejscowi wspominali,
ze na terenie grupy ,,Uskoka” przestep-
czo$¢ zostata niemal catkowicie zlikwi-
dowana, a wokdt niego samego rozto-
czyla sie swoista legenda podtrzymujaca
mit nieztomnego obroricy prawa i hono-
ru polskiego zolierza. Gdy wiosna
1947 r. wladza ludowa zapowiedzia-
ta wielka amnestie, ,,Uskok” pozostat
wierny zlozonej przysiedze. Nigdy nie
zaakceptowat faktu zniewolenia ojczy-
zny przez sowietéw. Podobnie zachowa-
1a sie wiekszos¢ jego podkomendnych:
sposrdd 25 zotnierzy ,Uskoka”, z amne-
stii skorzystato zaledwie 7 Zomierzy.
We wrzesniu 1947 r., rozkazem majo-
ra Dekutowskiego ,,Zapory”, Broniski
zostat mianowany dowddca oddziatéw
partyzanckich na terenie calego bylego
inspektoratu Lublin.

>’

Symboliczny gréb Zdzistawa Brofskiego w Kijanach, Fot. Archiwum Starostwa

Po objeciu dowddztwa na Lubelsz-
czyznie, Zdzistaw Broniski rozpo-
czal organizacje i budowe kwatery.
Na miejsce siedziby wybrano Nowo-
grod, a doktadnie stodote naleza-
ca do zaufanych mu ludzi: Wiktora
i Mieczystawa Lisowskich. Pomimo iz
WUBP w Lublinie czynit usilne stara-
nia o schwytanie Bronskiego, ten przez
ponad dwa lata pozostawat nieuchwyt-
ny. Urzednicy bezpieki zaczeli wow-
czas zdobywa¢ coraz bardziej precy-
zyjne informacje na temat miejsc jego
pobytu. Zalezato im na schwytaniu
,Uskoka” zywego, celem pozyskania
informacji o podziemiu antykomuni-
stycznym oraz sklonienia do szerzenia
propagandy komunistycznej.

ZDRADA

Dokonatla sie za sprawa jednego
z bylych zotierzy ,,Uskoka”, Fran-
ciszka Kasperka ps. ,,Hardy”, zwerbo-
wanego do wspétpracy z komunistami
w styczniu 1949 r. To wlasnie on zto-
zyt kilkanascie doniesiefi o mozliwym
miejscu pobytu Broniskiego i zwabit
na spotkanie jego zastepce — ppor.
Zygmunta Libere, ,Babinicza”, ktéry
w wyniku bestialskich tortur, opisat
miejsce pobytu ,,Uskoka™, podajac
doktadna topografie terenu, szczegé-
ly zabudowy Lisowskich i kryjowki
pod posadzka w stodole.

20 maja 1949 r. oddziat 140 funk-
cjonariuszy UB z Lublina, wraz
z okrutnie pobitym ,Babiniczem”,
otoczyli gospodarstwo Lisowskich.
Poczatkowo prébowano podstepem
wywabié¢ go z kryjéwki. Gdy ten
plan sie nie powiédl, zdecydowano
sie na szturm, a nastepnie nieudane
préby negocjacji. Komuni$ci wezwa-
li tez straz pozarna z Lecznej z rozka-
zem zalania bunkra. Komendant stra-
zy, po przybyciu na miejsce, odméwit

wykonania zadania. W efekcie nie-
powodzen i kolejnych nieudanych
préb schwytania ,,Uskoka” zywego,
funkcjonariusze UB kilofami i topa-
tami zaczeli skuwacé klepisko stodoty,
bedace jednoczesnie sufitem schronu.
21 maja 1944 r. o godzinie 7:00 usty-
szano wybuch w bunkrze. Po wejsciu
do $rodka odnaleziono zmasakrowa-
ne ciato. Wobec braku nadziei na ratu-
nek i nieuchronnosci aresztowania,
Broniski popelnit samobéjstwo rozry-
wajac sie granatem obronnym. Zgi-
nat odnoszac moralne zwyciestwo nad
swoimi prze§ladowcami. Jego zwloki
zaladowano na ciezaréwke i wywie-
ziono do lubelskiego prosektorium
na ul. Spokojnej. Miejsce pochéwku
kpt. Zdzistawa Broriskiego ,,Uskoka”
do dzi$ pozostaje nieznane.

EPILOG

Kapitan Zdzistaw Brofiski zostat
posmiertnie odznaczony Krzyzem
Srebrnym Orderu Virtuti Militarii,
Krzyzem Walecznych oraz Krzyzem
Komandorskim z Gwiazda Orderu
Odrodzenia Polski za wybitne zastu-
gi dla niepodleglosci Rzeczypospoli-
tej Polskiej. W 57. rocznice $mierci,
w miejscu dawnego bunkra, ustawio-
no symboliczny krzyz wraz z plyta
informacyjna, a w 1991 r. na cmen-
tarzu w Kijanach wystawiono symbo-
liczny pomnik bohatera. Niezwyktym
upamietnieniem, jakiego doczekat sie
ten nieztomny dowddca niepodlegto-
Sciowego podziemia, byta publikacja
przygotowana przez IPN w 2004 roku.
Dokument ten zawieratl pamietnik spi-
sywany wlasnorecznie przez ,,Uskok”
w czasach niemieckiej i sowieckiej
okupacji.
» Tekst: Marzena Niedzwiadek,
Anna Korszla-Mazurek,
tukasz Dudek



Motyle budzg ludzka sympatie,
sg pieknie ubarwione,
efektownie lataja, nie gryza,
nie zadlg i kojarza sie nam

z cieptem, stoneczng pogoda

i radoscia...

oje zamilowanie do $wiata
M motyli narodzito sie w sposob

dos¢ nietypowy. Kazdy z moich
rozméwceéw oczekiwalby opowiesci
o tym, ze od najmlodszych lat biega-
fem po takach, w towarzystwie jakiego$
mentora, ktéry mnie swoja pasja zara-
zit. Na poczatku nic takiego nie miato
miejsca, swojego mentora spotkatem
dopiero w zyciu dorostym.

Etapem wykluwania sie mojej pasji
byt prezent od mojej mamy w posta-
ci Atlasu motyli. Atlas zawierat barw-
ne tablice wraz z opisami wybranych
gatunkow krajowych motyli, krét-
kimi wzmiankami na temat trybu
zycia, roélin zywicielskich gasienic
itp. Ostatnia cze$¢ pozycji stano-
wily informacje dotyczace techniki
prowadzenia kolekeji, jej celowosci,
preparowania okazéw, hodowli, spo-
sobach potowu. Nalezy podkresli¢,
ze byly to p6zne lata siedemdziesia-
te, wiec ze wzgledow nawet technicz-
nych, najlepszym sposobem poznania
tych owadéw bylo ich poszukiwanie
w terenie oraz odlawianie i kolekcjo-
nowanie. Nie bylo to wéwczas Zle
postrzegane, nawet w jaki$ sposéb

Klaudia Wojtaluk
vel Boczkaluk

Klaudia Wojtaluk vel
Boczkaluk urodzita

sie 3 czerwca 2007

roku. Jest uczennicg
Osrodka Rewalidacyjno-
Wychowawczego w teczne;j.

czeszcza do grupy eduka-
U cyjno-wychowaweczej, gdzie

realizuje obowiazek szkol-
ny. Jest osoba z niepelnosprawno-
Scia sprzezong (niepelnosprawnosé
intelektualna w stopniu umiarko-
wanym i niepelnosprawno$¢ rucho-
wa).

Klaudia od lat wykazuje talent
wokalny. Spiewa i recytuje.
Z tatwoscia przychodzi jej zapamie-
tanie i odtworzenie nowo ustysza-
nej melodii. Bierze udzial w kon-
kursach, przegladach muzycznych
w naszym powiecie, zdobywajac
wysokie miejsca oraz wyrdznienia.
Marzy, by zostaé¢ wokalistka.

Chetnie angazuje sie podczas
uroczystosci w O$rodku Rewalida-
cyjno-Wychowawczym w Lecznej.

na tamach tej ksiazki zachecano
do tego typu dziatai. Musze przy-
znaé, ze bylem z siebie dumny, gdy
potrafitem wciagnaé w swoje hobby
réwiesnikéw z osiedla w Lublinie.

Wiele wolnych chwil poswiecali-
$my z kolegami na wspdlne wypra-
wy badawcze po najblizszej okolicy,
z chlebakami wypelnionymi brze-
czacymi szklanymi stoikami do ktd-
rych bezposrednio towilismy motyle.
Nieopodal naszego osiedla rozciaga-
lo sie wiele tak, nieuzytkéw, pobo-
czy drég oraz nasypow kolejowych,
gdzie mozna bylo znaleZ¢é barwne
okazy - przedmiot naszych zain-
teresowan. Kluczowym momen-
tem byly jednak wakacje. Wéwczas
wielu z nas wyjezdzato z rodzicami
na letni wypoczynek w do$é¢ odle-
gle miejsca. Po powrocie chwalilismy
sie swoimi zdobyczami, a ze tylko
ja bytem w posiadaniu magicznej
ksiegi Atlas motyli, wéwczas jako
autorytet ,naukowy” mogtem wiek-
sz0$¢ ze ztowionych okazéw zidenty-
fikowaé. Moja ambicja byto wéwczas
zdobycie umiejetnosci rozpoznawa-
nia motyli dziennych wraz z zapa-
mietywaniem ich nazw facifiskich,
obowiazujacych w nomenklatu-
rze naukowej. Te sztuke opanowa-
fem w ciagu jak dobrze pamigtam
- tygodnia.

Mijaly lata i przyznam sie, ze moje
hobby poszto w chwilowe zapomnie-
nie i... niespodziewanie wrdcito pod
koniec moich studiéw geograficznych,
kiedy to catkiem przez przypadek
poznalem cztowieka, ktory przekiero-
wat moja pasje na tory profesjonalnej
nauki. Dzieki Niemu zaczatem uczestni-
czy¢ zaréwno w sympozjach jak i licz-
nych badaniach terenowych. Efektem
tej wspélpracy byt m.in. wspétudziat
w opracowaniu fauny motyli dziennych
doliny Bugu - pracy zbiorowej wydanej
przez IUCN Poland i dotowanej przez
Ministerstwo Rolnictwa Holandii.

Obecnie klasyczne kolekcjoner-
stwo polegajace na usmiercaniu, pre-
parowaniu oraz przechowywaniu
okazéw motyli w gablotach przecho-
dzi juz do lamusa i w niektérych kre-
gach zwiazanych z ochrona przyrody
postrzegane jest jak odmiana ktusow-
nictwa. Kolekcjonowanie motyli przy-
jeto obecnie inng forme. Rozwdj tech-
nologii pozwala praktycznie kazdemu
na wykonywanie dobrej jakosci foto-
grafii, ktére moga dokumentowaé
zaréwno siedlisko jak i wystepujace
tam okazy. Wystarczy odrobina cier-
pliwosci, czasu i oczywiscie umiejetno-
Sci. Dla mnie osobiscie najwieksza war-
to$¢ ma kolekcjonowanie informacji
dotyczacych zaréwno rozsiedlenia jak
i bionomii rzadkich gatunkéw. Nalezy
jednak pamietaé, ze w dalszym ciagu
jednym z podstawowych atrybutéw
entomologa w terenie jest siatka.
Czesto ptochliwe motyle nie daja sie
tatwo sfotografowad, a takie tymczaso-
we ,zaaresztowanie” motyla pozwala
na wykonanie zdjecia dokumentacyj-
nego — niezbednego w badaniach, badz
na poprawna identyfikacje gatunku.

W takim razie kto§ moze zada¢ pyta-
nie, na czym konkretnie polega praca
takiego ,motylarza” jak ja? Musze

przyznaé, ze trudno to opisaé¢ jednym
zdaniem. Aktywnie dziatam na rzecz
lokalizacji nowych siedlisk przyrod-
niczych ciekawych gatunkéw moty-
li, uczestnicze w réznych interwatach
czasowych 2 - 3 letnich w ogdlnopol-
skim monitoringu motyli dziennych.
Moje eksploracje terenowe nie ogra-
niczaja sie tylko do najblizszej okoli-
cy. Interesuje mnie zwlaszcza Sciana
wschodnia naszego kraju. Moge podaé
prosty przyktad — wstaje o 3.00, wsia-
dam w samochéd i podazam do Suwal-
skiego Parku Krajobrazowego w oko-
lice jeziora Harcza (388 km w jedna
strone od mojego domu), docieram
na 8.00 po to, tylko by sfotografo-
wac i poobserwowa¢ sobie jakis rzad-
ki okaz. Z powrotem w domu jestem
okoto godziny 20.00. Niektdrzy znajo-
mi jak to stysza to pukaja sie w czoto,
z zapytaniem i co z tego masz?
A ja na to - ,,co$, czego nikt nie jest
w stanie mi odebra¢...” Z drugiej stro-
ny jako nauczyciel szkoly ponadgimna-
zjalnej, staram sie zarazi¢ swoja pasja
miodziez. W minionym roku odbyla sie
trzecia edycja programu pod hastem
,Lider Wiedzy i Ochrony Srodowiska”.
Projekt polega na wykonywaniu zadan
praktycznych i dokumentowaniu ich
przez uczestnika i p6zniejszym opisa-
niu w sprawozdaniach przez opiekuna
dydaktycznego. I wiasnie co roku sta-
ram sie by¢ takim opiekunem i nama-
wiaé¢ moich wychowankéw, do reali-
zacji tych zadan. Dwukrotnie wraz
z moimi podopiecznymi udato nam
sie zosta¢ laureatami tego konkursu.

Nie wystarczy jedynie wykazy-
wac sie wiedza, ale trzeba nauczy¢
sie ja zdobywaé, czasami w trudnych
warunkach, w przemoczonych butach
na podmoktych takach, pokasani przez
komary. Takie dziatania ksztattuja
postawy proekologiczne.
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Kryminaty
z przymruzeniem oka

W poniedziatkowe,
walentynkowe popotudnie
odbyto sie 123. spotkanie
Dyskusyjnego Klubu Ksigzki
dziatajgcego w Powiatowej
Bibliotece Publicznej

w tecznej.

A \ R

lubowiczki spotkaty sie,
by dyskutowaé tym razem
o ksigzkach bedacych kome-

diami kryminalnymi.
Wsrdd nich znalazly sie pozycje:

- ,LESIO” - JOANNY
CHMIELEWSKIE]J,
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- ,DZIKIE BIALKO" -
JOANNY CHMIELEWSKIE]J,

- .,CZY TEN RUDY
KOT TO PIES” - OLGI
RUDNICKIE],

- .MARTWE JEZIORO" -
OLGI RUDNICKIE]J,

- ,DIABLI WZIELI
SWIETY SPOKQJ” -
MONIKI B. JANOWSKIE]J,

- ..JAK CIE ZABIC
KOCHANIE” - ALKA
ROGOZINSKIEGO,

- CYKL ,,ZOFIA
WILKONSKA” - JACKA
GALINSKIEGO.

Na zakofniczenie czytelniczki
stwierdzity, iz sa to ksiazki napi-
sane z duzym poczuciem humoru,
a opowiedziane w nich historie
intryguja i wciagaja od pierw-
szych stron.

» Tekst: Magdalena Pastuszak-
Puchalska

TO TRZEBA PRZECZYTAC

Andrzej Dziurawiec

,,Bardzo Dtugi

»Bardzo dtugi marzec”

to najnowsza, obyczajowa
powies¢ Andrzeja
Dziurawca, autora
kryminatéw tj.: ,,Bastard”,
~Festiwal”. Akcja ksiazki
toczy sie w II potowie lat
60. XX wieku w Warszawie.
Gtéwnym bohaterem jest
Adam Sander - uczen
elitarnej szkotly Sredniej.
Dzieki rodzicom, ktérzy
zajmuja ministerialne
stanowiska w Polsce
Ludowej, zyje pod
kloszem, niewiele wiedzac
o 6wczesnej sytuacji
polityczno-spotecznej kraju.

dzi¢ do klubu, aby potanczy¢

i postuchaé¢ muzyki. Za bilet
Rolling Stoneséw jest gotowy
na wszystko, nawet ztama¢ bez-
wzgledny zakaz ojca. Los jednak
sprawia, ze Adamowi nie udaje sie
trafi¢ na koncert swojej ulubionej
grupy rockowej — Milicja Obywa-
telska rozpedza tlum przed Sala
Kongresowa. W tych okoliczno-
$ciach poznaje Anie - swoja wiel-
ka, prawdziwa mito$¢. Uczucie
kwitnie. Chtopak z pasja uwiecz-
nia w kadrach lustrzanki swoja
ukochana. Niestety, mtodzi nie
ciesza sie soba zbyt dlugo, gdyz
dochodzi w Polsce do zaostrzenia
sytuacji politycznej. ,Wydarzenia
marcowe, inicjowane przez wia-
dze komunistyczne wystapienia
antysemickie i ataki milicjantéw
na studentéw Uniwersytetu War-
szawskiego powoduja, iz bohater
musi pozna¢ korzenie swojej rodzi-
ny i znalez¢ odpowiedz na pytanie,
kim wiasciwie jest...”

,Bardzo dtugi marzec” to poru-
szajaca historia o dojrzewaniu
i przedwczesnym wkraczaniu
w dorostosé. Wielka polityka mie-
sza sie z codzienno$cia zwykltych
ludzi, ktérzy wbrew swojej woli
zostaja w nia wciagnieci, a ich
zycie zniszczone.

Autor rzeczowo przedstawia
wydarzenia polityczne z okre-
su socjalistycznej Polski m.in.:

J ak kazdy nastolatek lubi cho-

Marzec”

MILOSC ZDEPTANA PRZEZ HISTORIE...

I. 1R A ANDRZEJ DZIURAWIEC

antysemicka kampanie propagan-
dowa, préby cenzury i upolitycz-
nienia mediéw, przemoc i repre-
sje Stuzb Bezpieczenstwa. Dzieki
temu z niezwykta dokladnoscia
kresli obraz spoteczenstwa przy-
ttoczonego PRL-owska rzeczywi-
stoscig.

Ksiazka napisana jest barw-
nym, czasem dosadnym jezy-
kiem, doskonale opisujacym
wydarzenia z przed kilkudziesie-
ciu lat. To poruszajaca, zapada-
jaca na dlugo w pamieci publi-
kacja, od ktérej nie mozna sie
oderwaé. Interesujaca propozycja
nie tylko dla tych, ktérzy chca sze-
rzej poznaé dzieje naszego kraju.

» Tekst: Magdalena Pastuszak-
Puchalska

Pozycja
dostepna
jest
w zasobach
Powiatowej
Biblioteki
Publicznej
w Lecznej.







