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Droga, kolej i obwodnica. Kolejny krok do

realizacji
Inwestycji

Przekazanie wspolnego stanowiska sa-
morzadow z terenu powiatu feczynskie-

go, $widnickiego i lubelskiego w zwigzku

Z przygotowywanym przez Rade Mini-
strow planem budowy obwodnic w ra-
mach Programu Budowy Drég Krajo-
wych na lata 2014-2023 (z perspektywa
do 2025 r) byto przyczynkiem do spot-
kania, ktore odbyto sie 27 stycznia br.

w Starostwie Powiatowym w keczne;.

Artur Sobon - Sekretarz Stanu w Minister-
stwie Aktywow Panstwowych, Krzysztof Nie-
wiadomski — Starosta Powiatu keczynskiego,
kukasz Reszka - Starosta Powiatu Swidnickie-
go, Dariusz Dumkiewicz — Zastepca Prezesa
Zarzadu LW Bogdanka, Edwin Gortat — Wojt
Gminy Wélka, Magdalena Wojcik — Wojt Gminy
Metgiew, Leszek Witodarski — Burmistrz Miasta
teczna, Andrzej Chabros — Wéjt Gminy Ludwin,
Adam Grzesiuk — Wojt Gminy Puchaczéw, Doro-
ta Szczesna — Woéjt Gminy Spiczyn podpisali do-
kument, w ktérym jednogtosnie wyrazajg zdecy-
dowane poparcie dla realizacji przedsiewziecia
inwestycyjnego, polegajacego na rozbudowie
drogi krajowej nr 82 oraz budowie sieci kolejo-

Podpisany dokument
jest wyrazem jedno-
gtosnego poparcia dla
realizacji przedsiewzie-
cia inwestycyjnego.
Fot. arch. Starostwa.

wej z Lublina przez teczng (z obwodnicg kecz-
nej), w kierunku kopalni ,,Bogdanka” i Pojezierza
Leczynsko-Wiodawskiego.

Realizacja inwestycji przyczyni sie m.in. do:

zwiekszenia atrakcyjnosci gospodarczej powia-
tow i gmin, poprawy spojnosci i efektywnosci
regionalnego systemu transportowego, odcigze-
nia ruchu samochodowego w tecznej, poprawy

dostepnosci pdl wydobywczych LW Bogdanka
oraz wsparcia sieci tgczacej wschodnig czes$é
wojewodztwa z lotniskiem.

Tekst: Edyta Kasprzyk

znes Lubelskie. Biuro zostato utwo-
rzone w celu wykonywania zadan
dotyczacych wzmacniania konku-
rencyjno$ci w sektorze MSP (mikro,
matych i $rednich przedsiebiorstw)
z terenu powiatu teczynskiego
i $wiadczenia ustug informacyjnych
oraz promocyjnych gospodarki lo-
kalnej. Pracownicy Biura udziela
wsparcia w zakresie dziatalnosci
inwestycyjnej oraz zwiekszania
eksportu poprzez organizacje war-
sztatow, szkolen, wyjazdow studyj-
nych, konferencji, seminariow dla
przedsigbiorcow z terenu powiatu,
czy opracowania strategii promo-
cji marek regionalnych. Dziatania
Biura, poza sektorem MSP, beda
kierowane rowniez do Instytucji
Otoczenia Biznesu, innych jedno-
stek samorzadu terytorialnego,
jednostek naukowych i organizaciji
zajmujgcych sie rozwojem gospo-
darczym.

Utworzenie Biura jest elemen-
tem projektu realizowanego przez
Urzad Marszatkowski Wojewodz-
twa Lubelskiego pod nazwg ,Mar-
keting Gospodarczy Wojewodztwa
Lubelskiego 117, realizowanego
w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Lu-
belskiego na lata 2014-2020.

Tekst: Dominika Lewandowska

8 stycznia 2020 r. Powiat keczyn-
ski podpisat porozumienie z Woje-
woédztwem Lubelskim w sprawie
powotania Powiatowego Biura Bi-

w otoczeniu biznesu to gtéwne
cele, jakie przyswiecaja powo-
faniu Powiatowych Biur Biznes
Lubelskie.

Rozwdj i promowanie lokalne-
go biznesu oraz jego ekspansja
na rynek krajowy i miedzynaro-
dowy, a takze poprawa relaciji
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Michat Pelczarski Wicestarosta teczynski oraz Jarostaw Stawiarski Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego podczas
podpisania porozumienia. Fot. arch. UMWL.
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Szanowni Panstwo,

poczatek roku otwiera przed nami
wszystkimi nowe mozliwosci. My réw-
niez rozpoczynamy kolejny rozdziat
w dziafalnosci powiatu teczynskiego
ufajgc, ze bedzie on réwnie dobry
i efektywny, jak ten miniony.

Zardwno ja, jak i moi wspédtpracow-
nicy, wielokrotne podkreslalismy, ze
nasz powiat tworzg ludzie, i ze to od
kazdego z nas zalezy przyszto$é na-
szej matej ojczyzny. Podazajgc za tg
ideg, pragniemy zaprezentowa¢ Pan-
stwu osoby, ktére swoja codzienna
praca tworzg naszg spotecznosc. Po-
wiat teczynski to nie tylko Starostwo
Powiatowe, ale réwniez jednostki or-
ganizacyjne, ktorych pracownicy kaz-
dego dnia stuzg Panstwu swoim zaan-
gazowaniem i po$wieconym czasem.

Chcemy, aby mogli Pafstwo blizej
pozna¢ zadania przez nich realizowa-
ne i dowiedzie¢ sig, na czym polega
ich misja, i z jakimi pytaniami moga sie
Panstwo do nich udac.

Pierwszg prezentowang jednostka
jest Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna w kecznej. W biezagcym
numerze znajda Panstwo rozmowe
z Agnieszkg Litwinek-Jabtoniec, dy-
rektorem placéwki, z ktdérej pomocy
korzystaja nie tylko dzieci, ale cate
rodziny z terenu naszego powiatu. To
wiasnie dzieki Jej pracy, i pracy Jej ze-
spotu, mozemy poszczycié sie preznie
dziatajgcg poradnia, ktéra poza diag-
nozowaniem i niesieniem pomocy,
organizuje réwniez konferencje i pa-
nele, na ktére przyjezdzaja specjalisci

z catego wojewddztwa. Nasz powiat
potrzebuje ludzi z pasjg, ktorzy wierzg
W sens pracy, jaka wykonuja. | taka po-
stacig jest niewatpliwie Pani Dyrektor.
Tak, jak informowatem Panstwa
uprzednio, w ramach struktur organi-
zacyjnych starostwa zostat wytoniony
nowy Wydziat ds. Obstugi Szkét i Pla-
cowek Oswiatowych, ktdry swoim
zakresem obejmuje dziatania o cha-
rakterze administracyjno-ksiegowym
wspomnianych ~ podmiotéw.  Od
1 stycznia rozpoczat on swoja dzia-
talnos$¢ pod kierownictwem naczelnik
Doroty Makary, wieloletniej dyrektor
Zespotu Szkét im. Krdla Kazimierza
Jagiellonczyka w kecznej. Jestesmy
pewni, ze wprowadzone zmiany przy-
czynig sie do ulepszenia procesu za-

rzadzania naszymi jednostkami edu-
kacyjnymi.

Ciesze sie, ze moge Panstwa
rowniez poinformowaé, iz dobiegty
konca prace remontowe w pomiesz-
czeniach, ktdre juz wkrétce otworza
swoje drzwi dla senioréw z terenu
naszego powiatu. Program Senior+,
wspierajgcy Dzienne Domy i Kluby dla
senioréw, to inicjatywa, o ktérej infor-
mowali$§my Parnstwa w poprzednich
wydaniach naszego wydawnictwa.
Dzigki zaangazowaniu wielu moich
wspotpracownikdw, prace przebie-
gty zgodnie z zatozonymi terminami.
Mamy nadzieje, ze nowy punkt na
mapie naszego powiatu stanie sie
miejscem przyjaznym, tworczym i ot-
wartym dla kazdego seniora.

Z wyrazami szacunku
Krzysztof Niewiadomski
Starosta keczynski

Umowa na asystenta osobistego osoby

Zagrozenie ptasig grypg w powiecie

niepetnosprawnej podpisana

Podpisanie umowy.
Fot. arch. Starostwa.

Giowny Lekarz Weterynarii 31 grudnia
2019 r. wydat komunikat o stwierdzeniu og-
nisk wysoce zjadliwej grypy ptakow (HPAI)
u drobiu. Potwierdzone wystapienia wirusa
mialy miejsce w gminie Uscimdéw, w powie-
cie lubartowskim.

W zwiagzku z zaistniatg sytuacjg zostat wyzna-
czony obszar zapowietrzony i zagrozony. We-
dtug komunikatu, w powiecie teczyrskim obszar
zagrozony objat miejscowosci gminy Ludwin:
Dratéw Kolonie, Jagodno, Krzczen, Piaseczno,
Rogdzno, Rozptucie Drugie.

Ponadto, Gtéwny Lekarz Weterynarii przy-
pomina wszystkim hodowcom drobiu o bez-
wzglednym zachowywaniu $rodkéw ostrozno-
$ci. Aby zminimalizowa¢ ryzyko przeniesienia
choroby do gospodarstwa nalezy:

« zabezpieczy¢ budynki, w ktérych utrzymy-
wany jest drob, przed dostepem dzikich zwie-

rzat, w tym dzikiego ptactwa;

- zabezpieczy¢ pasze i zrodto wody przed do-
stepem dzikiego ptactwa;

* nie karmic¢ i nie poi¢ drobiu na zewnatrz bu-
dynkdw inwentarskich;

- stosowaé w gospodarstwie odziez i obuwie
ochronne przeznaczone wytgcznie do obstugi
drobiu;

« stosowa¢ maty dezynfekcyjne przy wej-
$ciach do budynkdéw, w ktérych utrzymywany
jest drob.

Przypominamy, ze zgodnie z obowigzujgcym
prawem, hodowcy powinni zgtasza¢ do odpo-
wiednich oséb i instytucji (lekarz weterynarii
prywatnej praktyki, powiatowy lekarz wetery-
narii, wojt/burmistrz/prezydent miasta) kazde
podejrzenie wystgpienia choroby zakaznej
u drobiu.

Tekst: Justyna Stomka

W trosce o bezpieczenstwo seniorow,
11 grudnia 2019 r. Komenda Powiatowa Po-
licji w kecznej zorganizowata ogolnodostep-
na debate w ramach cyklu ,,Porozmawiajmy
o bezpieczenstwie - mozesz mie¢ na nie
wplyw?”.

Celem wydarzenia byto uswiadomienie spo-
teczenstwu, szczegodlnie osobom starszym, ist-
niejacych zagrozen oraz zdiagnozowanie ocze-
kiwan seniorow wobec instytucji dziatajgcych

Seniorze nie daj sie oszukac!

na rzecz bezpieczenstwa na terenie powiatu
teczynskiego. Duzy nacisk podczas rozmoéw
zostat potozony na fakt, iz podjeta inicjatywa
jest istotna nie tylko przez wzglad na ochrone
seniorow przed przestepcami, ktdrzy opieraja
swoje dziatania na nadmiernym zaufaniu ofiar,
ale i poszerzenie zakresu wiedzy na temat me-
tod i sposobow radzenia sobie z potencjalnymi
zagrozeniami.

Tekst: Aneta Resztak-Fedurek

Juz wkroétce 24 osoby z umiarkowanym
i znacznym stopniem niepetnosprawno-
Sci beda mogty skorzysta¢ z ustug asy-
stenckich. Pod opieka jednego asystenta
beda mogty pozostawaé 4 osoby niepetno-
sprawne.

Program adresowany jest do petnoletnich
0s6b niepetnosprawnych posiadajacych orze-
czenie 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczen rownowaz-
nych, ktére wymagajg ustug asystenta w wy-
konywaniu codziennych czynnosci oraz funk-
cjonowaniu w zyciu spotecznym.

Ustugi asystenta w szczegélnosci moga
polegac¢ na pomocy osobie niepetnosprawne;j
w: wyjsciu, powrocie i dojezdzie we wskaza-
ne przez uczestnika Programu miejsce (np.
dom, praca, znajomi, rehabilitacja i zajecia
terapeutyczne, placowki oswiatowe, wyda-
rzenia kulturalne/spoteczne itp.); zakupach,
z zastrzezeniem aktywnego udziatu uczest-
nika Programu przy ich realizacji; nawigzaniu

kontaktu/wspétpracy z réznego rodzaju orga-
nizacjami; korzystaniu z débr kultury.

Czas trwania ustugi asystenta wobec jednej
osoby niepetnosprawnej wyniesie maksymal-
nie 30 godzin miesiecznie.

Serdecznie zachecamy osoby niepetno-
sprawne, ktére wymagajg pomocy asystenta,
do zgtaszania sie (osobiscie lub za posredni-
ctwem innych osoéb) wraz z kompletem wy-
petnionych dokumentow (orzeczenie i karta
zgtoszenia do Programu jest dostepna do po-
brania na stronie: www.powiatleczynski.pl) do
siedziby Starostwa Powiatowego w tecznej
(Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych - par-
ter, pokdj nr 9). Szczegdtowe informacje pod
numerem tel. (81) 531 52 82.

Program ,Asystent osobisty osoby niepet-
nosprawnej” (edycja 2019-2020), finansowany
jest ze srodkéw Solidarnosciowego Funduszu
Wsparcia Osob Niepetnosprawnych.

Tekst: Emilia Warda

’__-—

Przestepcy najczesciej bazu;q N
na nadmiernym zaufaniu swoich ofiar.

ot. arch. Stags_’gl_v_a_.____._._-—--
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Rozmowa z Agnieszka Litwine

Cieszymy sie, ze w nattoku obowigzkow
znalazta Pani czas, aby porozmawia¢ z nami
o dziatalnosci poradni. Wiem, ze maja Pan-
stwo sie czym pochwalié.

Tak. Ruszamy bardzo mocno z komunikacja
alternatywna. Przy ogromnej wspdtpracy wielu
instytucji i fundacji udato sie zakupi¢ specjali-
styczny sprzet do komunikacji o wartosci ok.
20 tys. zt. Indywidualnie dla dziecka i o war-
tosci 10 tys. zt dla poradni. Przeprowadzilismy
zajecia warsztatowe — wyszto genialnie! Nasza
podopieczna — Hania - radzi sobie rewelacyjnie!
Zatapata momentalnie i zaczeta rozmawiac¢, inne
dzieci réwniez. Aby przyblizy¢ wszystkim to na-
rzedzie wyjasnie: jest to tradycyjna ksigzka i tab-
let z aplikacjg, dzieki ktérej dziecko, uzywajgc
wzroku komunikuje sie z otoczeniem. Ten sprzet
pokazuje, ze dzieci niewerbalne, zamkniete we
wiasnym ciele, czesto sprawiajgce wrazenie
niepetnosprawnych intelektualnie, funkcjonuja
w normie intelektualnej. Ucza sig, komunikuja
swoje potrzeby, nawet zartuja. Jestem dumna,
ze dajemy dzieciakom mozliwo$¢ kontaktu z oto-
czeniem poprzez komunikacje alternatywna.

W tym roku mamy zabezpieczone $rodki na
zakup doskonatego narzedzia diagnostycznego
w zakresie diagnozy autyzmu - ADOS-2. Duma
rozpiera tym bardziej, ze tym narzedziem dys-
ponuja jedynie fundacje, a my bedziemy jedyna
poradnig w woj. lubelskim. Niebawem rusza tak-
ze nowa strona internetowa, a wraz z nig szereg
profilaktycznych dziatar skierowanych do dzieci
znajdujgcych sie na réznych etapach rozwoju.

Pomoc poradni kierowana jest nie tylko do
dzieci, ale rowniez do rodzicéw. Jaka forme
ma ta pomoc?

Pomoc dostaje cafa rodzina, takie jest zato-
zenie dziatan terapeutycznych. Dla rodzicéw
prowadzimy wsparcie w formie szkoty. Rodzi-
ce 50 dzieci objetych ,Programem wczesnego
wspomagania” oraz rodzice 20 dzieci w wieku
szkolnym, majg mozliwo$¢ uczestniczenia w se-
rii dziesieciu spotkan. Juz niebawem konczy sie
pierwsza edycja, obejmujgca grupe 10-12 ro-
dzicéw. Szkota jednoczy rodzicdw, zacheca do
otwarcia i szczerej rozmowy. To forma terapii
i profilaktyki, dzieki ktdrej kazdy rodzic poczuje
sie silniejszy i bedzie wiedziat jak postepowac
ze swoim dzieckiem, aby zniwelowac problemy
wychowawcze.

W lutym rusza takze sie¢ wspotpracy i wspar-
cia czyli cykliczne spotkania w poradni — po-
ruszajgce problem agresji wsrdd dzieci i mto-
dziezy. Bedg prowadzone w przystepnej formie
warsztatowej, we wspotpracy z Mtodziezowym
Osrodkiem Wychowawczym w Podgtebokiem.
My powiemy o profilaktyce agresji, a pracow-
nik MOW podzieli sie wiedzg i do$wiadczeniem
w odniesieniu do dziatan terapeutycznych.

Staramy sie wspiera¢ rowniez placowki
oswiatowe. Udato nam sie zorganizowaé w tym
roku dwie konferencje o zasiegu wojewddzkim:
,Komunikacja alternatywna” oraz ,Zdrowie
psychiczne nasza wartoscig”. Przygotowujemy
sie do | keczynskiego Spotkania Edukacyjno-
Wychowawczego zainicjowanego przez naszg
placéwke.

Dzieci z problemami komunikacyjnymi, afa-
tyczne badz mali autystycy - wszystkie moga
liczy¢ na Panstwa. Kiedy tak naprawde ujaw-
niaja sie problemy rozwojowe u dziecka?

W sytuacji, gdy dzieci chodzg do szkoty,
o problemach najczesciej sygnalizuje nauczy-
ciel. W przypadku dzieci mtodszych, wazng role
odgrywa lekarz rodzinny, ktéry w razie potrze-
by kieruje do nas dziecko na wstepng diagnoze.
Czesto pierwsza pomoc konczy sie tylko i wy-
tacznie wskazoéwkami dla rodzica do codziennej
10-15 minutowej pracy. Samodzielne ¢wiczenia
sg w stanie zniwelowa¢ drobne problemy, nie-
stety wielokrotnie jest tak, ze pojawia sie potrze

Jabtoniec, Dy

ba interwenciji stricte terapeutyczne;.

Jak pokrétce przebiega pomoc psycholo-
giczno-pedagogiczna?

Realizujemy program ,,Za zyciem”, dzieki ktd-
remu nawet najmniejsze dzieci — a najmfodsze
jakie trafito do nas miato 4 miesiace — mozemy
bardzo szybko objgé pomoca specjalistow:
psychologa, pedagoga, logopedy, neurologo-
pedy czy przeprowadzi¢ zajecia z integracji
sensorycznej, fizjoterapii, muzykoterapii badz
arteterapii, itp. Mysle, ze wachlarz naszych dzia-
fan jest dos¢ szeroki. Jesli jest koniecznosé, to
dzieci kontynuuja terapie w ramach ,Wczesnego
wspomagania rozwoju”, obejmujgcego dzieci do
momentu podjecia nauki w szkole.

Jesli chodzi o okres szkolny, to diagnosty-
ka podaza w troche innym kierunku, poniewaz
s3 to dzieci juz zdiagnozowane pod wzgledem
powaznych deficytow, niepetnosprawnosci.
Otrzymujg wdwczas opinie o objeciu pomoca
psychologiczno-pedagogiczng, specyficznych
trudnosciach, o potrzebie zindywidualizowanej
$ciezki edukacyijnej, itp. Terapia jest prowadzona
w szkole, w poradni najczesciej jest uzupetniana

0 oddziatywania specjalistyczne, np.: TUS, psy-
choterapie, EEG Biofeedback.

Prosze przedstawié jak przebiega proces
diagnozy dziecka?

Poradnia w ramach swojej dziatalnosci moze
wydawa¢ dwa dokumenty: opinie albo orzecze-
nie. Opinie dotycza bardzo réznorodnych proble-
mow, ktore nie kwalifikujg dziecka w Swietle prawa
do wydania orzeczenia. W przypadku orzeczenia
istotnym elementem sg specjalistyczne badania
lekarskie. Tak jak w przypadku wydania opinii
dziecko trafia do kilku specjalistow: psychologa,
pedagoga, logopedy, fizjoterapeuty, terapeuty Sl.
Diagnosci przeprowadzajg wywiad z rodzicem,
nastepnie po obserwacji wstepnej badajg dziecko
najlepiej dobranym narzedziem. Czesto diagno-
sta zleca dodatkowa konsultacje neurologiczng
badz psychiatryczna, nastepnie rodzic decyduje
do jakiej placowki uda sie po pomoc - prywatnej
czy dziatajgcej w ramach NFZ. Dzieki wspotpra-
¢y z placowkami publicznymi mamy mozliwos$é
informowania rodzica o dostepnosci miejsc, co
znaczaco przyspiesza dodatkowa diagnostyke,
nawet do 14-20 dni. Natomiast musze powie-

Fabian, uczestnik zaje¢ Smyko-Multisensoryki z terapeutka Matgorzata Zarzycka. Fot. arch. Starostwa.

tor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w kecznej

Adas w trakcie zaje¢

z zakresu wczesnego
wspomagania rozwoju,
prowadzonych przez
dyrektor Agnieszke
Li;yvinek-JabIoniec.
Fot. aréh. Starostwa.

dzie¢, ze mimo wszystko gro zaswiadczen po-
chodzi z gabinetéw prywatnych.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze pojedyncza de-
cyzja, np. psychiatry, jest jedng z wielu skta-
dowych catego procesu. Zatem dokumentacja
musi zosta¢ bardzo wnikliwie zbadana, aby nie
skrzywdzi¢ dziecka. Dokument, ktéry wychodzi
z poradni jest dokumentem administracyjnym
ogromnej rangi i ma wptyw na dalszg $ciezke
edukacyjna i zycie mtodego cztowieka.

Szykuja Panstwo cos wyjatkowego. C6z to
takiego?

Kazdy rodzic ma jakie$ plany i ambicje... jed-
nak czasami zycie stawia go w obliczu dysfunkgii
dziecka badz choroby. Dla rodzicéw, w ktérych
Zyciu wiara stanowi wazny element, badz dla tych,
ktérzy potrzebujg wsparcia, na przetomie stycznia
i lutego, przy wsparciu gospodarzy parafii i mto-
dziezy oazowej z parafii $w. Jozefa w kecznej,
chcemy zorganizowa¢ ,spotkanie modlitewne”.
Chcieliby$my, aby wszyscy rodzice borykajacy sie
z problemami, obcigzeni codziennoscig spotkali
sie na wspolnych rozwazaniach, aby mogli zrzu-
ci¢ z siebie pewnego rodzaju balast, podzieli¢ sie
smutkami i radosciami. Mysle, ze bedzie to dla
wszystkich bardzo wazne — majac na uwadze row-
niez terapeutéw — i mam nadzieje, ze wyjda z tego
spotkania silniejsi, z poczuciem wspdlnoty i prze-
konaniem o wtasnej ogromnej mocy sprawcze;.
Moim marzeniem jest, aby spotkania odbywaty sie
cyklicznie i stanowity forme wsparcia duchowego
i emocjonalnego dla rodzicow.

Panstwa praca nie jest zwykia praca, to
pewnego rodzaju misja.

Lata praktyki w szkole powoduja, ze zyskuje
sie inne spojrzenie, z innej perspektywy. Mowie
oczywiscie o swoich do$wiadczeniach. Kolezanki
z pracy méwia: ,Ty chcesz zrobi¢ jakas rewolucje”
(Smiech). Spedzitam w szkole 25 lat jako peda-
gog, jako terapeuta, jako powiernik rodzicielskich
smutkow i wiem, ze aby co$ zrobié, trzeba to ro-
bi¢ razem. Dzieki temu, ze pracujemy zespotowo
i mamy wspaniatych specjalistow, ktorzy ciagle
sie doksztatcajg — mozemy zrobi¢ wszystko. Za-
wsze musimy pamietac, ze przy$wieca nam jeden
cel: dobro dziecka i jego rodziny.

Rozmawiata: Justyna Stomka
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13 grudnia. Pamietamy...

Sa w historii naszego kraju daty, kto-
rych woleliby$my nie pamietac. Jedno-
czesnie ich wspominanie pozwala oce-
ni¢ i doceni¢ dzisiejsza rzeczywistosc.
Z okazji rocznicy ogtoszenia stanu
wojennego w Polsce, w sali konferen-
cyjnej Starostwa odbylo sie spotkanie
mtodziezy za szkét srednich powiatu
ze Swiadkami wydarzen grudnia *81.

Gosciem konferencji byt dr Marcin Da-
browski z lubelskiego oddziatu Instytutu
Pamieci Narodowej, ktory w swoim wy-
ktadzie ,Stan wojenny w Polsce” przy-
blizyt uwarunkowania historyczne wy-
darzenia oraz realia 6wczesnego zycia

POWIAT
" “CZYNSKI

i

Dzigki obecnosci zaproszonych gosci wywigzata sie ciekawa,
miedzypokoleniowa dyskusja. Fot. arch. Starostwa.

codziennego. Jednoczesnie gosciliSmy
Swiadkdw historii z naszego regionu, kt6-
rzy w 1981 r. byli pracownikami kopalni
w Bogdance i uczestniczyli w powstawa-
niu Solidarnosci na jej terenie. Panowie:
Zbigniew Gruca, Henryk Cybula, Jozef
Matysiak, Jan Andrzejkiewicz i Eugeniusz
Sapko, podzielili sie z uczestnikami pry-
watnymi historiami z tego okresu i ape-
lowali do mtodych ludzi, by $wiadomie
i madrze korzystali z wolnosci i mozliwo-
Sci jakie daje.

Wypowiedziom gosci towarzyszy-
to wiele emocji, wspomnien dylematéw
moralnych, z jakimi musieli sie mierzyc,

mediacje.

Nieodptatna pomoc prawna

| poradnictwo obywatelskie

W 2020 roku na terenie Powiatu keczynskiego bedzie
$wiadczona nieodptatna pomoc prawna, nieodptatne porad-
nictwo obywatelskie, ktore obejmuje rowniez nieodptatna

Uprawnionymi do korzystania z nieodptatnej pomocy sg oso-
by, ktére nie sg w stanie ponies¢ kosztdw za odptatne ustugi
oraz ztozg stosowne o$wiadczenie bezposrednio przed udziele-
niem pomocy. W zwigzku z duzym zainteresowaniem nieodptat-
na pomoca prawng oraz wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom
mieszkancow, Powiat Leczynski rozszerzyt godziny funkcjono-
wania punktu w kecznej oraz utworzyt nowy punkt zlokalizowany
w Gminnym Osrodku Kultury w Puchaczowie.

PUNKT NR 1

prowadzony przez Powiat keczynski
Lokalizacja - tECZNA,
biurowiec przy al. Jana Pawta Il 95
(budynek Urzedu Skarbowego, Urzedu Pracy)
pon. — pt.

PUNKT NR 2

8.00 - 12.00

L

dokonujgc wyboru miedzy stosunkowo
spokojnym zyciem rodzinnym, a przeko-
naniem, ze nalezy zmieniac to, co zte i lo-
jalnie wspiera¢ solidarnosciowcow.

Na koniec spotkania wywigzata sie
zywa dyskusja wsréd mtodziezy i zapro-
szonych gosci, $wiadczaca o potrzebie
i zasadnos$ci miedzypokoleniowego dia-
logu, zwtaszcza w kontekscie pamieci,

prowadzony przez Polska Fundacje
Osrodkéw Wspomagania Rozwoju
Gospodarczego ,,OIC Poland” w Lublinie
Lokalizacja nr 1 - CYCOW
Urzad Gminy w Cycowie,
ul. Chetmska 42, 21-070 Cycow
$roda 8.00-12.00
pigtek 8.00 - 12.00
Lokalizacja nr 2 — PUCHACZOW
Gminny Osrodek Kultury w Puchaczowie,
ul. Rynek 3, 21-013 Puchaczéw
czwartek 12.00 - 16.00
Lokalizacja nr 3 - tECZNA
biurowiec przy al. Jana Pawta Il 95
(budynek Urzedu Skarbowego, Urzedu Pracy)
12.00 - 16.00

powierzanej mtodemu pokoleniu.
Gosciom i

moderatorom spotkania,
ktérymi byli dr Marzena Golan i mgr Ar-
kadiusz Marucha z Zespotu Szkdt Gorni-
czych w kecznej, serdecznie dziekujemy.

Tekst: Aneta Resztak-Fedurek

wtorek

poniedziatek

12.00 - 16.00

Na porade do wszystkich punktow na terenie powiatu obowig-
zujg zapisy pod numerem tel.: (81) 531 52 81 badz elektronicznie
na adres e-mail: pomocprawna@powiatleczynski.pl.

Tekst: Emilia Warda

Dziatajmy razem!

W sali konferencyjnej Starostwa
Powiatowego w kecznej, 5 grudnia
2019 r., odbyto sie spotkanie sygnata-
riuszy ,,Partnerstwa lokalnego na rzecz
promocji zatrudnienia, rozwoju rynku
pracy, poradnictwa zawodowego oraz
przeciwdziatania wykluczeniu spotecz-
nemu o0s6b pozostajacych bez pracy”.

Porozumienie zostato podpisane z inicja-
tywy Powiatowego Urzedu Pracy w kecznej
w sierpniu 2018 r. Do Partnerstwa przysta-
pity jednostki samorzadu terytorialnego,
osrodki pomocy spotecznej, instytucje
dziatajgce na rzecz oséb niepetnospraw-
nych oraz niektére placowki oswiatowe
z terenu powiatu teczynskiego. Przewidzia-
ny zakres wspotpracy dotyczyt bedzie: dzia-
tan zwigzanych z podejmowaniem inicjatyw
o charakterze lokalnym w zakresie promoc;ji
zatrudnienia, przedsiebiorczosci i rozwoju
lokalnego rynku pracy; upowszechniania
dobrych praktyk; wymiany informacji w za-
kresie podejmowanych dziatan, miedzy in-
nymi na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu osdéb pozostajgcych w trud-
nej sytuacji na rynku pracy.

Organizatorem pierwszego spotkania byt
Powiatowy Urzad Pracy i Starostwo Powia-
towe w kecznej. W spotkaniu udziat wzieli
przedstawiciele instytucji z terenu powiatu
teczynskiego zajmujacych sie problematyka
0sob niepetnosprawnych, min.: Osrodkéw
Pomocy Spotecznej, Powiatowego Cen-

trum Pomocy Rodzinie, Zaktadu Aktywiza-
cji Zawodowej, Powiatowego Zespotu ds.
Orzekania o Niepetnosprawnosci oraz War-
sztatow Terapii Zajeciowej. Gtdwnym celem
spotkania byto wypracowanie zasad wspét-
pracy oraz pomystdw dotyczacych skutecz-
nego zachecenia 0s6b niepetnosprawnych,
zamieszkatych na terenie naszego powiatu,
do podejmowania aktywnos$ci spotecznej
i zawodowej — poprzez rejestracje w PUP
i korzystanie ze wsparcia oferowanego
przez inne instytucje, m.in.: ZAZ, PCPR,
SDS, WTZ, realizowane ze $rodkéw wias-
nych oraz pozyskiwanych z Unii Europej-
skiej w ramach realizowanych projektéw.

Kazda osoba niepetnosprawna zaintere-
sowana ewentualnym powrotem na rynek
pracy, udziatem w szkoleniu, stazu lub uzy-
skaniem $rodkdéw na dziatalno$¢ gospodar-
czg powinna rozwazy¢ mozliwosc¢ rejestra-
cji w urzedzie pracy.

Liczba os6b niepetnosprawnych: bez-
robotnych lub poszukujgcych pracy nie-
pozostajgcych w zatrudnieniu, zarejestro-
wanych w urzedzie pracy brana jest pod
uwage przy wyliczaniu wysokosci srod-
kéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacii
Oso6b Niepetnosprawnych, przeznacza-
nych na potrzeby os6b niepetnospraw-
nych, mieszkancdw powiatu teczynskiego,
zmagajacych sie z réznorodnymi ograni-
czeniami zdrowotnymi.

Tekst: Wioletta Tracz

ORW koleduje

Moc radosnych koled roz-
brzmiewata 3 stycznia br.
w Osrodku Rewalidacyjno-Wy-
chowawczym w kecznej. Wspol-
ne koledowanie podopiecznych,
opiekunéw oraz zaproszonych
gosci stanowito znakomita oka-
zje do podziekowan i prezentacji
dotychczasowych efektow pod-
jetych dziatan.

Zgromadzonych  gosci  przy-
witata dyrektor Aneta Zabtocka,
dziekujgc w pierwszej kolejnosci

qE

9 el wszystkim uczes
Bhpr - [
B: 8 |

osobom zaangazowanym we wspie-
ranie dziatalnosci o$rodka oraz tym
wszystkim, ktérzy wiozyli duzo trudu
w przeprowadzenie termomoderni-
zacji. Wyczekiwana przez wszyst-
kich cze$¢ artystyczna rozpoczeta
sie wystepem wokalnym  jednej
z podopiecznych Klaudii Wojtaluk vel
Boczkaluk, a nastepnie ,,Kapela Tu-
robinska” pod kierownictwem Edyty
Prokopiuk towarzyszyta wszystkim
przez dalszg cze$¢ uroczystosci.
Koledowanie w okresie $wiat Bo-

Rados

0

‘ _go_kgg o i

zego Narodzenia jest zwyczajem,
stwarzajgcym magiczng i niepo-
wtarzalng atmosfere petng radosci.
Wspoline $piewanie pozwala na bu-
dowanie poczucia wspdlnoty oraz
jednosci, a takze niesie za sobg
mnostwo pozytywnej energii.

Na zakoniczenie spotkania nie
mogto zabrakng¢ podziekowan za
wspdinie spedzony czas i zyczen
z okazji rozpoczynajgcego sie no-
wego roku.

Tekst: Justyna Stomka

zyszyta
potkani r} F a arostw
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Rana oparzeniowa nie tylko z podrecznika,

czyli studenci uczg sie w keczne;

Wschodnie Centrum Leczenia Oparzen
i Chirurgii Rekonstrukcyjnej w kecznej to dzis
najwiekszy w Polsce osrodek ksztatcenia
w zakresie chirurgii plastycznej. Specjaliza-
cje robi tu 16 osob, a w roku akademickim
2019/2020 w zajeciach uczestniczy okoto
trzystu studentéw VI roku Wydziatu Lekar-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.
Pierwsza grupa, ok. 150 osdb, wyktady i zaje-
cia praktyczne ma juz za soba.

— Rozmowy o tym, by w tecznej powstat osro-
dek edukacyjny dla przysztych lekarzy i klinika
toczyly sie od dawna - méwi Krzysztof Bojar-
ski, dyr. SPZOZ w tecznej. — Stafo sie to moz-
liwe dzieki dobrej wspofpracy z Uniwersytetem
Medycznym w Lublinie i profesorowi Jerzemu
Struzynie, szefowi WCLOIChR, ktdry jest takze
konsultantem krajowym w dziedzinie chirurgii
plastycznej — dodaje.

Finatem tych rozméw byto podpisanie w maju
2019 r. umowy o udostepnienie jednostek szpita-
la do celow dydaktycznych. Formalnie w kecznej
powstata wiec Uniwersytecka Klinika Chirurgii
Plastycznej, Rekonstrukcyjnej i Leczenia Opa-
rzen, a uniwersytet po raz pierwszy w swojej
historii ksztatcenia lekarzy, wprowadzit do pro-
gramu zajecia z obszaru leczenia oparzen, me-
dycyny plastycznej i rekonstrukcyjne;.

— Przyszli lekarze, bez wzgledu na to, jakg spe-
cjalizacje wybiorg, na pewno w swojej praktyce
spotkaja sie z oparzeniami. Studenci w ramach
zaje¢ w naszym centrum uczg sie jak postepuje
sie z oparzonym, majg okazje zobaczy¢ rany opa-
rzeniowe, jak sie je oczyszcza, jak pobiera skore
do przeszczepu, jaka jest procedura kwalifiko-
wania pacjenta do dalszego leczenia — wyjasnia
Damian Puzniak, lekarz WCLOIChR, opiekun stu-
denckich grup w kecznej.

Oprocz praktycznej wiedzy przekazywanej
przez lekarzy w gabinetach zabiegowych, na od-
dziale czy rozméw z pacjentami, studenci otrzy-
mali takze sporg dawke wiedzy teoretyczne;.
Wyktad Jerzego Struzyny, lekarza koordynuja-
cego WCLOIChR, ktory ma za sobg 51 lat pracy
w zawodzie, byt lekcja o zyciu, chirurgii plastycz-
nej jako chirurgii wad rozwojowych i medycynie
estetycznej. — Musze was na to uczulié... wystar-
czy by¢ lekarzem, zeby sie zajac estetykg skory,
wstrzyknigciami podskdrnymi, ale to nie ma nic
wspolnego z chirurgig plastyczng — powiedziat
prof. Jerzy Struzyna. — Nie jestem przeciwnikiem
medycyny estetycznej, ale dobrze sie nauczcie
zawodu, zanim zaczniecie sie tym zajmowac. Bo
nie jest problemem cos$ zrobi¢, tylko naprawic¢
trudniej — zaznaczyt.

Wiekszo$¢ uczestnikdw zajeé przyznaje, ze nie
miata nigdy wczesniej okazji zobaczy¢ z bliska
ran oparzeniowych. Poza tym szpital w kecznej
zaskoczyt niektére osoby np. warunkami lecze-
nia: — Jedno dziecko w jednej sali, na dodatek
z mama, bajecznie kolorowe korytarze i do tego
szerokie, bo nie zastawione tézkami — wyliczali
uczestnicy zaje¢. No, a poza tym... zwrdcili uwa-
ge na pyszne drozdzdwki w sklepiku i rzecz nie-
spotykang gdzie indziej — darmowy parking przed
szpitalem. Czy wigzg swojg przysztos¢ z chirur-
gia plastyczng? - To raczej nie dla dziewczyn,
chirurgia wymaga wysitku — mowi Kamila, ktéra
raczej sktania sie ku internie. Wieksze zaintere-
sowanie specjalizacja wykazywata meska czesci
grupy. — To sg trudne decyzje, bo nie znam rea-
liow — méwi Damian Ruta. — Wybierajac specjali-
zacje trzeba troche kalkulowac, gdzie sg migjsce
i jakie sg szanse, Zzeby sie dostacé, ale chciatbym
Swojg przysztos¢ zwigzac z chirurgig — dodaje.
Tekst: Danuta Mattaszewska

Kwalifikacja wojskowa

2020

Przypominamy, ze tym roku kwalifikacja
wojskowa dla mieszkancow powiatu teczyn-
skiego przeprowadzona zostanie w budynku
Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej i
Mieszkaniowej Sp. z 0.0. w Lecznej, ul. Kras-
nystawska 54 (Il pietro).

Plan tegorocznej

kwalifikacji wojskowej:

Gmina keczna: 3-9 marca 2020 r.
Gmina Ludwin: 9-10 marca 2020 .
Gmina Milejéw: 10-11 marca 2020 r.
Gmina Spiczyn: 12-13 marca 2020 r.
Gmina Puchaczoéw: 13-16 marca 2020 r.
Gmina Cycow: 16-17 marca 2020 .
Kwalifikacja wojskowa dla kobiet

—18 marca 2020 r.

Wszelkie pytania nalezy kierowa¢ do Zespotu
ds. Zarzadzania Kryzysowego, Spraw Obron-
nych i Obywatelskich Starostwa Powiatowego w
tecznej, al. Jana Pawta Il 95 A, pokdj 214, tel.: 81
53152 75 lub 81 53 152 74.

Tekst: Katarzyna Warszawska-Krakowiak

Realizujemy kolejne
inwestycje drogowe

Przebudowa drog powiatowych nr
2000L Kijany-kuszczéw oraz nr 2003L
w miejscowosci Witaniow, to kolejne in-
westycje drogowe realizowane w naszym
powiecie.

W gminie Spiczyn trwaja roboty przygoto-
wawcze zmierzajgce do przebudowy drogi
na odcinku o dtugosci ok. 1674 m. Prze-
budowa bedzie obejmowata m.in. remont
istniejacego przepustu pod korong drogi,
budowe chodnikéw i peronu autobusowego
oraz wzmocnienie istniejacej nawierzchni
jezdni. Planowany termin zakoriczenia prac
to czerwiec 2020 .

Dobiegty konca prace w gminie Pucha-
czoéw, polegajagce na przebudowie drogi
powiatowej nr 1809L Szpica-Zawaddw” na
odcinku o tgcznej dtugosci ok. 500 m. Cie-
szymy sig, ze stan naszych drég sukcesyw-
nie sie poprawia, co znaczaco wptywa na
bezpieczenstwo uczestnikow ruchu drogo-
wego.

Tekst: Justyna Stomka

Nasi mtodzi zdolni!

»

Czworo z siedmior-

ga stypendystéow
podczas uroczystego
wreczenia Wyroznien.
Fot. arch. ZSiim.

K.K. Jagiellofigzyka ¢
w kecznej. . 3

Znowu mamy powody do dumy. Siedmio-
ro uczniow szko6t naszego powiatu otrzy-
mato stypendium prezesa Rady Ministrow,
natomiast kolejni uczniowie z Zespotu
Szkoét Gorniczych w kecznej oraz Zespotu
Szkot nr 2 im. Simona Bolivara w Milejowie
dotaczyli do grona laureatéw Lubelskiej
Kuzni Talentéw.

10 stycznia 2020 r. z rgk Lubelskiego Kura-
tora Oswiaty Teresy Misiuk i Wojewody Lubel-
skiego Lecha Sprawki wyrdznienia otrzymali:
Kacper Kociuba z kl. IVa technikum gérniczego
i poligraficznego z Zespotu Szkét Gérniczych
w kecznej, Dawid Michalski z kl. Il technikum
informatycznego i Jessica Marczak z kl. Il LO
z ZS nr 2 im. Simona Bolivara w Milejowie, Klau-
dia Baryta z lll klasy LO im. Jana Zamoyskie-
go, Gabriela Staniak z Ill klasy technikum bu-
downictwa z Zespdt Szkét im. Krola Kazimierza
Jagiellonczyka w tecznej, Julita Ogrodnik z I
klasy technikum zywienia i ustug gastronomicz-
nych z Zespotu Szkét Rolniczych w Kijanach
oraz Michat Offert z Il klasy Szkoty Mistrzostwa
Sportowego Gornika keczna.

Stypendia przyznawane sg na wniosek dy-
rektorow szkoét. Z kazdego typu szkoty stypen-
dium moze otrzyma¢ tylko jeden uczen, a wa-
runkiem otrzymania jest $rednia ocen minimum
4,75 oraz szczegolne uzdolnienia w przynaj-
mniej jednej dziedzinie wiedzy.

Natomiast 11 grudnia 2019 r. uczniowie ZSG
w kecznej: Kacper Kociuba z kl. IVa, Dawid Ma-
cioszek z kl. Ild, Jakub Grobelny z kl. llm oraz
uczen technikum ekonomicznego w ZS nr 2
im. Simona Bolivara w Milejowie Radostaw Wdj-
cik z kl. Il odebrali stypendia, ktére w imieniu
Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego Jarosta-
wa Stawiarskiego wreczyli im Zdzistaw Szwed
i Sebastian Trojak.

Program stypendialny ,Lubelska kuznia ta-
lentow 2019-2021” skierowany jest do szczegol-
nie uzdolnionych uczniéw w zakresie przedmio-
téw zawodowych. Wsparcie finansowe wynosi
400 zt miesiecznie i bedzie wyptacane do konca
czerwca 2020 roku. Otrzymane stypendium
uczniowie moga przeznaczy¢ na cele edukacyj-
ne zwigzane z ich potrzebami naukowymi.

Tekst: Aneta Resztak-Fedurek/Arkadiusz Marucha

Sy

Do grana laureatéw dotaczyli
m.in. trzej gczniowie ZSG w kecz-
nej: Kacper Kociuba, Dawid Ma-
cioszek oraz Jakub Grobelny.

Fot arch. ZSG w kecznej:

=
=
-

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w kecznej od 01.04.2019
r. do 31.12.2020 r. realizuje projekt:
»,Niemozliwe a jednak!”. W zwiazku
z realizacja dziatan projektowych
od pazdziernika 2019 r. doradca za-

£+ lubelskie Unia Eurcpejsica

Oy Paie F gy e Brwi g T Loy
wodowy rozpoczat warsztaty gru-
powe dla 57 osdb.

W ramach zaje¢ uczestnicy projek-
tu poznajg m.in. podstawowe zagad-
nienia dotyczace rynku pracy, sytuacji
oséb niepetnosprawnych czy metod

poszukiwania zatrudnienia. Nauczg
sie sporzadza¢ dokumenty aplikacyj-
ne, poznajg tajniki rozmowy kwalifi-
kacyjnej, nabeda umiejetno$¢ nawig-
zywania i podtrzymywania kontaktu
z pracodawcy a takze dowiedzg sie
jak godzi¢ zycie rodzinne z zawodo-
wym.

Zajecia grupowe majg przygoto-

waé uczestnikdbw do intensywnego
i efektywnego poszukiwania pracy.
Umozliwiaja takze integracje, lepsze
poznanie sie oraz nauke funkcjono-
wania w grupie.

Projekt realizowany jest w ramach
Regionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewddztwa Lubelskiego na
lata 2014-2020, O$ priorytetowa 11

Wiaczenie spoteczne Dziatanie 11.1
Aktywne wtgczenie, Priorytet inwesty-
cyjny 9i ,Aktywne wtgczenie, w tym
z myslg o promowaniu réwnych szans
oraz aktywnego uczestnictwa i zwiek-
szaniu szans na zatrudnienie”. Catko-
wita warto$¢ projektu: 1554 244,39 zt.
Dofinansowanie z UE: 1 321 107,73 zt.

Tekst: Kornelia Bartoch
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Powiat keczynski wspdlnie z Po-
wiatowym Centrum Pomocy Rodzi-
nie wkeczneji Osrodkiem Rewalida-
cyjno-Wychowawczym w kecznej
w okresie 01.04.2018-31.12.2019
r. realizowat projekt pt. ,Osrodek
Wsparcia Rodzin w Powiecie ke-
czynskim” wspotfinansowany ze
srodkéow Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Lubel-
skiego O$ priorytetowa XI ,,Wtacze-
nie spoteczne” Dziatanie 11.2 ,,Ustu-
gi spoteczne i zdrowotne.

Celem projektu byt rozwdj zintegro-
wanych ustug uzupetniajgcych i wpie-
rajgcych role rodziny oraz wsparcie
procesu deinstytucjonalizacji pieczy
zastepczej poprzez dziatalno$¢ osrod-
ka wsparcia rodzin, realizujgcego
prace z rodzinami zastepczymi i ich
podopiecznymi, dzie¢mi z niepetno-
sprawnosciami i ich rodzinami oraz
rodzinami przezywajgcymi trudnosci
w petnieniu funkcji opiekunczo-wycho-
wawczych z powiatu teczynskiego.

Wsparciem objeto tgcznie 221 oséb
- rodzicéw dzieci z niepetnospraw-
noscig, podopiecznych ORW w kecz-
nej, rodzicow i opiekunéw sprawu-

jacych piecze zastepczag wraz z ich
dzieémi, ktérzy sg pod opiekg PCPR
w tecznej. Uczestnikami projektu byli
takze pracownicy PCPR w ktecznej
- czterech koordynatoréw rodzinnej
pieczy zastepczej, ktoérzy podnie-
Sli swoje kwalifikacje poprzez udziat
w kursie hortiterapii i kursach specjali-
stycznych z zakresu wsparcia rodziny.
Sposrdd nich dwie osoby ukonczyty
takze kurs szkoleniowy dla treneréw
Programéw PRIDE.

W ramach projektu zrealizowano:
terapie sensoryczna, hortiterapie, tera-
pie dzwiekowa stymulacje sensorycz-
ng, grupowe szkolenia doskonalgce
dla rodzin, indywidualne konsultacje
dlarodzin oraz wsparcie specjalistycz-
ne w postaci indywidualnych spotkan
z psychoterapeuta/ psychiatra/ seksu-
ologiem/ dietetykiem ds. oséb niepet-
nosprawnych. Zorganizowano rowniez
4-dniowy trening interpersonalny dla
rodzin w Okunince nad jeziorem Bia-
tym. Zakupiono zestaw stuchawko-
wy oraz urzadzenia do prowadzenia
dzwiekowej stymulacji sensorycznej,
wyposazenie do ,sali doswiadczania
$wiata” dla ORW, pomoce dydaktycz-

Uczestnicy projektu.
Fot arch. ORW w kecznej.

no-rehabilitacyjne niezbedne do pracy
z osobami niepetnosprawnymi, wypo-
sazenie sali terapeutycznej w PCPR,

a takze specijalistyczne testy i pod-

pracownikéw PCPR dot. pracy z dzie-
ckiem i rodzing.
Tekst: Emilia Biatek-Paluch

reczniki wraz ze szkoleniem dotycza-
cym ich stosowania i interpretacji dla

Aplikacja ,,Asystent Zdrowia” - bezptatna

pomoc w zmianie ztych nawykow

Kolejne srodki zewnetrzne na promocije

turystyczng powiatu teczynskiego

Aby cieszy¢ sie zdrowym,
dtugim zyciem oraz zacho-
wa¢é sprawnos$é intelektual-
na i fizyczna do po6znych lat,
warto realizowaé¢ zasady
zdrowego zywienia oraz ak-

tywnosci fizycznej. Pomoc
w tym moze specjalna apli-
kacja.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w kecz-
nej informuje, ze Narodowe

Centrum Edukacji Zywienio-
wej przygotowato aplikacje
»Asystent Zdrowia”. Aplikacja
dostarcza praktycznej wiedzy
z zakresu prawidtowego zy-
wienia i aktywnosci fizycznej.

Korzystajgc z aplikacji popra-
wisz nawyki zywieniowe, na-
uczysz sie komponowac zdro-
we, smaczne positki i dowiesz
sie jak zapobiega¢ chorobom
na tle odzywiania i braku ak-
tywnosci fizycznej.

Jak podaje Narodowy In-
stytut Zdrowia Publicznego
- Panstwowy Zaktad Higieny
innowacyjng funkcja aplikacji
jest mozliwo$¢ odbywania
indywidualnych  konsultacji
z profesjonalnym dietetykiem
lub psychologiem za pomoca
potaczenia wideo w ramach
bezptatnej internetowej po-
radni dietetycznej Centrum
Dietetyczne Online NCEZ.
Porade mozna odby¢ jedno-
razowo lub cyklicznie z kaz-
dego miejsca w Polsce i za
granica.

Aplikacja dostepna jest
bezptatnie w sklepie Google
Play oraz Apple Store.

Zadanie finansowane ze
$rodkéw Narodowego Pro-
gramu Zdrowia na lata 2016-
2020.
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Wraz z poczatkiem roku Powiat Leczyn-
ski rozpoczat realizacje kolejnego projektu
promujacego dziedzictwo kulturowe nasze-
go regionu. Do konca pazdziernika wspol-
nie z ukrainskim Rejonem Mikotajowskim
zaplanowano m.in. oznakowanie tras rowe-
rowych, wydanie publikacji, organizacje im-
prez tematycznych.

Projekt nosi tytut ,Teraz razem - wspdina
promocja kultury i historii powiatu teczynskiego
oraz rejonu mikotajowskiego” i wdrazany be-
dzie w ramach Programu Wspotpracy Transgra-
nicznej Polska-Biatorus-Ukraina 2014-2020.
Jego wartos¢ catkowita to prawie 57,5 tys. euro
i w 90% finansowany jest ze $rodkéw UE. Part-
nerzy projektu — Powiat keczynski i ukrainski
Rejon Mikotajowski — chcag zacheci¢ turystow
zainteresowanych turystyka kulturowa do za-
poznania sie z najwazniejszymi zabytkami po-
tozonymi na ich terenie.

— Na terenie naszego powiatu znajduje sie
wiele ciekawych obiektdw historycznych. Mamy
dwory i patace, zabytkowe $wiatynie wielu kultur
i religii, pomniki, mogify i cmentarze wojenne.
To nasze bogactwo, a zwiedzanie tych obiek-
tow z pewnoscig uatrakcyjni turystom pobyt na

Zawieprzyce. Fot. D. Jacewski.

Pojezierzu teczynsko-Wtodawskim. Musimy
tylko dotrze¢ do nich z informacjg o ich istnieniu
i przygotowa¢ odpowiednie narzedzia promo-
cyjne - moéwi Wicestarosta Michat Pelczarski.

Powiat keczynski zamierza oznakowaé tury-
styczng trase rowerowg i zorganizowac po niej
rajd rowerowy z wieloma atrakcjami. Zaprezen-
towanie najciekawszych obiektow na terenie
powiatu teczyniskiego utatwi tez wydanie prze-
wodnika rowerowego, mapy i albumu w réz-
nych wersjach jezykowych, a takze wirtualny
spacer i zebranie sladéw GPS proponowanych
wycieczek rowerowych. Dziatania promocyjne
uzupetni reportaz sponsorowany w jednej z lo-
kalnych rozgtosni radiowych, publikacja arty-
kutéw prasowych oraz wykonanie materiatéw
promocyjnych.

Dzieki lepszej promocji turystyki kulturowej
i utatwieniu turystom dostepu do informaciji oraz
zabytkow, powiat teczyniski oraz rejon mikota-
jowski majag szanse sta¢ sie celem czestszych
weekendowych wycieczek dla mieszkancéw
Lublina, Lwowa oraz os6b je odwiedzajgcych,
jak i bazg wypadowa do zwiedzania tych miast
przez turystéw krajowych i zagranicznych.

Tekst: Beata Cieslinska
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Zgodnie z naszymi zapowiedziami, od 7 stycznia 2020 r. ruszyly przewozy autobusowe. Wspodtczes-
Ruszyl’y przeWOZy aUtObusowe ny swiat jest mobilny, tym bardziej wazne jest, aby mieszkancy naszego powiatu mieli utatwiony dostep

do $rodkéw komunikaciji publicznej. Ponizej zamieszczamy aktualny rozktad jazdy.

LECZNA - JAWIDZ - LECZNA LECZNA - LUDWIN - KANIWOLA

Relacja: Leczna - Podzamcze - Karolin - Jawidz - Relacja: Leczna - Nowogréd - Spiczyn - Jawidz - ODJAZD PRZYJAZD

Spiczyn - Nowogrdd - Leczna Karolin - Podzamcze - teczna Godz. i ozn. kursu i Godz. i ozn. kursu )

Przystanki Przystanki
Godz. i ozn. kursu Godz. i ozn. kursu s . s .
i i : : aniwola 8+ : : eczna Szpita
Przystanki Przystanki 07:13 | 14:35 |K la 8+871 2007L 06:42 | 14:05 |t Szpital
S S 07:15 14:37 | Kaniwola 7+749 2007L 06:47 | 14:10 | teczna Dworzec autobusowy
10:05 15:20 | teczna Szpital 05:52 12:05 | teczna Szpital 07:17 | 14:39 | Uciekajka skrzyzowanie 6+053 06:50 | 14:13 | teczna ul. Tysigclecia przy
10:08 15:23 teczna Dworzec 05:55 12:08 | teczna Dworzec 2007L . . Przedszkolu
10:11 1526 | teczna ul. Tysiaclecia przy Przedszkolu 05:57 1210 | teczna Al Jana Pawfa I 82-0241-01 07:19 | 14:41 ggg;twa skrzyzowanie 4+441 06:52 | 14:15 | teczna Podzamcze 820/41
10:14 15:29 Pod 105177L : X : s 06:55 14:18 | Kolonia Stara Wie$ 820/39
o' zaTcze 05:59 12:12 Kolonia Trebaczéw 829/39 0721 14:43 Dabrowa CPN 820/32 o 1220 Ludwin Koicicl 820,37
10:16 15:31 Witaniéw 6+570 2003L 06:01 12:14 Skrzyzowanie do m. Ciechanki 829/37 07:23 14:45 Dabrowa za kanatem 3+110 : . g -
10:17 15:32 Witaniéw 5+556 2003L 06:03 12:16 Nowogréd 829/35 2007L 07:00 | 14:23 | Dratéw Wie$ 820/33
10:18 15:33 Karolin 4+435 2003L 06:05 12:18 Kolonia Kijany 829/33 07:24 14:46 | Dabrowa za kanatem 3+211 07:03 | 14:26 | Dratdw Szkota 1+374 2013L
10:19 15:34 Karolin 3+852 2003L 06:07 12:20 Kijany lll Kosciot 829/31 2007L 07:06 14:29 | Dabrowa CPN 820/31
10:20 15:35 Ziétkéw 2+490 2003L 06:08 1221 Kijany Il skrz. 829/29 07:28 14:50 | Dratéw Szkota 1+287 2013L 07:07 | 14:30 | Dabrowa skrzyzowanie 4+503
10:21 1536 | Ziotkow 14876 2003L 06.10 1223 | Spiczyn Urzad Gminy 829/25 07:31 | 14:53 | Dratow Wie$ 820/34 2007L
10:22 1537 | Ziotkow 1+098 2003L 0612 1225 | Zawieprzyce skiz, 829/23 07:35 | 14:57 | Ludwin Szkota 820/38 07:09 | 14:32 | Uciekajka skrzyzowanie 6+253
- : ) : 07:37 14:59 | Kolonia Stara Wie$ 820/40 2007L
10:24 15:39 Kijany 0+825 2004L 0612 1227 | Jawidz skrz. 829721
1026 5l Kiany Il Ko2ciel 829731 ' : ' 07:39 15:01 | teczna Podzamcze 820/42 07:12 1434 | Kaniwola 8+871 2007L
‘ i dany ™ Fosco 06:16 1229 | Jawidz szkota 1051151 07:42 | 15:04 | teczna ul. Pitsudskiego przy : :
10:27 1542 | Kijany Il skrz. 829/29 06:18 1231 | Jawidz IV 828/40 oSP
10:29 15:44 Spiczyn U. Gminy 829/25 06:19 12:32 Jawidz V 828/42 07:44 15:06 | teczna Dworzec autobusowy
10:31 15:46 Zawieprzyce skrz. 829/23 06:21 1234 Jawidz IV 829/22 07:49 15:11 teczna Szpital
10:33 15:48 | Jawidz skrz. 829/21 06:23 1236 | Zawieprzyce skrz. 829/24 , ,
10:35 15:50 | Jawidz szkofa 1051151 06:25 1238 | Spiczyn Urzad Gminy 829/26 CYCOW - GARBATOWKA - LECZNA
10:37 15:52 | Jawidz IV 828/40 0626 1239 | Kijany1829/28
10:38 1553 | Jawidz V 828/42 - ODJAZD PRZYJAZD
06:27 12:40 Kijany Il skrz. 829/30 Godz. i ozn. kursu Godzi c

3 N N N - . . 0dz. 1 0zn. KUrsu
10:40 1555 | Jawidz |V skrzyzowanie 829/22 06:29 1242 | Kijany 0+710 L Przystanki Przystanki
10:42 15:57 Zawieprzyce skrz. 829/24 0631 172 Ziolkew 14159 20001 06500 o sk : 15515 n o

. R 0 f B COW SKrzyzowanie H Czna Szpita
10:44 15:59 Spiczyn U. Gminy 829/26 T 275 Zi6ikow 13954 20030 s KZ - 4+4\;1 o s te . p! -

B ] i B I B Czna Dworzec autobusow!
10:45 16:00 | Kijany | 829/28 06:33 1246 | Ziotkow 2+600 2003L i gezna Jwor y
10:46 16:01 Kijany Il skrz. 829/30 - 06:04 Kopina 3+411 2009L 15:22 ul. Tysigclecia przy Przedszkolu

06:34 12:47 | Karolin 3+930 2003L : - —
10:48 16:03 Kijany Kolonia 829/34 %63 78 ool 20985 20031 06:07 Kolonia Garbatéwka 4+790 1715L 15:25 Stara Wie$ 0+400 2014L
. ¥ arolin
10:50 16:05 Nowogrdd 829/36 — 06:09 Garbatéwka 12+606 1716L 15:28 Turowola 3+721 2014L
06:36 12:49 Witaniéw 5+673 2003L
10:52 16:07 | Skrzyzowanie do m. Ciechanki 829/38 06:10 Garbatéwka 12+506 1716L 15:30 Turowola 5+116 2014L
. 06:37 12:50 Witanidw V skrz. 813/136 - X sw ul "
10:54 16:09 | Kolonia Trebaczéw 829/40 620 TR TRE 06:12 Wolka Nadrybska 10+556 1716L 15:33 Puchaczow ul. Rynek 105310L
. N 'odzamcze
10:56 16:11 teczna Al. Jana Pawfa |1 82-0242-02 o TR T o 06:14 Nadrybie 9+000 1716L 15:37 Bogdanka 4+273 1716L
: : eczna, ul. Pitsudskiego przy K
10:58 1613 | teczna Dworzec i R 06:16 Nadrybie 7+285 1716L 15:39 Bogdanka 5+769 17161
1101 1616 | tecznaSepital : : : 06:18 Bogdanka 5+863 1716L 15:40 Bogdanka 6+000 1716
06:48 13:01 teczna Szpita . f
06:20 Bogdanka 4+172 1716L 15:42 Nadrybie 7+456 1716
. 15:44 Nadrybie 9+100 1716L
. : 06:24 Puchaczéw ul. Rynek 105310L
Organizator publicznego 15:46 Wolka Nadrybska 10+506 1716L
8 E g 06:27 Turowola 5+200 2014L s < °bat b kry 152 a606+1716L
transportu zbiorowego: e w dni nauki - 06:29 Turowola 3+800 2014L i arbatowta 2o¢
_p L, g Objagnienia S — kursuje w dni nauki szkolnej : . 15:49 Garbatéwka 12+506 1716L
Powiat teczynski, oznaczen U - przewdz o charakterze uzytecznosci 32':2 STariW:Sk_OJ'SM ZZI:L 1551 Kolonia Garbatéwka 4+714 1715
publiczne] 35 ul. Pitsudskiego przy OSP 15:54 Kopina 3+511 2009L
AI‘ jana PaWI'a " 953, 21'010 teczna 06:37 teczna Dworzec autobusowy X P . -
15:58 Cycdw skrzyzowanie (ul. Lubelska)
Tel. (81) 5315244 06:41 teczna Szpital

Internet
- do Twojego
domu

i 20 mb/s Cospawes

=" ggI-u5-00]

mb/s www.wirtualnepowiaty.pl

-
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Innowacije kulinarne uczennic Mtodziezowego Osrodka
Wychowawczego z Filipem Chajzerem - 22 listopada

Spotkanie z d2|enn|karzem oraz profesjonalna lekcja gotowania
w showroomie warszawskiej galerii BSH Sprzet Gospodarstwa Do-
mowego to atrakcje, jakie spotkaty podopieczne MOW w Podgtebo-
kiem. Fot. arch. Centrum Domowych Inspiracji w Warszawie.

»Lider wiedzy i ochrony srodowiska” - 4 grudnia

Stypehdystka programu zostata Weronika Misiak, uczennica ZS
nr 2 im. S. Bolivara w Milejowie. Fot. arch. ZS nr 2 w Milejowie.

Mistrzostwa Wojewddztwa Lubelskiego Miodzikéw
w zapasach, w stylu wolnym - 7 grudnia

Klub ,ISKRA” Spiczyn zostat srebrnym medalistg podczas co-
rocznych zawoddw zapasniczych rozgrywanych w Szkole Podsta-
wowej w Spiczynie. Do rozgrywek przystapito tacznie 87 zawodni-
kdéw z 7 klubow sportowych. Fot. arch. ,,ISKRA” Spiczyn.

Ogodlnopolska X Olimpiada Wiedzy Gorniczej
»O Ztotg Lampke” - 10 grudnia
|

Zwolnienie z czesci pisemnej egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje
oraz indeks na Politechnike Slaska to nagrody jakie juz wywalczyt Szy-
mon Zakrzewski, uczen klasy 4 ZSG w kecznej. 26 marca 2020 r. odbe-
dzie sig finat. Szymon, zyczymy powodzenia! Fot. arch. ZSG w keczne;.

Xl edycja Powiatowego Konkursu
Wiedzy o Zdrowiu ,,Trzymaj Forme” - 11 grudnia

Zwyciezcg tegorocznej edycji konkursu, promujgcego zalety
zdrowego trybu zycia, zostata druzyna ze Szkoty Podstawowej nr 2
w kecznej w sktadzie: Patryk Pastusiak, Jakub Syta i Wiktoria Mijas.
Fot. arch. SP nr 2 w kecznej.

IX edycja alertu ekologicznego - 16 grudnia

Przedsiewziecie organlzowane przez Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng, ma na celu podniesienie Swiadomosci uczniéw na
temat ochrony srodowiska naturalnego. Fot. arch. Starostwa.

Rozstrzygniecie konkursu ,,Bezpieczny dom
i gospodarstwo” — 27 grudnia

Zwycieskie prace zostaty umieszczone w kalendarzu wydanym
w ramach programu ,Bezpieczne zycie w powiecie teczyriskim”
na rok 2020. Fot. arch. Starostwa.

Zimowy Festiwal Teatralny ,,Hej koleda, koleda” keczna 2020 -

10 stycznia

HONOROWY 4 : 'J # AF B
PATRONAT i{ , i ' I .[
STAROSTY -~
LECZYNSKIEGO

rl

il

W tym roku po raz 24. na scenie Centrum Kultury w kecznej spotkaty sie zespoty teatralne, prezentujgce krétkie spektakle o tematyce bozo-
narodzeniowej. Wspoforganizatorem festiwalu jest Starostwo Powiatowe w kecznej. Fot. arch. CK w kecznej.

24. Powiatowy Konkurs Plastyczny organizowany
z okazji SW|a1t Bozego Narodzenia - 8 stycznla

Swigteczne przysmak| by{y tematem tegorocznego konkursu.
Zuzanna Meresta (GOK w Milejowie) jest autorka jednej ze zwy-
cieskich prac. Fot. arch. CK w kecznej.

Bal karnawatowy w Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w kecznej — 15 stycznia

o~

Wesote zabawy, tance i niesamowite stro;e wszystko to w je-
den wyjatkowy wieczor, ktéry sprawit ogromng rado$é podopiecz-
nym PCPR. Fot. arch. Starostwa.

Obchody 157. rocznicy powstania styczniowego
- 26 stycznia

Obchody rocznicy wybuchu powstanla stycznlowego odby’fy
sie przy kopcu powstanczym w Klarowie. Fot. arch. S. Sochacki.




